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Physio-Termine
auch als
Hausbesuch

gt

Physiotherapie
im Centrum

Wilhelm-StrauR-Weg 10, 21109 Hamburg
wilhelmsburg@physiotherapie-im-centrum.de
Tel.: 040 300 66 118

Oder wie gewohnt an den Harburg Arcaden!
Luneburger Str. 47, 21073 Hamburg
termine@physiotherapie-im-centrum.de
Tel.: 040 769 963 97
www.physiotherapie-im-centrum.de
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Jeongmin Chae an der Violine, Pablo Camba di Grego-
rio mit dem Violoncello und Ho Khdnh Vén auf dem Kla-
vier zeigen in der Honigfabrik Wilhelmsburg ihr Kénnen.

Mehr Informationen auf Seite 2

Emneut hat es einen schweren Arbeitsunfall auf dem
Aurubis-Werksgelinde gegeben. Dabei ist ein Auru-
bis-Mitarbeiter ums leben gekommen.

Mehr Informationen auf Seite 3

Eigentlich hétte man das neue fahrradparkhaus am
S-Bahnhof Wilhelmsburg schon nutzen kdnnen sollen.
Allerdings kam es emeut zu Verzégerungen.

Lesen Sie auf Seite 10

Endlich = nach zwei Jahren Stillstand wird das Restau-
rant Bootshaus an der AuBenmiihle wieder eréffnet. Der
Harburger Torben Kostiuk ist never Betreiber.

Erfahren Sie mehr auf Seite 14

Mehr Platz fiir den Radverkehr

auf der Otto-Brenner-Stral3e
Baubeginn auf der Radroute 23
Verlegung der Radfahrstreifen auf HOCthEte Iaden WiEder Zum Gértnern Ein

M (au) Wilhelmsburg. Auf der Otto-
Brenner-Stra3e haben vergangene
Woche die Bauarbeiten fiir den Aus-
bau der Radroute 23 begonnen.
Die Route verbindet die Veddel mit
dem 6stlichen Wilhelmsburg und
erschlieB3t die Stadtteile Niederge-
orgswerder, Kirchdorf und Kirchdorf-
Stid. Sie sei eine wichtige Alltagsver-
bindung zum S-Bahnhof Veddel und
in die Hamburger Innenstadt, heif3t
es aus dem zustandigen Bezirksamt
Hamburg-Mitte.

Im Zuge der MaBnahme wird der
StraBenraum neu geordnet. Kiinftig
fahrt der Radverkehr auf geschiitzten
Radfahrstreifen (,Protected Bikela-
nes®) auf der Fahrbahn, die durch
bauliche Elemente vom Autoverkehr
getrennt sind. An Einmiindungen
wird indirektes Linksabbiegen ermog-
licht und neue Radfurten sowie Rot-
markierungen verbessern die Sicht-
barkeit an Kreuzungen. Durch die

die Fahrbahn entstehen zudem brei-
tere Gehwege. Dartiber hinaus wer-
den alle Knotenpunkte entlang der
Strecke mit Ampeln ausgestattet und
barrierefrei umgebaut. ,Der Umbau
soll nicht nur mehr Platz fiir Rad-
fahrer und FuBBganger schaffen, son-
dern den StralBenraum auch 6kolo-
gisch aufwerten. Deswegen werden
rund 2.000 Quadratmeter Flache in
eine Griinflache verwandelt und die
22 StralBenbaume, die im Rahmen
der Bauarbeiten weichen miissen,
durch 39 neue Baume ersetzt®, so
das Bezirksamt weiter. Die Arbeiten
werden in mehreren Bauabschnitten
umgesetzt und sollen voraussichtlich
bis Ende August 2026 abgeschlos-
sen sein. Wahrend der Bauzeit kann
es zeitweise zu Finschrankungen fiir
den FuB3-, Rad- und Autoverkehr kom-
men. Der Verkehr wird jeweils sicher
am Baufeld vorbeigefiihrt.

Seit vergangener Woche wird auf der Otto-Brenner-Stral3e gebaut. Hier

entsteht ein Teil der Radroute 23

Foto: au

Ihr Dachdecker-Fachbetrieb

e Dacheindeckung und
Umdeckung

 Flachdachsanierung
 Schornsteinverkleidung

* Reparaturen
in kiirzester Zeit

# Beiden Linden 10

21449 Radbruch

DACH-CHECK fiirs Dach - nur 89,90 €
Jetzt Dachkontrolle nach Frost, Schnee & Eis machen!
v Gruindliche Kontrolle aller Dachflachen

v/ Priifung von Ziegeln, Anschliissen & Dachrinnen

v/ Schutz vor teuren Folgeschdden aufgrund schon friih
erkennbaren Materialschdden oder undichten Stellen

Jetzt Termin sichern unter: 04178 8182811

L, 04178 8182811
B8 0173 6216188

e Schieferarbeiten

e Dachreinigung

e Dachbeschichtung

* Dachrinnenreinigung

e Dachrinneninstallation

& info@dach-rosenberg.de
www.dach-rosenberg.de

Hamburger Wandergarten startet

in die neue

Saison

L

~Fanl

Im vergangenen Jahr machte der Hamburger Wandergarten unter anderem Station in der VerlngstraBe auf dem

Mannesalleeplatz

M (au) Wilhelmsburg. Die ersten
Krokusse blithen, die Vogel zwit-
schern, es liegt Friihling in der Luft!
Grund genug also, wieder rauszu-
gehen, einfach die Natur genieB3en
oder den Garten auf Vordermann
zu bringen. Kein Garten vorhan-
den? Und auch kein Balkon? - Wer
sich trotzdem gértnerisch betéti-
gen mochte, hat dazu beim Ham-
burger Wandergarten die Moglich-
keit. Was im vergangenen Jahr als
Modellprojekt der Stiftung WAS
TUN! und der Loki Schmidt Stif-

MutmafRliche

tung gestartet ist, geht nach einer
erfolgreichen ersten Saison in die
nachste Runde! ,Das mobile Ur-
ban Gardening Projekt hat 2025
gezeigt, wie viel Bewegung 15 rol-
lende Hochbeete in eine Stadt brin-
gen kénnen, sowohl okologisch als
auch sozial®, heif3t es dazu in einer
Pressemitteilung beider Stiftungen.
Nachdem der Hamburger Wander-
garten im vergangenen Jahr nur
auf der Elbinsel unterwegs war -
von der Veddel iiber die Vering-
strafBe zum Berta-Kroger-Platz —

Serieneinbrecher gefasst
Stehlgut und Werkzeug sichergestellt

M (au) Wilhelmsburg. Sie sollen fir
insgesamt 14 Einbriiche im Ham-
burger Stadtgebiet verantwortlich
sein: Bereits Mitte Januar haben Be-
amte der Sonderkommission Castle
(Spezielle Einbruchskriminalitat)
zwei Ménner im Alter von 23 und
25 Jahren in der Veringstra3e ver-
haftet. Wie die Polizei mitteilte, wur-
den Mitte Oktober vergangenen
Jahres vier Einbruchstaten in Ot-
tensen und Stellingen vertibt. Zwar
konnten die Tater zunachst jeweils
unerkannt fliichten, ein 23-Jéhri-
ger konnte allerdings anhand von
an den Tatorten gesicherten Spuren
ermittelt werden. Nach weiteren Er-
mittlungen kamen die Polizisten auf
die Spur seines zwei Jahre alteren

Komplizen. Vergangene Woche nun
wurden die beiden Ménner in der
Veringstra3e aufgrund eines Haft-
befehls von Einsatzkraften des Lan-
deskriminalamts in Wilhelmsburg
verhaftet. Bei der anschlieBenden
Durchsuchung eines durch die Méan-
ner als Wohnraum genutzten Kell-
erzimmers (Wilhelmsburg) stellten
die Polizisten mutmaBliches Stehl-
gut und Aufbruchswerkzeug sicher.
Aufgrund weiterer gewonnener Er-
kenntnisse geht die Polizei davon
aus, dass die Tatverdachtigen auch
fiir zehn weitere Haus-/Wohnungs-
einbriiche in den Stadtteilen Alster-
dorf, Eilbek, Fuhlsbiittel, Niendorf,
Ohlsdorf, Ottensen und Uhlenhorst
verantwortlich sein diirften.

Foto: au

erweitert er in diesem Jahr seinen
Radius. Noch bis Ende Mai gastie-
ren die rollenden Hochbeete auf
dem Berta-Kroger-Platz, um an-
schlieBend weiterzuziehen nach
Rothenburgsort, von da aus geht
es weiter nach Hamm. Ubrigens:
Auch in diesem Jahr gibt es wieder
zahlreiche Workshops und offenes
Gartnern. Die Workshops finden
immer dienstags um 16 Uhr, das of-
fene Gartnern mittwochs, ebenfalls
um 16 Uhr statt.

Fortsetzung auf Seite 14

A

Olympia in
Hamburg

M (au) Veddel. Am Donnerstag,
26. Marz, stellt um 19 Uhr ein
Vertreter der Behorde fiir Inneres
und Sport unter dem Titel ,Olym-
pia und Paralympics in Hamburg
- Eine Chance fiir alle?” im Boots-
haus der Wanderrudergesell-
schaft ,Die Wikinger* die Plane
Hamburgs zur Olympiabewer-
bung vor. Im Anschluss wird es
ausgiebig Zeit fiir Diskussionen
geben. Die Veranstaltung findet
im Bootshaus der Wikinger in der
Veddeler Briickenstra3e 3 (Navi:
PeutestraBe 1) statt. Der Eintritt
ist frei. Weitere Informationen
unter www.wikinger-hamburg.de.

A7: 55-Stunden-
Sperrung

M (au) Heimfeld. Die A7 wird
von Freitag, 20. Méarz, 22 Uhr bis
Montag, 23. Marz, 5 Uhr erneut
zwischen den Anschlussstellen
Hamburg-Stellingen und Ham-
burg-Heimfeld in beiden Richtun-
gen fiir 55 Stunden voll gesperrt.
Zudem gibt es eine 31-Stunden-
erweiterte Vollsperrung des A7-
Tunnels Stellingen ab Samstag,
21. Marz, 22 Uhr zwischen dem
Autobahndreieck HH-Nordwest
und HH-Heimfeld. Die zustan-
dige Autobahn GmbH lasst im
Zuge der 31-Stunden-Vollsper-
rung des Tunnels Stellingen den
Austausch von IT-Komponenten
und die Erneuerung der Software
sowie Markierungsarbeiten aus-
fithren. Die bevorstehende Voll-
sperrung der A7 von 55 Stunden
wird zudem fir weitere Arbeiten
im Projekt A7-K20 genutzt.

¥ . Osfewn

dle Zeit der Hasen' .
bunten Eier & der Werbung/sg

AI‘I‘I 4. April erscheint unsere Osterausgabe.
Anzelgenbuchungen sind bis zum MIttWOCh

01.04.2026 (15.00 Uhr) moglich.

, Am 28. Mdrz kbnnen Sie rechtzeitig
- auf Inre Angebote fiir die Osterwoche
vom 30. Marz bis 2. April hinweisen.
o Anzeigenbuchungen sind bis
Donnerstag, 26.03.2026 (15.00 Uhr) moglich!

3 Telefon 040 70 10 17 11
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» Service bundesweit

»Kurze Lieferzeiten

Rufen Sie uns kostenlos an

0800 -234 56 55

www.minova-treppenlifte.de

Der Moorgiirtel im
Spagat zwischen
Mensch und Natur

B (sl) Neugraben. Am Sonntag,
22. Marz, ladt der NABU um 10
Uhr zu einem Spaziergang durch
den Neugrabener Moorgirtel
ein. Der NABU-Naturfithrer Mar-
kus Bowe berichtet iiber das Na-
turschutzgebiet Moorgiirtel, die
Bedeutung von Mooren fiir das
Klima und die Herausforderun-
gen im Zusammenhang mit der
Bewirtschaftung, Wohnbebau-
ung sowie der A26. Auf die Tour
konnen maximal 20 Teilneh-
mende mitgehen. Die Fiithrung
ist kostenlos, aber Spenden sind
erbeten. Mehr Infos und Anmel-
dung unter https://hamburg.
nabu.de/. Die Tour fallt aus bei
Dauerregen.

WER GIBT UNS EIN

GER TIERSCHU
N\aUR TZVEﬁg
s : W

VON 1841 E. V.

Bei Interesse: Riickfragen
an den Hamburger
Tierschutzverein
unter (040) 2 111 06-6

fur weitere Informationen:
hamburger-tierschutzverein.de

Yogakurs fiir alle
Levels

B (au) Kirchdorf-Siid. Wer Kor-
per und Geist in Einklang brin-
gen mochte, fiir den ist Yoga
die ideale Sportart. Dabei wech-
seln sich spielerisches Krafti-
gen, dynamisches Lockern und
sanftes Entspannen ab. Im Frei-
zeithaus Kirchdorf-Siid, Stiiben-
hofer Weg 11, bietet der Ar-
beiter-Samariter-Bund (ASB)
regelmafBig einen Yogakurs -
alle zwei Wochen, immer diens-
tagabends von 18 bis 19.15
Uhr - an.

,Ob du Yoga-Neuling bist, et-
was Erfahrung oder schon eine
regelmaflige Praxis hast: Pack
deine Matte ein, nimm dir eine
Lage zum Uberziehen fiir die
Entspannungsphasen mit und
komm vorbei fiir gemeinsames
Yoga! Alle Korper und Levels
sind willkommen®, so der ASB.
Der Kurs erfolgt auf Spenden-
basis. Wer mal nichts geben
kannt, ist auch eingeladen, frei
nach dem Motto ,Es wird auch
wieder andere Zeiten geben.
Komm vorbei und mach mit!*
Der nachste Termin ist am 17.
Marz. Weitere Informationen
unter www.freizeithaus-kirch-
dorf.de.

TJ& seveen
lhnen den RUF,
able

Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!

WWW.NEUERRUF.DE

Entdecke den Flow — die

eigene Kreativitat nutzen
Inspirierender VHS-Workshop

M (au) Wilhelmsburg. Die VHS
Wilhelmsburg bietet am 28. und 29.
Marz, jeweils in der Zeit von 10 bis
17 Uhr, den Workshop ,Entdecke den
Flow - die eigene Kreatiivitat nutzen®
im Bildungszentrum Tor zur Welt,
Haus D, Krieterstra3e 2d an. Dieser
2-tagige Workshop ladt zu einer ab-
wechslungsreichen, kreativen Reise
ein. Dabei ist der Weg das Ziel: die ei-
gene kreative Kraft wecken, wieder-
entdecken und ausdriicken. Kreati-
vitét ist unerschopflich - je mehr wir
sie nutzen, desto groBer wird sie. Sie
ist eine Superkraft, die Selbstwirk-
samkeit, Freude und innere Starke
schenkt. Texte, Geschichten, Bilder,
Filme, Melodien, Produkte, Geschaft-
sideen ... alles Ergebnisse kreativer
Prozesse. ,Im kreativen Flow verges-
sen wir die Zeit, sind produktiv und
ganz in der Sache versunken. Wir lo-
cken unsere Kreativitat hinter dem

Gemeinsam Miull
sammeln

M (au) Wilhelmsburg. Der BUND
hat eine Internetseite ins Leben ge-
rufen, auf der jeder Wilhelmsbur-
ger zukiinftig Milllsammel-Termine
nachschauen und eintragen kann.
Die Seite ist zu finden unter ht-
tps://yopad.eu/p/Muellsammeln_
Wilhelmsburg. Die Seite befindet
sich weiter im Aufbau, ist aber
schon nutzbar.

Oldtime-Jazz, Dixie & Co auf
dem Kulturschiff

Homefield Stompers zu Besuch

B (au) Finkenwerder. Die Home-
field Stompers bestehen aus einer
Gruppe jazzbegeisterter Musiker
aus Heimfeld, die sich der Freude
am traditionellen Jazz verschrieben
hat und deren gemeinsame Spiel-
freude schnell zu einem festen Pro-
jektnamen wurde. Am Samstag, 21.
Marz, zeigen sie auf dem Kultur-
schiff MS Altenwerder, Finkenwer-
der Kutterhafen, ihr Konnen. Das
Konzert beginnt um 19.30 Uhr, Ein-
lass ab 18.30 Uhr.

Inzwischen treten die Homefield
Stompers meist in Sechserbe-
setzung auf und bieten ein brei-
tes Repertoire, das Elemente
aus klassischem Blues, erdigem
New Orleans-Jazz, fetzigem Di-
xie, swingenden Standards und
sogar Latin-Einfliissen vereint.
Die Arrangements sind leben-
dig, die Spielfreude ansteckend
- hier trifft ausdrucksstarker Ge-

sang auf harmonische Soloparts,
triumphierende Blaser auf trei-
bende Rhythmen, und alles klingt
nach musikalischer Verbundenheit
und SpaB. Die Homefield Stompers
sind keine reine Cover-Band, son-
dern verstehen es, bekannte Melo-
dien mit eigener Energie neu zu be-
leben und mit spontaner Klanglust
zu spielen. Das macht jeden Auftritt
zu einem Erlebnis fiir Jazz-Liebha-
ber und Neugierige gleichermal3en.
,Freuen Sie sich auf einen Abend,
bei dem Swing, Groove und gute
Laune zusammenkommen - per-
fekt fiir alle, die Jazz nicht nur ho-
ren, sondern fithlen wollen®, so die
Organisatoren.

Tickets gibt es im Vorverkauf fiir
15 Euro bei der Biicherinsel Fin-
kenwerder, Steendiek 41. AuBer-
dem kann man tiber karten@ms-al-
tenwerder.de Karten reservieren.
An Bord gibt es einen Imbiss.

www.mcarketplatz-sucderelbe.

Apotheken-Notdienst

Ofen hervor - falls sie sich dort ver-
steckt halt. Mit Spa3 und allen Sin-
nen probieren wir verschiedene Tech-
niken aus, um Kreativitat zu wecken
und zu trainieren. Intuitives Schrei-
ben, Collagen, Musik und unkonventi-
onelle Perspektivwechsel helfen, den
Knoten platzen zu lassen. So entsteht
unser personliches ,Gliick to go’, wah-
rend wir Methoden zur Ideenfindung
und Problemlésung entdecken®, so
Kursleiterin Steffi Bohnke.

Neugier und die Lust, sich auf kre-
ative Prozesse einzulassen, sind die
einzige Voraussetzung fur die Teil-
nahme am Workshop. Der Kurs mit
der Nummer Q10500MMW23 kos-
tet 128 Euro inklusive 5 Euro Nut-
zungspauschale.

Anmeldung unter 040 60929-5555
(Mo. bis Fr., 8.30 bis 19 Uhr) bezie-
hungsweise wilhelmsburg@vhs-ham-
burg.de

Amphibienim
EiBendorfer Forst

B (au) EiBendorf. Am Samstag,
28. Marz, ladt die NABU-Gruppe
Stid um 20.30 Uhr zu einer Am-
phibienwanderung im EBendor-
fer Forst ein. ,Besuchen Sie mit
uns Erdkrote, Bergmolch und Co.
an ihren Laichgewéassern und
dem Amphibienleitsystem im Ei-
Bendorfer Forst®, so die Gruppe.
Treffpunlt ist an der HVV-Bushal-
testelle ,Appelbiitteler Weg®. Was-
serdichtes Schuhwerk und eine
Taschenlampe sind zu empfehlen.
Anmeldungen bitte tiber die Inter-
netseite des NABU unter https://
hamburg.nabu.de/index.html.

Sport fur
Seniorinnen

M (au) Kirchdorf-Siid. Regelma-
Bige Bewegung starkt nicht nur
den Korper, sondern auch das
Gemeinschaftsgefiihl. Deswegen
findet im Freizeithaus Kirchdorf-
Stid, Stiibenhofer Weg 11, immer
mittwochs von 11.30 bis 12.15
Uhr ein wochentlicher Sportkurs
statt, der sich speziell an Seni-
orinnen richtet. Er soll sowohl
der korperlichen Gesundheit als
auch der Vorbeugung von Ein-
samkeit dienen. Durch gemein-
same Bewegungseinheiten wird
ein geschiitzter Raum fiir Aus-
tausch, Aktivitat und Wohlbefin-
den geschaffen. Die Sporteinheit
dauert 45 Minuten. Die Ubungen
sind so gestaltet, dass alle mitma-
chen konnen - unabhéngig vom
individuellen Fitnesslevel. Sollte
eine Ubung aus gesundheitlichen
Griinden nicht méglich sein, wer-
den passende Alternativen ange-
boten. Weitere Informationen
und Anmeldung unter www.frei-
zeithaus-kirchdorf.de.

vom 14. bis 21. Marz 2026 LauterbachstraBe 7 . ... ... 428 65 46 10
. . Polizei Neugraben ........ 4286547 10
Notdienst: 9.00 Uhr bis zum Folgetag um 9.00 Uhr Polizei Neu Wulmstorf . . . . . 33 44 19 90
Samstag, Apotheke im Marktkauf (Harburg) . Polizei Finkenwerder . . . . ... 4286547 60
14.03.2025 Seeveplatz 1, Tel. 76 62 13 60, apomarktkauf @t-online.de Polizei Wilhelmsburg . . . .. . . 4986544 10
Sonntag, Panorama-Apotheke (Harburg) Bundespolizeistation Harburg 300 85 66 70
15.03.2025 Harburger Ring 8—10, Tel. 765 23 24, apotheke.panorama@gmail.com Polizei, Notruf, Uberfall ... ........... 110
Montag, Schafer-Apotheke (Harburg) Feuer, Rettungsdienst, 1. Hilfe ........ 112
16.03.2025 Harburger RathausstraBe 37, Tel. 76 79 30-0, info @schaeferapo.de Rettungsdienst der Hilfsorganisat. . 192 22
Dienstag, Ulex-Apotheke am Markt (Finkenwerder) DRK-Hausnotruf ............... 19219
17.03.2025 Steendiek 8, Tel. 74 21 71-0, ulexapotheke @ gmx.de Arzneimittel-Information. . .. . ... 70 20 87-0
MittWOCh, Berg-Apotheke (Harburg) Gift-Information-Nord. . ... ... 0551-192 40
18.03.2025 Trelder Weg 5, Tel. 763 51 91, berg-apotheke-hamburg @t-online.de BehindertenTaxi .............. 4410 11
Donnerstag, Menge-Apotheke (Wilhelmsburg) Tierarztlicher Notdienst .. ....... 434379
19.03.2026 Reinstorfweg 10a/Ldz. MengestraB3e, Tel. 753 42 40, info@ menge-apotheke.de Zahnarztlicher Notdienst
(Mittwoch-Nachmittag
Freitag, apo-rot Millennium-Apotheke (Harburg) und Wochenende) . . ... ... . 01805 05 05 18
20.03.2026 SchloBmuihlendamm 6, Tel. 76 75 89 20, info@millennium-apotheke.net
Notarzt-Zentrale ............. 116117
Samstag, Vivo Apotheke (Harburg) Arztlicher Notdienst .......... 22 8022
21.03.2026 Luneburger StraBe 18, Tel. 76 75 57 72, vivo-apotheke @ gmx.net P .
— Samtliche Angaben ohne Gewahr —

WICHTIGE NOTRUFE

Polizei Harburg,

Nachdenkliche Melancholie

und lebendige Dynamik
Reihe ,Klassik im Club”

M (au) Wilhelmsburg. Freunde der
klassischen Musik kommen am
Sonntag, 29. Marz, bei der Kon-
zertreihe ,Klassik im Club“ um
19 Uhr (Einlass 18 Uhr) wieder
voll auf ihre Kosten. Dann begeis-
tern Jeongmin Chae, Violine; Pa-
blo Camba di Gregorio, Violoncello
und Ho Khanh Van, Klavier mit ih-
rem Konnen das Publikum der Ho-
nigfabrik Wilhelmsburg, Industrie-
strale 125-131.

Auf Folgendes diirfen sich die
Gaste freuen: Tschaikowskys
,Dumka“ in c-Moll, op. 59, ist ein
Klavierstiick, das durch seinen
Wechsel zwischen nachdenkli-
cher Melancholie und lebendiger
Dynamik beeindruckt. Die Kom-
position spiegelt die Einfliisse
der russischen Volksmusik wider
und zeigt Tschaikowskys Fahig-
keit, emotionale Tiefe und tech-
nische Raffinesse zu vereinen.
Tschaikowskys Trio in a-Moll, op.

50, wurde 1881 komponiert und
zahlt zu seinen bedeutendsten
Kammermusikwerken.

Das Stiick zeichnet sich durch eine
klare Struktur und eine ausgewo-
gene Besetzung aus, wobei alle
drei Instrumente gleichermal3en
zur Entfaltung kommen. Es kom-
biniert lyrische, melancholische
Passagen mit kraftvollen, drama-
tischen Momenten. Das Trio bleibt
ein bedeutendes Werk der roman-
tischen Kammermusik.

Der Eintritt ist frei, eine Spende
erwiinscht. Karten gibt es aus-
schlieBlich im Vorverkauf iiber
die Honigfabrik. Interessierte schi-
cken hierfiir eine E-Mail an pro-
jekte@honigfabrik.de mit dem Be-
treff ,Klassik im Club“ und dem
Datum der Veranstaltung, die man
besuchen mochte. Die Klassik im
Club-Konzerte entstehen in Koope-
ration mit der Hochschule fiir Mu-
sik und Theater.

KLASSIK IM CLUB

Sonntag, 79,03, 19.00 Uhr
albdo Camba di Gregesia, Viskoncello
papmin Chae, Yioling
& Khinh'dlia,

1 ywias

Mit Werken von

Tachaikawsky

Bla bla bla Bla bla bla Bla bla bla Bla bla bla Bla bla bla

=
[~ Honigfabrik

—— i e ——
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Glinter Bosien liest: Frohsinn
liegt in der Luft!

Harburger Jahreslesung mit Harfenklangen

M (au) Ronneburg. Lachen ist Me-
dizin. Heutzutage wichtiger denn je.
Fiir kurze Zeit abschalten und sich
an humorigen, herzerwarmenden
Geschichten aus Autorenhand zu
erfreuen, kann da hilfreich sein.
Wenn dann als Begleitmusik die
Bohmische Hakenharfe erklingt, ge-
spielt von Irmtraud Bosien, ist Ent-
spannung garantiert. Wer in die-
sen Genuss kommen mochte, hat
dazu bei der traditionellen Harbur-
ger Jahreslesung von und mit Giin-
ter und Irmtraud Bosien am Freitag,
20. Mérz, um 16 Uhr im Restaurant

' F _l-.
e

Giinter und Irmtraud Bosien sorgen bei der traditionellen Harburger Jah-

reslesung mit ihrer Performance bei ihren Gasten fiir humorvolle Entspan-

nung

Roénneburger Park, Kiistersweg 15,
die Gelegenheit dazu. Die musika-
lische Lesung inklusive Bewirtung
mit frischem Butterkuchen und Kaf-
fee satt kostet 20 Euro. Eine Reser-
vierung bei Giinter Bosien unter
040 7682071 ist erforderlich.

Die Presse ist von den Lesungen
begeistert: ,Erzahler Glinter Bosien
verzaubert sein Publikum ... ein
wunderbarer Erzéhler.* Zusammen
mit dem Harfenspiel seiner Frau
Irmtraud Bosien heif3t es tiber die
beiden weiter: ,Sie sind ein High-
light!*

Foto: ein
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Mitglieder flir Stadtteilbeirat
Veddel gesucht

Bewerbung bis 7.

H (au) Veddel. Eigene Ideen fur die
Veddel einbringen, frith erfahren,
was auf der Veddel passiert: Wer das
mochte, kann sich jetzt fiir eine Mit-
gliedschaft im Stadtteilbeirat Veddel
bewerben, denn dieser wird wieder
neu gebildet! Der Stadtteilbeirat kitm-
mert sich um die Entwicklung auf der
Veddel. Das passiert im Rahmen des
Forderprogramms RISE - Integrierte
Stadtteilentwicklung. Den Beirat gibt
es bereits seit vielen Jahren. Darin ar-
beiten verschiedene Menschen aus
dem Viertel zusammen: Bewohner,
Geschéftsleute, Menschen aus Verei-
nen, Finrichtungen, der Wohnungs-
wirtschaft und aus der Politik.

Der Beirat trifft sich etwa fiinf Mal im
Jahr, und zwar in der Regel an einem
Dienstagabend von 18.30 bis zirka
20.30 Uhr. Der Beirat entscheidet
auch tiber Antrage an den sogenann-
ten Verfiigungsfonds, der mit 10.000
Euro ausgestattet ist. Mit dem Geld
koénnen kleine Projekte fiir die Nach-
barschaft bezahlt werden.

April moglich

Voraussetzung fiir eine Bewerbung
ist, dass der Wohnsitz auf der Veddel
oder in der Harburger Chaussee ist.
Entsprechend miissen Gewerbetrei-
bende den Geschéftsstandort, Grund-
eigenttimer Eigentum und Vereine/
Institutionen Angebote im Gebiet ha-
ben. Bei Interesse einfach eine E-Mail

STADTTEILBEIRAT VEDDEL

an freiraumschaffen@gmsx.info sen-
den. Eine Bewerbung ist bis zum 7.
April moglich.

Wer mitmachen méchte, sollte sich
schon einmal den 28. April 2026 vor-
merken. An diesem Tag soll der neue
Beirat das erste Mal zusammenkom-
men und konstituiert werden.

Neuer Recyclinghof 6ffnet 2027

Neubau in der Noldekestral3e geplant

2027 soll in der NoldekestraBe ein neuer, kundenfreundlicher Recyclinghof eréffnet werden

B (sl) Wilstorf/Neuland. Die Stadt-
reinigung Hamburg (SRH) plant ei-
nen neuen Recyclinghof in Harburg
in der NoldekestraBe. Seit 2020
waren die Mitarbeiter der SRH auf
der Suche nach einem geeigneten
Standort, weil schon langer klar ist,
dass der jetzige Recyclinghof am
Neuldnder Kamp nicht gentigend
Kapazitaten hat. Jeder, der schon
mal auf die Idee gekommen ist, am
Samstag den Keller aufzuraumen
und mit dem gesamten Sperrmiill
im Auto zum Recyclinghof zu fah-
ren, kann ein langes Lied davon sin-
gen. Die Autos stehen teilweise weit
uiber die Einfahrt hinaus. Und wenn
dann auch noch einer der Contai-
ner voll sein sollte und ausgetauscht
werden muss, geht fiir eine Weile
gar nichts mehr. ,Der Recyclinghof
entspricht nicht mehr den aktuellen
Anforderungen. Die nicht vorhan-
dene Trennung von Kunden- und
Entsorgungsverkehr fiihrt zu diver-
sen SchlieBungen wahrend der Off-
nungszeiten, Staus in kundenstar-
ken Zeiten sind die Folge®, erlautert
SRH-Pressesprecher Kay Goetze. Zu-
dem sei in der Zukunft mit weiteren
Sammelfraktionen durch gesetzliche

Auflagen zu rechnen, die an dem ak-
tuellen Standort nicht mehr erfullt
werden konnen, so Goetze weiter.
Die Losung soll ein neuer, moder-
ner Hof an der Nordseite des ehe-
maligen Phoenix-Werksgelandes
sein. Eine sehr gute Nachricht fiir
die mehr als 100.000 Menschen, die
jedes Jahr den Wertstofthof nutzen,
ist die neue Anordnung der Contai-
ner. Vorbei die Zeiten, in denen man
schwer beladen erst ein paar Stufen
zum Container hochklettern musste,
um dann den Miill wieder herunter
zu werfen. Stattdessen werden die
Container am neuen Standort tie-
fer gelegt, wie auch schon im Recy-
clinghof in Neugraben.

,Die Entsorgung der Wertstoffe
und Abfélle erleichtert sich fir die
Kundinnen und Kunden durch den
Abwurf nach unten, die gefahren-
geneigte Nutzung einer Treppe ent-
fallt", erlautert der Pressesprecher.
AuBerdem wiirde die Anzahl der
Container deutlich erhéht werden.
Auf diese Weise wiirde es auch bei
erhohter Kundenfrequenz zu deut-
lich weniger Stauungen kommen.
Mit dem Bau will die SRH noch in
diesem Jahr beginnen. Eine Eroff-

nung ist fiir 2027 angepeilt, aber
ein konkretes Datum steht noch
nicht fest. Das ganze Ensemble wird
etwa acht Millionen Euro kosten.
Und was wird aus dem jetzigen
Standort? ,Die Flache des alten Re-
cyclinghofes wird fiir die Bereiche
Miillabfuhr und Reinigung genutzt,
die dringenden Flachenmehrbedarf
angemeldet haben®, so Kay Goe-
tze weiter.

Bleibt noch die Frage, ob es in
Harburg irgendwann wieder ein-
mal eine Stilbruch-Filiale geben
konnte. ,Eine Stilbruch-Filiale war
in den ersten Uberlegungen ent-
halten, konnte aber aufgrund des
zu geringen Platzes und des zu-
satzlichen Verkehrsaufkommens
nicht mehr realisiert werden. Stil-
bruch plant weiterhin, eine 3. Fi-
liale in Hamburgs Stiden zu reali-
sieren, soweit die Voraussetzungen
dafiir erfiillt sind*, sagt Kay Goetze.
Menschen, die Interesse an den oft
schénen und gut erhaltenen Schét-
zen aus den Kellern anderer Men-
schen haben, miissen also bis auf
Weiteres nach Wandsbek in die Hel-
bingstrale oder nach Altona in die
RuhrstraB3e fahren.

Auf dem neuen Recyclinghof werden die Container tiefer gelegt, sodass der Einwurf von Miill deutlich leichter

wird

Grafiken: SRH

Aurubis-Mitarbeiter stirbt in
brennendem Gapelstapler

Schwerer Arbeitsunfall mit Todesfolge

M (au) Veddel. In der Nacht von
Freitag auf Samstag, 7. Marz, ist
erneut ein Mitarbeiter auf dem
Aurubis-Werksgelande zu Tode
gekommen, wie das Unterneh-
men vergangene Woche mit-
teilte. Gegen 22.45 Uhr kam es in
der Rohhiitte Werk Nord, einem
nachgelagerten Bereich der Pri-
markupferproduktion, bei routi-
nemaBigen Entleerungsarbeiten
eines Kiibels, der mit Riickstdn-
den von schmelzfliissigem Ma-
terial gefiillt war, zu einer Ver-
puffung. Nach Schilderung von
Aurubis sei ein Gabelstapler, der
fur die Entleerung des Kuibels ge-
nutzt werde, daraufhin in Brand
geraten. Der Mitarbeiter, der sich
innerhalb des Gabelstaplers be-
fand, erlitt infolgedessen tédliche
Verletzungen. Ein weiterer Mitar-
beiter erlitt leichte Verletzungen.
Rettungskréfte und Feuerwehr wa-
ren umgehend im Einsatz.

Die Feuerwehr konnte den Brand
schnell unter Kontrolle bringen.
Es habe zu keinem Zeitpunkt eine

Gefahr fiir Nachbarn oder Umwelt
bestanden.

Wie es zu dem Unfall kommen
konnte, ist jetzt Teil der Ermitt-
lungsarbeit der Polizei. Aurubis
arbeite nach eigenen Angaben eng
mit den Ermittlungsbehorden bei
der Untersuchung des Ereignisses
und der Ursachen zusammen.
Aurubis ist tiber diesen tragischen

Wegen Pfandflasche
in den Gleisbereich gestiegen

Bundespolizei warnt eindringlich

M (au) Wilhelmsburg. Dieser Leicht-
sinn héatte todlich enden kénnen:
Wie die Bundespolizei mitteilte,
wollte am vergangenen Dienstag,
10. Marz, gegen 10.20 Uhr ein 32
Jahre alter Mann im S-Bahnhof
Wilhelmsburg ein Feuerzeug und
eine Pfandflasche aus dem Gleisbe-
reich holen - und das bei vollem Re-
gelbetrieb der S-Bahn. Aufmerksame
Zeugen beobachteten den Vorfall
und alarmierten die Polizei. Das be-
troffene Gleis wurde daraufhin kurz-
fristig gesperrt, der Mann von der

Polizei von den Gleisen geholt. Der
32-Jahrige wurde anschlieBend tiber
die Gefahren im Gleisbereich aufge-
klart und konnte nach bundespoli-
zeilichen MaBBnahmen wieder ent-
lassen werden. Gegen ihn wurde
ein Ordnungswidrigkeitenverfahren
wegen des Verdachts ,Unerlaubter
Gleisaufenthalt” eingeleitet.

Aus aktuellem Anlass warnt die
Hamburger Bundespolizei wieder-
holt vor leichtsinnigem Verhalten
an Bahnanlagen: ,Der Aufenthalt
im Gleisbereich ist lebensgefahrlich

Eine kleine Geste
mit groBer Wertschatzung

Weltfrauentag im St. Maximilian Kolbe

M (au) Wilhelmsburg. Auch in die-
sem Jahr wurde im Malteserstift St.
Maximilian Kolbe eine schone und
inzwischen liebgewonnene Tradition
anlasslich des Internationalen Frau-
entages am 8. Marz fortgefiihrt: Jede
Frau, der man im Haus begegnete, er-
hielt eine Rose als Zeichen der Aner-
kennung und Wertschétzung. Dabei
beschrankte sich die Geste nicht nur
auf Begegnungen in den Fluren oder
Gemeinschaftsraumen. Auch Bewoh-
nerinnen in ihren Zimmern wurden
personlich aufgesucht, um ihnen die
Rose zu tiberreichen und ihnen eine
kleine Freude zu bereiten.

Mit dieser herzlichen Aufmerksam-
keit sollte deutlich gemacht werden,
dass jede einzelne Frau im Malteser-
stift gesehen, geachtet und gewtirdigt
wird. Die Rose stand dabei als kleines,
aber bedeutungsvolles Symbol fiir Re-
spekt, Dankbarkeit und Anerkennung
- und fiir den wertvollen Beitrag, den
Frauen in unserer Gesellschaft leis-
ten und tiber Generationen hinweg
geleistet haben. ,Im Malteserstift St.
Maximilian Kolbe werden solche Tra-
ditionen nicht nur gepflegt, sondern
mit Uberzeugung und Freude weiter-
getragen. Der Internationale Frauen-
tag ist dabei ein besonderer Anlass,
innezuhalten und sich bewusst zu
machen, wie wichtig Wertschétzung,
Gleichberechtigung und gegenseiti-
ger Respekt auch heute noch sind*, so
Hausleitung Thorsten Kerth.

J

Die Mitarbeiter des Malteserstifts St. Maximilian Kolbe haben am Welt-
frauentag am 8. Marz unzéhlige Blumen an die Bewohnerinnen verteilt,

die von der Aktion sehr begeistert waren

Foto: Aurubis

Unfall tief betroffen. ,Unser tief-
empfundenes Mitgefiihl gilt in
diesen Stunden den Angehorigen
und den weiteren Betroffenen®,
so Dr. Toralf Haag, Vorstandsvor-
sitzender der Aurubis AG. ,In en-
ger Kooperation mit den zustan-
digen Behoérden werden wir den
Unfall vollstandig und detailliert
aufarbeiten.”

und verboten! Triebfahrzeugfiih-
rer von Ziigen kdnnen nicht auswei-
chen, oftmals sind die Bremswege zu
lang, um ein Erfassen von Personen
im Gleisbereich noch zu verhindern.
Haufig gefahrden sich Personen in
den Gleisen durch ihr leichtsinniges
Verhalten nicht nur selbst, sondern
auch Reisende und Helfer. In diesem
Fall hat sich der Mann auch direkt
an den Stromschienen im S-Bahn-
bereich aufgehalten. Diese fithren
1.200 V Gleichstrom. Eine Beriih-
rung ist lebensgefahrlich.”

Foto: ein
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Nach 113 Jahren:

Kock & Sack zieht nach Wilhelmsburg

B (ein) Wilhelmsburg. Seit 113
Jahren gehort Kock & Sack fest
zum Stadtbild. Viele kennen das
Gebaude seit Jahrzehnten, man-
che haben dort schon als Kind mit
dem Grofvater Schrauben gekauft.
Generationen sind mit dem Namen
des Traditionsunternehmens grof3
geworden.

Zum April beginnt nun ein neu-
es Kapitel: Kock & Sack verlegt
seinen Unternehmenssitz von
Harburg nach Wilhelmsburg.

,In diesem Standort steckt sehr
viel Harburger Geschichte®, sagt
Geschaftsfithrer Marcel Sack. Der
42-Jéahrige fiihrt das Familienun-
ternehmen in vierter Generation
und leitet den Betrieb seit 15 Jah-
ren. ,Aber wir missen unser Un-
ternehmen so aufstellen, dass wir
auch in Zukunft weiter erfolgreich
bleiben.”

Denn das Geschaft von Kock &
Sack hat sich in den vergangenen
Jahren grundlegend verédndert.
Aus dem klassischen Fachhandel

mit Laufkundschaft ist ein spezi-
alisierter GroBhandel geworden.
Heute arbeitet das Unternehmen
zu tiber 99 Prozent mit Industrie-
unternehmen, gréBeren Bau- und
Handwerksbetrieben sowie pro-
duzierenden Unternehmen zusam-
men - viele davon weit tber die
Region hinaus.

Im Mittelpunkt stehen heute vor
allem die Bereiche Arbeitsschutz,
Betriebsausstattung, Werkzeuge
sowie das C-Teile-Management
fir Betriebe.

Doch es geht langst nicht mehr
nur um Produkte.

,Wir verstehen uns nicht mehr nur
als Handelsunternehmen, sondern
als Partner fiir ganzheitliche Lo-
sungen®, erklart Marcel Sack. ,Das
reicht von der Organisation von
Verbrauchsartikeln iber Waren-
ausgabesysteme bis hin zu umfas-
senden Arbeitsschutzkonzepten.”
Ein besonders wichtiger Bereich
ist dabei die Mietwasche. Kock &
Sack betreibt eine eigene Wasche-

Dachdeckergesellschaft mbH

Dachdeckermeister Grugel lhr
_ Partner fiir Dacharbeiten jeder Art

Ernst-Bergeest-Weg 8
21077 Hamburg - = 040 / 760 50 80
dachdeckergrugel @t-online.de

Autodienst
Kfz-Fachbetrieb

Denken Sie rechizeitig
an lhren Reifenwechsel-Termin!

Marmstorfer Weg 29 - 21077 Hamburg - Tel.: 040 / 696 470 46
info@autodienst-harburg.de - www.autodienst-harburg.de

Fiir Sie da.

Krankenhduser Buchholz und Winsen

Gesundheits

Gesprache

2026

19.3.,18:00 Uhr

KRANKENHAUS WINSEN,

Cafeteria

K
y

Hiift- und Kniegelenkersatz:
Endoprothetik in Winsen -

wir stellen uns auch speziellen
Herausforderungen!

Referent: DR. AMIR IPTCHILER, Facharzt fir
Chirurgie, Facharzt Orthopadie und Unfallchirurgie,

und sein Team

Weitere Informationen finden Sie auf unseren Webseiten:
www.krankenhaus-buchholz.de | www.krankenhaus-winsen.de

Anzeige —

rei und entwickelt individuelle
Mietwaschekonzepte fir Betriebe
- vom familiengefiihrten Hand-
werksunternehmen bis hin zu gro-
Ben Industrieunternehmen.

,Viele wissen noch gar nicht, dass
wir eine eigene Wascherei haben®,

Das Traditionsunternehmen Kock & Sack zieht um

M (au) Marmstorf. Es ist schon
gute Tradition geworden, dass die
Funky Hats zum Friihjahresbeginn
die Marmstorfer Auferstehungskir-
che in der Elfenwiese 1 bei KURT
zum Swingen bringen, diesmal am
Freitag, 10. April, um 19 Uhr. KURT
steht fiir Kunst - Unterhaltung -
Rock Pop - Theater und ist ein be-
sonderes Veranstaltungsformat der
Kirche.

Die Funky Hats sind eine Big Band,
die aus ehemaligen und zum Teil
noch aktiven Mitgliedern des
Marmstorfer Schiilerorchesters
besteht. Gerade haben sie ihr
20-jahriges Jubilaum gefeiert.
Swing, Funk, Rock und Pop sowie
Filmklassiker im satten Big-Band-
Sound und leises Unterstreichen
bei Gesangsstiicken zeichnet diese

Sportlerinnen des SV Griin-Weiss,,,

Funky Hats spielen

L

Y

Rocken auch in diesem Jahr wieder die Auferstehungskirche in Marmstorf: die bereits mehrfach ausgezeich-

neten ,Funky Hats"

schon mehrfach ausgezeichnete
Band unter der Leitung von Clau-
dia Sommerfeld aus.

Harburg erfolgreich

Drei Titel fiir Harburger Leichtathletinnen

M (sl) Marmstorf/Diisseldorf. Die 22.
Deutschen Leichtathletik Hallenmeis-
terschaften Anfang Méarz in Diissel-
dorf wurden zu einem Triumphzug
fiir drei Sportlerinnen des SV Griin-
Weiss Harburg. Drei Master-Leicht-
athletinnen gingen fiir den Marms-
torfer Sportverein an den Start und
kehrten alle mit einem Deutschen
Meistertitel zuriick.

Tanja Hecht (W55) setzte gleich zu
Beginn ein Ausrufezeichen im 60-Me-
ter-Sprint. Mit einer personlichen
Bestzeit von 8,52 Sekunden lief sie
auf den zweiten Platz und gewann die
Silbermedaille. Thren groBten Erfolg
feierte sie jedoch am letzten Wett-

kampftag tiber die 200-Meter-Dis-
tanz. Mit einem beherzten Lauf si-
cherte sie sich ihren ersten Deutschen
Meistertitel in einer Einzeldisziplin.
Wiebke Baseda (W65) holte Gold in
ihrer Paradedisziplin, dem Speerwurf.
Mit der erzielten Weite war sie zwar
nicht ganz zufrieden. Uber die 60 Me-
ter Hiirden lief sie in 11,59 Sekunden
auf den zweiten Platz und gewann Sil-
ber. Komplettiert wurde ihr Medail-
lensatz mit Bronze im Hochsprung,
wo sie 1,20 Meter tibersprang,

Auch Karin Grummert (W70) aus Os-
nabriick, die fiir den SV Griin-Weiss
Harburg startet und erstmals in ei-
ner neuen Altersklasse antrat, durfte

sagt Marcel Sack. ,Wir statten Be-
triebe mit Arbeitskleidung aus und
kiitmmern uns dauerhaft um Reini-
gung, Pflege und Austausch. Das
entlastet die Unternehmen und
sorgt fiir verlassliche Ablaufe.”

Am neuen Standort steht deshalb

Foto: ein

Songs von Duke Ellington, Sting,
Phil Collins, Miles Davis und Gor-
don Gordwin und anderen verspre-

b
sich tiber Gold freuen.
Sie gewann den Drei-
sprung und machte
damit den erfolgrei-
chen Auftritt des Har-
burger Teams perfekt.
Schon bald steht der
néchste internationale
Hohepunkt an: Am
27. Mérz beginnen im
polnischen Torun die
Hallen-Europameis-
terschaften der Mas-

ters. Dort wollen Tanja
Hecht und Wiebke Ba-

vor allem das Lager im Mittel-
punkt. Mehr Platz, bessere Ablau-
fe und optimale Bedingungen fiir
die gewerblichen Dienstleistungen.
Eine Abholmdglichkeit bleibt be-
stehen - mit klarem Schwerpunkt
auf Arbeitsschutzartikeln fiir Be-
triebe. Das klassische Kleinteile-
sortiment fritherer Jahre wird in
dieser Form nicht mehr gefiihrt.
Mit dem Umzug stellt Kock & Sack
die Weichen fiir die kommenden
Jahrzehnte. ,Mein groBes Ziel ist
es, beim 150-jahrigen Firmenju-
bilaum mit 80 Jahren gemeinsam
mit meinen Kindern und Enkel-
kindern im Betrieb zu stehen und
dieses Jubildum feiern zu diirfen -
nicht mehr aktiv im Tagesgeschaft,
aber mit Stolz von der Seite aus.
Dafiir treffen wir heute diese Ent-
scheidungen.”

Bevor der alte Standort endgil-
tig geschlossen wird, ladt Kock &
Sack vom 4. bis 8. Mai noch ein-
mal zu einem groBBen Lagerverkauf
ein. Kundinnen und Kunden erwar-
tet eine breite Auswahl an Waren,
attraktive Rabatte und zahlreiche
Schnappchen.

Schon ab dem 13. April ist Kock
und Sack am Buschwerder Win-
kel 6 in Wilhelmsburg erreich-
bar.

Foto: Adobe Stock

Foto: ein

chen ein sehr abwechslungsrei-
ches Programm.
Der Eintritt ist frei.

Wiebke Baseda (I.) und Tanja Hecht bei den

seda erneut um Medail- Deutschen Leichtathletik-Hallenmeisterschaf-

len kdmpfen.

ten in Diisseldorf

Foto: ein
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Heimfelder Schiitzen feiern
Konigin Caro, die Kinderfee

360 Gaste kamen ins Lindtner

B (nk) Heimfeld. Der festlich ge-
schmiickte Saal im Privathotel
Lindtner war am vergangenen
Samstag bis auf den letzten Platz
ausverkauft. Rund 360 Gaste er-
hoben sich von ihren Platzen, als
Heimfelds Konigin Caro, die Kin-
derfee, mit ihrem Prinzgemahl Jens
Kabuse und ihrer Kénigscrew sowie
den zahlreichen Gastmajestaten ein-
marschierte.

Nach dem Einmarsch wurden die
Ehrengaste und die Majestaten vor-
gestellt. Unter den Ehrengésten wa-
ren die Biirgerschaftsabgeordneten
Claudia Loss und Séren Schuma-
cher (beide SPD), Bezirksamtslei-
ter Christian Carstensen, Torsten
Schlage (Vize-Prasident des Ham-
burger Sportbunds), der Prasident
des Schiitzenverbands Hamburg
und Umgebung, Lars Bathke, die
Kreisprasidentin der Schiitzen aus
Harburg-Stadt, Martina Wiechers
und der CDU-Fraktionsvorsitzende
aus Harburg, Rainer Bliefernicht.
Erschienen war auch Schlagerstar
Peter Sebastian, fiir den es eine be-
sondere Freude war, vor Ort zu sein.
Denn Caro Kabuse hatte gebeten,
fiir Sebastians Herzensangelegen-
heit zu spenden - die Hilfe fiir un-
fallgeschadigte Kinder. Und das ta-
ten die Majestaten und Gaste auch
ausgiebig, in den kommenden Ta-
gen wird der Erlos gezdhlt werden.
Von anderen Vereinen war Konig
Sebastian Schroder aus Eiendorf,
Koénig Stefan Heidtmann aus
Marmstorf, Kénigin Martina Wie-
chers aus Harburg-Altstadt, Ste-
phan Sojka aus Fleestedt, Marlon
Seltmann aus Moorburg und Rainer
Schaefer aus Neugraben-Scheide-
holz anwesend. Aus Schleswig-Hol-
stein feierten Ingmar Stempell vom
SchV Elmenhorst und Umgegend
und Koénigin Christine Stempell vom
SchV Sprenge u. Umgegend mit.
Und mit der weitesten Anreise war
Marc Jochum, Kénig in Burgen an
der Mosel, da. So viele Majestéten
waren wohl noch nie auf dem Heim-
felder Konigsball!

Als jiingste Majestat war Heimfelds
Kinderkonigin Jette Dutschmann
(7) dabei. Die wollte unbedingt mit

ihrer Oma Caro
den Ball fei-
ern, da sie
ja beide
Koni-
ginnen
sind.
Bevor
es an
den
Eroff-

Das
Konigsschild
der ,Kinderfee” Foto: ein
nungstanz mit der Band Melodies
ging, wurde Caro Kabuses Konigs-
schild vorgestellt. Ihr Beiname ,die
Kinderfee® hat seinen Ursprung
in der Hingabe, mit der sie ihren
Beruf als Erzieherin in einer Kita
ausiibt. Und wie sie mit derselben
Hingabe seit Jahren das Kinder-
fest beim Heimfelder Vogelschie-
Ben macht. Und deshalb ist auf
dem silbernen Schild eine vergol-
dete Fee zu sehen, die einem klei-
nen Kind vorliest.

Ein weiterer Hohepunkt des
Abends war die groB3e Tombola.
Als Hauptpreis gab es eine Wo-
chenendflugreise fiir zwei Perso-

nen nach Wien mit Hotel, gestiftet
vom Harburger Reiseunternehmen
CM Reisen, und eine Wochenen-
dreise, ebenfalls zu zweit, in ein
Verwohnhotel an der See, gestif-
tet von Ringel Malermeister aus
Riibke.

Nachdem gegen 1.30 Uhr der of-
fizielle Teil des Konigsballes be-
endet war, lieBen noch zahlrei-
che Géste den Abend gemiitlich im
Saal oder an der Bar ausklingen.

"
Als jiingste Majestat marschier-
te Heimfelds Kinderkonigin Jette
Dutschmann ein
Foto: Juliana ,Jule” Koenecke

Heimfelds Konigin Caro Kabuse erdffnete mit dem Ehrentanz zusammen

mit Prinzgemahl Jens die Tanzflache

Foto: Niels Kreller

Stadtmaler Ralf Schwinge bringt
Farbe an die ,gelbe Kirche”

Wandgemalde sorgt fiir Aufmerksamkeit

B (ein) Wilstorf. Ein neues Wand-
gemalde sorgt an der St.-Franz-Jo-
seph-Kirche in Wilstorf fiir Auf-
merksamkeit: Der Harburger
Stadtmaler Ralf Schwinge hat die
Wand neben dem Haupteingang
in ein rund 2,50 x 6 Meter gro-

Ralf Schwinge an seinem Werk

Bes Stadtbild verwandelt. Beson-
ders gut zu sehen ist das Werk fiir
alle, die auf der Winsener Stra3e
aus der Harburger Innenstadt kom-
mend in Richtung Wilstorf fahren.
Das Motiv tragt den Titel ,Nach
dem Regen® und zeigt die Winsener

StraBBe mit der markanten ,gelben
Kirche® nach einem Regenschauer.
Das Bildmotiv gehore zu den be-
kannten und beliebten Stadtansich-
ten aus Schwinges Werk. Fiir das
Wandbild sei es bewusst ausgewahlt
worden, ,weil sich die Szene harmo-
tighined

Foto: Volker Wiechert

Floorball fiir Kids
ab 6 Jahren

_ -_\_\__\_F =

Beim Floorball versuchen zwei
Teams, mit einem leichten Schlager
einen kleinen Plastikball ins Tor der
gegnerischen Mannschaft zu schie-
Ben Foto: TSH

B (au) Heimfeld. Schnell, spannend
und voller Teamgeist: Floorball ist
der perfekte Hallensport fiir Kinder
ab sechs Jahren. Bei dieser dynami-
schen Mannschaftssportart versu-
chen zwei Teams, mit einem leichten
Schlager einen kleinen Plastikball
ins Tor der gegnerischen Mann-
schaft zu schieen - und gemeinsam
moglichst viele Treffer zu erzielen.
Nach den Ferien startet bei der Tur-
nerschaft Harburg ein neuer Kurs
fiir Kinder ab sechs Jahren. Trai-
niert wird immer freitags von 17.15
bis 18.15 Uhr in der Halle Grumb-
rechtstra8e, Grumbrechstra3e 63.
Alle Kinder, die Lust auf Bewegung,
spannende Spiele und neue Freunde
haben, sind herzlich willkommen.
Interessierte melden sich bei Ni-
cki Rose unter 0157 39397098 an
oder per E-Mail an tsh-floorball@
primzahl.net.

Drei junge Manner
klettern liber Gleise

M (sl) Harburg. Am vergangenen
Montagabend, 9. Marz, entdeckte
eine Prasenzstreife der Bundespolizei
drei junge Méanner im Alter von 15,
23 und 27 Jahren, die sich im Gleis-
bereich im Bahnhof Harburg aufhiel-
ten. Die Bahnstrecke musste kurz-
zeitig gesperrt werden, weil alle drei
Manner in Lebensgefahr schwebten.
Eine Videoaufzeichnung zeigte, dass
die drei Ukrainer vom Bahnsteig am
Gleis 5 tiber die Gleise zum Bahn-
steig bei Gleis 4 kletterten. In einem
anschlieBenden Gesprach mit der
Polizei raumten die drei zwar ihren
Leichtsinn ein, wollten aber nicht sa-
gen, warum sie den Gleisbereich be-
treten haben. Jetzt missen sie mit ei-
nem Ordnungswidrigkeitsverfahren
wegen des Verdachts ,Unerlaubter
Gleisaufenthalt” rechnen.

nisch in die Umgebung einfiige und
sich zugleich gut eigne, um Schwin-
ges malerischen Stil auch auf einem
schwierigen Untergrund umzuset-
zen®, heif3t es in einer Mitteilung
des Malers.

Die Arbeit stellte den Kiinstler je-
doch vor besondere Herausfor-
derungen. Die Wand besteht aus
grobem Spritzputz, dessen stark
strukturierte Oberflache das Malen
deutlich erschwert. Gerade Linien
sind auf dem unebenen Untergrund
kaum exakt zu ziehen, zudem wird
durch die vielen Vertiefungen deut-
lich mehr Farbe benétigt als auf ei-
ner glatten Flache. Trotz dieser Be-
dingungen arbeitete Schwinge zwei
Tage lang an dem Werk, bis das
Wandgemalde fertiggestellt war.
AnschlieBend wurde die Oberflache
zum Schutz der Farben versiegelt.
Eigentlich hétte die Bemalung be-
reits im Herbst des vergangenen
Jahres beginnen sollen. Da jedoch
noch einige Auflagen mit dem Denk-
malschutzamt geklart werden muss-
ten und am Ende auch das Wet-
ter nicht mehr mitspielte, wurde
die Umsetzung auf dieses Jahr ver-
schoben.

Die Kirche wurde im vergangenen
Jahr aufwendig saniert und mit dem
Bild erhélt auch die angrenzende,
zuvor schlichte Wand eine neue Ge-
staltung und wird zu einem sichtba-
ren Blickfang im Straenraum. Un-
terstiitzt wurde das Projekt durch
den Verfiigungsfonds des Stadtteil-
beirats Wilstorf (RISE).

Zeit zum Loslassen und

Auftanken
Yin Yoga beim TSH

M (au) Harburg. Zur Ruhe kommen,
tief durchatmen und dem Kérper
neue Energie schenken: Beim Yin
Yoga am Samstag, 21. Marz, von
10.30 bis 11.30 Uhr bei der Tur-
nerschaft Harburg steht bewusste
Entspannung im Mittelpunkt. Yin
Yoga ist eine ruhige und besonders
wohltuende Form des Yoga. Die Be-
wegungen erfolgen langsam und
achtsam, die einzelnen Positionen
werden tiber mehrere Minuten ge-
halten. Dadurch entsteht Raum, um

y

Die Bewegungen beim Yin Yoga erfolgen langsam und achtsam, die ein-

zelnen Positionen werden {iber mehrere Minuten gehalten

ganz bei sich selbst anzukommen
und in eine angenehme, tiefe Deh-
nung einzutauchen. Muskeln, Seh-
nen und Bander werden sanft ge-
dehnt, wahrend sich Faszien l6sen
diirfen. Schritt fiir Schritt lasst die
Spannung im Kérper nach - und
mit ihr auch Gedanken des Alltags.
So entsteht ein Zustand tiefer Ent-
spannung der Kérper und Geist glei-
chermafen gut tut. Anmeldungen
sind ab sofort unter 040 70108456
moglich.

Foto: TSH

TUCSON N Line
fiir 249,99 € mtl.

Hyundai TUCSON N Line

158 (215) kW (PS), Automatik
Winterkomplettrader inklusive | Trittbretter

Anhangerkupplung | Sportpaket | Panoramadach
Krell Soundsystem | MATRIX LED Scheinwerfer

Barkaufpreis inkl. Uberfiihrungskosten 39.840,00 EUR

Einmalige Sonderzahlung
Laufzeit
Gesamtlaufleistung

48 mtl. Raten a

Effektiver Jahreszins
Gesamtbetrag
Finanzierungsrate mtl.:

6.000,00 EUR
48 Monate
40.000 km

249,99 EUR?
4,59 %
11.999,52 EUR
249,99 EUR?

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 5,9 17100 km
CO,-Emissionen kombiniert (WLTP): 134g

CO, Klasse: D

*Die angegebenen Verbrauchs- und CO,-Emissionswer-

te wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Mess-

Verfahren ermittelt und in NEFZ-Werte umgerechnet.

Mehr unter hyundai.de/wltp

NORD-OSTSEE AUTOMOBILE

VAN MOSSEL AUTOMOTIVE GROUP

Schleswig - Eckernforde - Flensburg - Husum

Heide - Neumdiinster - Marne - Itzehoe

Schwarzenbek - Hamburg-Bergedorf

Hamburg-Harburg - Bad Belzig

04621-420 499 95

aktion@nord-ostsee-automobile.de

hyundai.nord-ostsee-automobile.de

@& HYUNDAI

I E Garantie
ohne Kilometerlimit'

1Samtliche Informationen zum Umfang der Hersteller-
garantie finden Sie unter: www.hyundai.de/garantien

*Ein unverbindliches Finanzierungsangebot fiir Privat-
kunden der Hyundai Capital Bank Europe. Kostenpflichtige Sonderausstattung maglich.
Zuziiglich Uberfiihrungskosten in Hohe von 1.390;- €. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwsSt.
Angebot gliltig bis 31.03.2026 und solange der Vorrat reicht.
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OFFNUNGSZEITEN:
Mo./Di./Mi. u. Fr.: 8.00—15.00 Uhr,
Mi. u. Sa.: 8:00—13:00 Uhr

(Lieferungen auch auBerhalb
der Offnungszeiten!)

BaererstraBe 67

21073 Hamburg

040 765 874 8
www.harburger-partyservice.de
kontakt@harburger-partyservice.de

M (au) Trittau. Trittau blitht auf: Am
28. und 29. Marz 2026 verwandelt
sich die historische Trittauer Wasser-
miihle wieder in eine stimmungsvolle
Kulisse fiir den GroBen osterlichen
Frithlingsmarkt. An beiden Tagen la-
den rund um die Miihle von 10 bis 18
Uhr Kunsthandwerk, Kulinarik und
Frithlingsfreude zum Entdecken und
Geniel3en ein.

Seit tiber 20 Jahren zahlt der Markt
zu den beliebtesten Ostermarkten
im Norden und zieht jedes Jahr tau-
sende Besucherinnen und Besucher
an. Rund 100 ausgewdahlte Ausstel-
lerinnen und Aussteller prasentieren

Fruhlmgsmark /ﬁ\

2
(%% um die alte Wassermiihle {®%

WWW.| kunsthandwerker\-maerkte de
Osterbuffet

D So.05.04. | 11:30 Uhr | 45,-

LAN I] HOTEL

Sur Eiche
Harsefelder StraRe 64
21614 Bux.-Hedendorf
www.hotel-zur-eiche.de

Suppe, Salate
Vorspeisen, Vegetarisches
Fisch, Fleisch & Dessert

Tel. 04163-80760

Offnungszeiten a la carte Restaurant: Die. - Sa. ab 17:30 Uhr

Thomas & Inka Soltau
Ehestorfer Heuweg 12-14
21149 HH-Hausbruch, Tel.: 040 - 796 20 15
LandhausJaegerhof.de

Oster - Sonntag & Oster - Montag

OSte r'BrunCh incl. Kaffee, Tee, Brunnen, Safte

GroRes Friihstlick mit Lachs, Roastbeef, Riihrei und viele weitere Leckereien.
Warme Gerichte mit Fisch, Braten, Gefliigel und vieles mehr.......
Frische Salate.......Dessert....... a Pers. € 45,00

Oster - Sonntag

OSte r- M en ﬁ S Unsere Ostermeniikarte

mit Lamm, Spargel, Steak, Fisch, Gefliigel, Schnitzel

mit vegansn snd
wEa1a7 iR AR
AIEFASEI¥ &

40€
BRUNCH ' e
Person
am 5. und 6. April von 10:30 bis 14 Uhr
GenieBen Sie mit Ihrer Familie einen
entspannten Osterbrunch bei uns
im Yachtblick.
Unser reichhaltiges Brunchbuffet lasst
keine Wiinsche offen: von herzhaft
bis sii}, von frischen Backwaren Inkl.
bis zu saisonalen Kostlichkeiten. Koffes
Reservieren Sie jetzt fiir und Tee
die gesamte Familie:
Telefonisch: 040-28800790
Per E-Mail: event@yachtblick-hamburg.de
oder persénlich
im Nesspriel 12, 21129 Hamburg RELIEY
Frais far
Wir freuen uns auf lhren Besuch! Kinder bis
12 Johren

Grof3er osterlicher Frithlingsmarkt

an der Trittauer Wassermiihle
Ausflugstipp fuir die ganze Familie

ein beeindruckend vielfaltiges Ange-
bot - individuell, hochwertig und mit
viel Liebe zum Detail.

Vor Ort zeigen Kunsthandwerker ihr
Koénnen live: Kupferschmiede, Holz-
schnitzer, Topfer, Birstenmacher und
viele weitere Gewerke lassen traditio-
nelle Handwerkskunst lebendig wer-
den. Zu den besonderen Highlights
zahlen die ausdrucksstarken Tier-
holzskulpturen von Dirk Wulf aus
Bleckede, die Skulpturen des Kiinst-
lers Innocent Wasa, feine Aquarell-
malerei sowie die praktischen und
formschonen Getrénkehalter

aus Holz von Thomas Nolte.

Tierische Ostertage fiir die ganze Fam|I|e ?

M (au) Rosengarten. Wenn im
Wildpark Schwarze Berge die ers-
ten Lammer tiber die Wiesen sprin-
gen und tiberall begeisterte ,Ohhhs®,
,Ahhhs* und ,Ach, wie sttuB*
durch den Park klingen, ist klar:
Ostern steht vor der Tir. Mit Os-
termarkt, Bastelaktionen, Osterei-
ersuche, kulinarischen Osterangebo-
ten und niedlichem Tiernachwuchs
hat Meister Lampe im Wildpark

Anzeige —

Dariiber hinaus er-

wartet die Besucher eine

groBe Auswahl an Mode,

Hiiten und Caps, Taschen, Schmucku-
nikaten, Glaskugeln, gro3en Brotzeit-
brettern aus Olivenholz, Lederrucksa-
cken, Portemonnaies, ma3gefertigten
Ledergiirteln, bepflanzter Keramik,
Wohntextilien, Metallobjekten, Holz-
spielzeug, handgesiedeten Natursei-
fen, frisch gebundenen Osterkran-
zen sowie liebevoller Dekoration fiir
Haus und Garten. Auch kulinarisch
lasst der Markt keine Wiinsche offen:
Spezialitiaten aus dem Holzbackofen
und vom Grill, frische Crépes, sah-

Am Wochenende vor Ostern laden rund um die historische Trittauer Was-
sermiihle Kunsthandwerk, Kulinarik und Friihlingsfreude zum Entdecken

und Genief3en ein

niges Softeis, gebrannte Mandeln und
viele weitere Leckereien laden zum
Schlemmen ein. Wer es gemiitlich
mag, besucht das Miihlencafé und ge-
nieBt frisch gebackenen Kuchen bei
aromatischem Kaffee. Der Eintritt so-
wie das Parken sind frei. Der 6sterli-
che Frithlingsmarkt an der Trittauer

Schwarze Berge wieder einiges vor.
Den Auftakt macht der Ostermarkt
am 21. und 22. Méarz in der Kunst-
handwerkerhalle. Bereits seit Wochen
hilft Meister Lampe den Kiinstlern
bei den Vorbereitungen. Besucher
konnen sich auf handgefertigten
Frithlingsschmuck, liebevoll gestal-
tete Osterdekorationen und kreative
Unikate freuen. Viele der Ausstel-
ler fertigen ihre Werke

w0 "

Beim Ostermarkt stobern im Wildpark Schwarze Berge

Fotos: Wildpark

GenieB3en
Sie unsere
traditionellen
griechischen
Spezialitaten
seit 2001!
Offnungszeiten
Montag: Ruhetag
Dienstag—Freitag:  15.00—23.00 Uhr
Samstag: 12.00—-23.00 Uhr
Sonn- und Feiertage: 12.00—22.00 Uhr
e .
TAVERNA ACHILLION Ne“““';‘f?ﬂ;“ﬁ,':[nsbﬂf‘g% 199
@riechisehe Spedelition ik Telefon: 040-796 21 03

Anzeige —

-\uk')-i.h P

SiiBe N
Frischlinge,
geboren im
Wildpark Schwarze Berge

direkt vor Ort an und lassen
sich dabei tiber die Schulter
schauen. Auch fiir Kinder gibt es zahl-
reiche Bastel- und Mitmachaktionen.
Der Ostermarkt beginnt an beiden
Tagen um 9.30 Uhr. Der Eintritt zum
Markt ist kostenfrei, es fallt lediglich
der regulére Wildpark-Eintritt an.
Am Karfreitag wird es besonders
kreativ. Gemeinsam mit dem Na-
tur-Erlebnis-Zentrum im Wildpark
Schwarze Berge e.V. ladt Meister
Lampe groBe und kleine Besucher
zum Osterbasteln im neuen NEZ-
Schulungsgebiude am Elbblickturm
ein. Ab 11 Uhr entstehen dort kleine
Hasen, Kiiken und andere 6sterliche
Kunstwerke, die selbstverstandlich
mit nach Hause genommen werden

Foto: Elke Baum

Wassermiihle ist ein Ausflugstipp
fiir die ganze Familie - stimmungs-
voll, genussreich und inspirierend.
Weitere Informationen gibt es un-
ter www.kunsthandwerker-maerkte.
de oder telefonisch bei der Kunst-
handwerkeragentur Elke Baum un-
ter 04154 2037.

diirfen. Eine Anmel-
dung ist nicht erforder-
lich und das Basteln ist
kostenlos.
Oh Schreck! Auf seiner

R

\ Tour durch den Wild-
L

. | park war Meister
"7 | Lampe offenbar etwas
tollpatschig. Einige
bunte Ostereier sind
ihm aus dem Korb ge-
fallen. Nun sind die Besu-
cher gefragt: Wie viele Eier
hat er im Park verloren? Wer
an Ostersonntag und Oster-
montag aufmerksam durch
den Wildpark spaziert und
die richtige Anzahl notiert, hat
die Chance auf Freikarten ftr
den nachsten Wildpark-Besuch.
,Das Ostereierzahlen gehort fiir
viele Familien inzwischen fest zum
Osterbesuch im Wildpark. Aber
Vorsicht: Bei den vielen niedlichen
Tierbabys im Park kann man beim
Zéhlen schnell den Uberblick verlie-
ren’, erklart Pressesprecherin Kira
Bugenhagen.
Auch im Wildpark-Restaurant hat
Meister Lampe seine Spuren hinter-
lassen. Zum Start in das lange Oster-
wochenende wartet am Karfreitag
und am Ostermontag ab 8.30 Uhr
ein reich gedeckter Friihstiickstisch
auf hungrige Frihaufsteher. Wer
lieber spater kommt, kann sich am
Karfreitag ab 18 Uhr beim defti-
gen Wildpark-Buffet starken. Fiir
die Osterzeit haben sich die Kéche
auBerdem eine besondere Oster-
karte mit ausgewahlten Lamm- und
Fischgerichten einfallen lassen. Re-
servierungen sind telefonisch un-
ter 040 819774740 moglich. Der
Besuch im Wildpark-Restaurant
ist iibrigens auch ohne Wildpark-
Eintritt moglich - allerdings ver-
passt man dann die vielen neu-
gierigen Tierkinder im Park. Der
Wildpark Schwarze Berge und die
Dinowelt im Wildpark Schwarze
Berge in Rosengarten-Vahrendorf
haben das ganze Jahr tiber geoffnet.
Von Marz bis Ende Oktober sind die
Offnungszeiten tiglich von 8 bis
18 Uhr. Der Wildpark ist mit dem
Auto (A7, Abfahrt Marmstorf) oder
mit den Buslinien 340 ab Harburg
bzw. 544 ab Harburg Rathaus zu er-
reichen. Adresse: Am Wildpark 1,
21224 Rosengarten | Telefon 040
8197747-0
www.wildpark-schwarze-berge.de
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Tag des
Gesundheitsamtes

M (sl) Harburg. Im Rahmen eines
bundesweiten Gesundheitstages
ladt das Harburger Gesundheits-
amt zu einem Tag des Gesundheits-
amtes ein. Am Donnerstag, 19.
Marz, konnen interessierte Biir-
ger in der Zeit zwischen 9 und 11
Uhr im Eingangsbereich des Ge-
sundheitsamtes, Harburger Rat-
hauspassage 2, die umfangreichen
Angebote der Gesundheitsamter
kennenlernen und mit Mitarbei-
tern ins Gesprach kommen. Das
Motto dieses Tages lautet ,Vielfalt
fiir Gesundheit".

Hobby Horsing

M (au) Sinstorf. Der SV Grin-
Weiss Harburg bietet ab dem 8.
April, immer mittwochs von 16.30
bis 17.30 Uhr im Schiitzenhaus
Sinstorf, Beckedorfer Stra3e 3, fir
Kinder ab fiinf Jahren ,Hobby Hor-
sing” an. Der Trendsport kommt
aus Finnland und ist mehr als nur
,Steckenpferd reiten®. ,Wir reiten
zwar nicht auf echten Pferden,
aber wir durchlaufen Parcours
und springen tiber Hindernisse.
Beim Dressurreiten tiben wir ver-
schiedene Tanzschritte und Cho-
reographien ein®, hei3t es in einer
Mitteilung des Vereins. Es werden
viele Elemente aus der Gymnas-
tik, Tanz und Leichtathletik spiele-
risch verbunden. Wie bei den ech-
ten Pferden werden die Disziplinen
in Dressur, Springen, Rennen, Ge-
landereiten und Reiten nach Mu-
sik unterteilt. Was lernen die Kin-
der dabei? Die Kinder haben Spaf3
und trainieren Koérpergefiihl, Kre-
ativitat, Koordination und erwei-
tern so auch viele andere Fahigkei-
ten. Weitere Informationen oder
Anmeldungen per E-Mail an info@
gwharburg.de.

Grol3e Welthits auf der Biihne

Frihjahrskonzert des Airbus-Orchesters

M (au) Moorwerder/Finkenwer-
der. Ob Michael Jackson, Whit-
ney Houston oder Queen - diese
Weltstars kennt jeder. Das Orches-
ter Airbus Hamburg widmet seine
diesjahrigen Friihjahrskonzerte ih-
nen und weiteren Ausnahmekiinst-
lern - und bringt groBe Welthits
auf die Biihne.

In Moorwerder zeigen die Musiker
am Sonntag, 22. Mérz, um 15 Uhr
im Schiitzenhaus Moorwerder, Bau-
ernstegel 5, ihr Kénnen. Eine Wo-
che spater, am 29. Marz, ebenfalls
um 15 Uhr, treten sie in Finkenwer-
der in der Westerschule, Finken-
werder Landscheideweg 18, auf.
Das Orchester Airbus Hamburg ist
eine Sparte der Airbus SG Hamburg
e.V. Es vereint engagierte (Blas-)
Musikerinnen und Musiker mit und
ohne berufliche Verbindung zu Air-
bus. Das Repertoire reicht von tra-
ditioneller Blasmusik bis hin zu
Jazz, Schlager, Rock/Pop und Klas-
sik. Beheimatet ist das Ensemble
auf der Elbinsel Wilhelmsburg.
Fir die diesjahrigen Frithjahrskon-

zerte hat das Orchester ein ab-
wechslungsreiches Programm mit
vielen bekannten Welthits zusam-
mengestellt. ,Auch Freunde der tra-
ditionellen Blasmusik kommen auf
ihre Kosten — wenn auch in leicht
ungewohnter Form. Lassen Sie sich
uberraschen!®, so Hartmut Balzer
vom Airbus-Orchester.

Besonders freuen sich die Musi-
ker auf die Gastbeitrdge des Chors
Elbwind (Konzert in Moorwerder)
sowie des Schulchors der Wester-
schule (Konzert auf Finkenwerder).
Das Publikum erwartet ein kurzwei-
liger musikalischer Nachmittag -
Mitsingen ist ausdriicklich erlaubt.
Als besonderes Schmankerl werden
neben der musikalischen Unterhal-
tung an beiden Veranstaltungsor-
ten Kaffee und hausgemachte Ku-
chen angeboten. Der Eintritt ist
frei; das Orchester freut sich tiber
Spenden.

Weitere Informationen unter www.
orchesterairbushamburg.de. Neue
Musiker sind jederzeit herzlich will-
kommen.

Das Repertoire des Aibus-Orchesters reicht von traditioneller Blasmusik
bis hin zu Jazz, Schlager, Rock/Pop und Klassik Foto: ein

Sicherheit am
Smartphone

M (sl) Harburg. Viele Menschen
nutzen ihr Smartphone taglich zum
Telefonieren, Fotografieren oder um
Nachrichten zu verschicken. Doch
mit einem solchen Gerat kann man
sehr viel mehr machen. Wie kauft
man mit dem Handy online ein? Wie
richtet man ein Kundenkonto ein?
Wie funktioniert Online-Banking?
Am Samstag, 21. Marz, bietet die
Volkshochschule einen Kurs an, bei
dem es um Sicherheit am Smart-
phone geht. Kursleiter Stefan Hoch
erldutert von 11 bis 17 Uhr Be-
griffe wie Displaysperre, Kennwor-
ter, Fingerabdriicke und Gesichtser-
kennung. Er beschaftigt sich unter
anderem mit der Frage ,Wie ver-
wende ich verschiedene Bezahl-
methoden im Internet?* Der Kurs
ist nicht fiir Smartphone-Anféanger
geeignet. Bitte ein eigenes Smart-
phone mitbringen. Kursnummer
Q11002SHR12. Der Kurs kostet
52 Euro und findet statt im VHS-
Zentrum Harburg Carrée, Eddel-
biittelstraBe 47a. Mehr Infos und
Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 609295672 oder per E-Mail an
haralt@vhs-hamburg.de.

Messerstecherei

M (sl) EiBendorf. Am vergangenen
Freitag, 6. Marz, eskalierte eine
Streiterei in einem Zimmer einer
Harburger Wohnunterkunft in
der SchwarzenbergstraBBe. Im Ver-
lauf der Auseinandersetzung zwi-
schen mehreren Personen ziickte
ein 22-jahriger ukrainischer junger
Mann ein Messer und stach damit
mehrfach auf seinen gleichaltrigen
Kontrahenten ein. Der lebensgefahr-
lich verletze Mann wurde mit einem
Rettungshubschrauber ins Kranken-
haus gebracht. Sein Zustand ist wei-
terhin kritisch. Den Tater konnte die
Polizei widerstandslos festnehmen.

Gesundheit

Bewegungsangebot fiir

Menschen mit Demenz
SV Griin-Weil3 startet besonderes Training

M (sl) Harburg. Es ist eine alte Weis-
heit, dass Bewegung das Wohlbefin-
den steigert. Das gilt auch fiir Men-
schen, die an Demenz erkrankt sind.
Genau hier setzt ein neues Trainings-
programm an, das der Sportverein
Griin-Weil3 Harburg in Kooperation
mit der Ev. Luth. Kirchengemeinde
Harburg-Mitte entwickelt hat. Die-
ses Training ist speziell auf die Be-
diirfnisse von Menschen mit Demenz
zugeschnitten. Hinzu kommt, An-
gehorige oder Betreuungspersonen
konnen an den Einheiten teilnehmen
oder auch spéter wiederkommen.

Das Training selbst verbindet ge-
mabBigtes Ausdauertraining, sanfte
Kréftigungsiibungen, Koordina-
tions- und Gleichgewichtsiibungen
zu einem abwechslungsreichen Pro-
gramm, das Korper und Geist glei-
chermalen aktiviert. ,Fiir Menschen
mit Demenz ist ein geschiitzter und
gleichzeitig motivierender Rahmen
besonders wertvoll. Die Stunden
werden daher von der qualifizier-
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ten Fachkraft Sabine Dobberitz an-
geleitet und orientieren sich an
dem, was den Teilnehmenden gut
tut, ihnen Freude macht und sie si-
cher durch die Ubungen fiihrt*, be-
tont Jonas Luke, Projektmitarbeiter
zur Weiterentwicklung der offenen
Senior*innenarbeit

Fir die Betroffenen bedeutet dies
nicht nur soziale Teilhabe an einem
speziell zugeschnittenen Bewegungs-
angebot, sondern auch die Méglich-
keit, weiterhin aktiv und eingebunden
in die Gesellschaft zu bleiben, denn:
SpaB und Gemeinschaft stehen dabei
immer im Mittelpunkt.

Trainiert wird jeden Montag von
10.30 bis 11.30 Uhr im Gemein-
dezentrum der St. Johanniskirche,
Bremer StraBe 9. Die Teilnahme
kostet drei Euro. Mehr Informatio-
nen dazu im Gemeindebiiro der Kir-
chengemeinde Harburg-Mitte un-
ter der Telefonnummer 429322-0
oder per E-Mail an buero@kirche-
harburg-mitte.de.
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V) Sad

GemaBigtes Ausdauertraining und sanfte Kraftigungsiibungen sollen
Demenzkranken Menschen helfen, sich wohl zu fiihlen
Foto: TungArt7/ Pixabay

ANZEIGE

Top-Model Eva Padberg im Interview

,,Jch will natiirlich und schon bleiben

Eva Padberg verrit ihr Rezept fiir Ausstrahlung, die bleibt:

»~Meine Haut hat sich verbessert, Nédgel nicht mehr briichig, Haare voller.”

Sie ist Model, Moderatorin,
Mama - Eva Padberg verrit, wie
sie dank pureSGP Kollagen mit
Mitte 40 Energie, Ausstrahlung
und Gelassenheit vereint.

Frau Padberg, was bedeutet fiir
Sie ,,gesund altern”?

Ich méochte vor allem gesund
und schén altern — aber eben na-
turlich und nicht kanstlich. Ich
will morgens wach aufstehen,
Energie haben, mich fit fithlen.
Und ich finde, man darf ruhig
sehen, dass man lebt — kleine
Lachfiltchen gehéren fir mich
einfach dazu. Wichtig ist, dass
alles harmonisch und echt bleibt.

KI,' Wann haben Sie zum

N ersten Mal gemerkt,
dass sich Thr Korper
verdndert?
Irgendwann merkt
man es einfach:
Die Haare wer-
den diinner, die
Haut verliert an
Spannkraft, die
Nigel werden

briichiger. Da-

\ fiir gibt es eine

_— ganz einfache
Erklarung: Der
d Korper produziert

mit zunehmendem Alter weniger
Kollagen. Die gute Nachricht: Es
gibt wirklich gute Méglichkeiten,
ihm da ein bisschen zu helfen.

Wie sieht Thre personliche
Routine aus, um sich fit und
wohlzufiihlen?

Ich arbeite viel, bin oft unter-
wegs und zugleich Mutter — das
sind intensive, aber schone He-
rausforderungen. Trotzdem ist es
mir wichtig, zwischendurch auch
etwas fiir mich zu tun. Kleine
Rituale sind fiir mich essenziell
geworden. Morgens trinke ich
direkt nach dem Aufstehen ein
bis zwei Gldser Wasser und mei-
nen Kollagendrink - einen Loffel
pureSGP in meinen Tee, umriih-

ren, fertig.

Wie lange nutzen Sie das
pureSGP Kollagen schon und
was hat Sie iiberzeugt?

Ich habe mich irgendwann in-
tensiver mit dem Thema Kolla-
gen beschiftigt — und war ehrlich
gesagt tiberrascht, wie frith die
korpereigene Produktion nach-
lasst: schon ab dem 25. Lebens-
jahr! Wenn man dann realisiert,
dass Kollagen ein entscheidender
Baustein fiir Haut, Haare, Néagel,
Bindegewebe und Gelenke ist,

versteht man, warum die Unter-
stiitzung von auflen so wichtig

wird.

Was ist Thnen bei einem
Kollagenprodukt besonders
wichtig?

Zuerst einmal, dass es sicher
und gepriift ist — ich nehme es
schliefilich taglich zu mir. Des-
halb war fiir mich schnell klar:
Ein Apothekenprodukt bietet
hier grofites Vertrauen. pureSGP

Kollagen Peptide wird aus reinen,

gepriiften Quellen hergestellt und
basiert auf neusten wissenschaft-
lichen Erkenntnissen. Es enthilt
auch die sinnvolle Kombination
mit Vitamin C, was zur Kollagen-
bildung im Korper beitrigt. Zu-
dem sind hochwertige Mineral-
stoffe wie Zink enthalten. Auch

sie unterstiitzen Haut, Haare und

Nigel zusitzlich™

Haben Sie Veridnderungen
bemerkt, seit Sie
das Kollagenpulver
regelmiflig einnehmen?
Ja, tatsdchlich. Nach einigen
Wochen habe ich gemerkt, dass
meine Haut frischer wirkt, elasti-
scher. Meine Nigel sind weniger
briichig geworden, die Struktur
hat sich verbessert. Auch meine

Haare sind kraftiger.

Was wiirden Sie anderen
Frauen mitgeben, die
sich Gedanken iiber das
Alterwerden machen?

Vor allem Gelassenheit. Das
Alterwerden ist kein Makel —
aber wir konnen viel tun, um
uns wohlzufithlen und gesund
zu bleiben. Es geht nicht darum,
die Zeit anzuhalten, sondern un-
seren Korper in dieser Phase zu

unterstiitzen.

Fiir Ihre Apotheke:

pureSGP
Kollagen Peptide

(PZN 19120155)

Reinstes

Kollagen in
Apothekenqualitat

Online Shop:
www.pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 06/2025 e **Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der BlutgefdRe, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Négel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum
Erhalt einer normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei.
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Verlangerung der

Vollsperrung Reeseberg
StraBenbauarbeiten in Wilstorf

M (au) Wilstorf. Der eine oder an-
dere wird es aufgrund des Wetters
der vergangenen Wochen schon
geahnt haben: Erneut verschiebt
sich die Fertigstellung der Grund-
instandsetzung des Reesebergs
zwischen Anzengruberstrae und
Friedrich-List-StraBe.

,Die Bauarbeiten im Reeseberg
wurden Ende Februar wieder auf-
genommen. Aufgrund der Wit-
terungsverhaltnisse Anfang des
Jahres verschiebt sich das voraus-
sichtliche Bauende um circa vier
Wochen auf den 17. April 2026,
teilte das zustandig Bezirksamt
Harburg vergangene Woche mit.
Dabei hatten die Arbeiten schon
Mitte Dezember abgeschlossen
sein sollen. Doch auch der Ter-
min konnte nicht gehalten werden.
Als Griinde wurden damals Verzo-
gerungen infolge von Liefereng-
passen von Sonderbaustoffen und
eine damit verschobene Ausfiih-
rungszeit in die Wintermonate mit

ungiinstigen Witterungsverhalt-
nissen genannt. Zudem seien grof3-
flachig MaBnahmen zur Baugrund-
verbesserung im Fahrbahnbereich
mit Geogitter erforderlich gewesen.
Die Durchfithrung der Bauarbeiten
erfolgt weiterhin unter einer Voll-
sperrung der Fahrbahn. Der Ree-
seberg bleibt dazu ab Einmiindung
Anzengruberstral8e bis Friedrich-
List-Stra3e gesperrt. Die Erreichbar-
keit des Quartiers ist tiber Winsener
StraBe, Jagerstral3e sowie Radicke-
stra3e beziehungsweise weitraumig
tiber Meckelfelder Weg gewahrleis-
tet. Rad- und FuBBverkehr kénnen
weiterhin unter gegenseitiger Riick-
sichtnahme den Bereich passieren.
Das Bezirksamt Harburg baut die
StraBBe Reeseberg in den néchs-
ten Jahren in kleinen Abschnitten
um. Dabei wird die Fahrbahn ein-
schlieBlich der Gehwege und Park-
stande instandgesetzt. Der Stra-
Benzug wird in Teilbereichen neu
gestaltet (der Neue RUF berichtete).

Anwohner und Nutzer der Stra8e Reeseberg miissen sich nun noch langer
gedulden: Aufgrund der Witterungsverhaltnisse der vergangenen Woche
sollen die Grundinstandsetzungsmaf3nahmen erst Mitte April abgeschlos-

sen sein

Foto: au
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16. bis 29. Marz: Internationale
Wochen gegen Rassismus

Zahlreiche Veranstaltungen in Stiderelbe

M (sl) Hamburg-Siid. ,100% Men-
schenwiirde. Zusammen gegen Ras-
sismus und Rechtsextremismus®
lautet das Motto der bundesweiten
Wochen gegen Rassismus in diesem
Jahr. Vom 16. bis zum 29. Marz fin-
den in ganz Deutschland Aktionen
und Veranstaltungen zu diesem
Thema statt. Auch siidlich der Elbe
sind Menschen eingeladen, sich bei
zahlreichen Lesungen, Ausstellun-
gen und kreativen Workshops mit
den Themen Rassismus und Dis-
kriminierung auseinanderzusetzen.
,Mischen Sie sich ein und erheben
Sie die Stimme fiir ein Zusammen-
leben in Vielfalt - gegen Diskrimi-
nierung in Harburg, Stiderelbe und
tiberall”, ruft das Organisationsteam
zur Unterstiitzung auf.

Eine Fotoausstellung mit dem Titel
,Leben ohne Rassismus 2.0 lauft
wahrend der gesamten Aktions-
zeit in der Harburger Biicherhalle,
Eddelbuttelstrale 47a. Der Foto-
graf Gerardo Palacios Borjas hat
15 Menschen portrétiert, die dazu
aufrufen, ,in jedem Menschen das
Individuum zu sehen und ihm die
gleiche Empathie und Offenheit ent-
gegenzubringen wie jedem ande-
ren auch®, hei3t es in dem Ankiin-
digungstext.

Die DRK-Stadtteileltern aus
Neuwiedenthal teilen ab Mon-
tag, 16. Marz, auf dem Mes-
senger-Dienst ,Signal” je-

den Tag ein Wort aus
acht Sprachen, die vom
Team gesprochen
werden - mit Audio-
dateien und Schrift-
form.

Am Dienstag, 17.
Marz, ist ab 19 Uhr
die Autorin Diana Dua
zu Gast in der Harbur-
ger Biicherhalle. Sie liest
aus ,Zeilen gegen Unbeha-
gen® und teilt ihre personli-
chen Erfahrungen mit Rassismus,
Anderssein und Identitat. Der Ein-
tritt ist frei.

Die erste Woche endet mit einem
Workshop am Freitag, 20. Mérz.
Von 10 bis 13 Uhr sind Eltern und
Kinder eingeladen in das EKiZ Stor-
chennest, Weidengrasweg 2a. ,Mit
Hilfe von Spielzeug fur Vielfalt und
Antirassismus wollen wir mit Eltern
und Kindern spielerisch in den Aus-
tausch kommen iiber (versteckte)
diskriminierende Situationen im All-
tag. Wir feiern unser buntes Mitei-
nander!”, so die Organisatoren vom
Deutschen Roten Kreuz. Die Ver-
anstaltung ist kostenlos und kann
ohne Anmeldung besucht werden.
Am Dienstag, 24. Marz, organisie-
ren Mitarbeiter des Kulturhauses
Stiderelbe und der Stadtteilschule In
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WOCHEN GEGEN
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Vom 16. bis zum 29. Marz finden in diesem Jahr die Wochen gegen Rassis-

mus statt

Die Autorin Diana
Dua ist mit zwei
Lesungen und Dis-
kussionen bei den
Wochen gegen Ras-
sismus vertreten

Foto: Diana Dua

den
Reethen
vormittags einen Workshop mit
dem Titel ,Lebensrealitat Rassis-
mus"” fiir Schiiler der Jahrgénge 5
und 6.
Am gleichen Tag ist die Journalis-
tin Andrea Rébke um 19 Uhr zu
Gast im Harburger Stellwerk, Han-
noversche Stra3e 85. Der Titel des
Abends lautet: ,Demokratie in Ge-
fahr - Extrem rechte Erscheinungs-
bilder, Netzwerke und Strategien
in der Region®. Die Politologin und
Journalistin hat sich auf das Them
Rechtsextremismus spezialisiert
und einige Biicher veroffentlicht.
Fiir ihre Arbeit wurde sie mehrfach
mit renommierten Preisen ausge-
zeichnet. Der Eintritt ist frei.
Ebenfalls am Dienstag ist eine Ver-

Grafik: ein

anstaltung im Kulturwohnzimmer
im Gloria-Tunnel angesetzt. Um
19 Uhr ist Diana Dua zu Gast
bei ,unartig.harburg®. Geplant
ist eine Lesung mit dem Titel
,Wie Sprache das Unbeha-
gen von Rassismusbetroffe-
nen schiirt” mit anschlieBen-
dem Gesprach tiber Sprache,
Wirkung und Selbsterméachti-
gung. Der Eintritt ist frei, Spen-
den sind willkommen.
Am Mittwoch, 21. Méarz, sind
ebenfalls im Gloria-Tunnel von 15
bis 20 Uhr eine Plakatwerkstatt,
ein kreativer Workshop und eine
anschlieBende Ausstellung iiber
,die Macht der Worte“ geplant. Die
Veranstaltung ist kostenlos.
Beide Veranstaltungen im Gloria-
Tunnel finden angesichts der ge-
rade begonnenen Sanierungsar-
beiten am Tunnel unter Vorbehalt
statt. ,Sollten die laufenden Bauar-
beiten eine Nutzung zum Zeitpunkt
der Veranstaltungen nicht zulas-
sen, werden die Veranstaltungen
verlegt, und der neue Veranstal-
tungsort wird umgehend iiber die
Homepage und Social Media be-
kanntgegeben®, teilt das Orgateam
mit.
Am Donnerstag, 26. Méarz, wird von
14 bis 18 Uhr im DRK-Stadtteiltreff
,Mittendrin®, Harburger Ring 8-10,
ein Aktionstag unter dem Motto

Krankenhausreform — Versorgung
sichern, Qualitat starken

Senioren-Union begriiRt beschlossen Plane

H (au) Siiderelbe/Harburg. Die Se-
nioren-Union der CDU in Harburg
begriifit die vom Deutschen Bun-
destag am 6. Marz beschlossenen
Anpassungen der Krankenhausre-
form, heilt es in einer Pressemit-
teilung. Die Reform werde damit
praxistauglicher gestaltet, ohne
die grundlegenden Ziele aus den
Augen zu verlieren: bessere Quali-
tat durch Spezialisierung und zu-
gleich eine verlassliche Grund- und
Notfallversorgung - insbesondere
im landlichen Raum.

Die Kreisvorsitzende Birgit Przy-
bylski erklart: ,Es ist fiir uns ent-
scheidend, dass dltere Menschen

auch kiinftig hier in der Region
eine wohnortnahe medizinische
Versorgung vorfinden.

Die erweiterten Gestaltungsspiel-
raume fiir die Lander sowie zusatz-
liche Mittel sind dafiir wichtige
Voraussetzungen. Die Anpassun-
gen der Reform tragen auch dazu
bei, Qualitat zu verbessern, ohne
die Versorgung vor Ort zu geféhr-
den.”

Zugleich wiirden langere Fris-
ten Kommunen und Kliniktragern
mehr Zeit verschaffen, notwendige
Strukturentscheidungen sorgfaltig
zu treffen. Damit kénne der Um-
bau der Krankenhauslandschaft

verantwortungsvoll gestaltet wer-
den. Birgit Przybylski betont wei-
ter: ,Die medizinische Versorgung
muss sich auf ambulanter und sta-
tionarer Ebene weiterentwickeln
- aber sie darf altere Menschen
nicht abhdangen. Entscheidend ist
eine gute Balance aus Spezialisie-
rung, Qualitat und wohnortnaher
Versorgung.”

Die Senioren-Union Harburg
werde den weiteren Reformpro-
zess konstruktiv begleiten und
sich auch kiinftig fiir eine verlass-
liche Gesundheitsversorgung ins-
besondere fiir die altere Genera-
tion einsetzen.

,Let's connect! Fiir ein friedliches
und vielseitiges Miteinander” gefei-
ert. Interaktive Stationen mit Spie-
len, Henna und Bastelaktionen la-
den zum gemeinsamen Gestalten
und Kennenlernen ein. Bei Livemu-
sik, Snacks und Getranken kénnen
sich Menschen in ungezwungener
Atmosphare begegnen und austau-
schen. Die Teilnahme ist kostenlos.
Am Donnerstag und Freitag bietet
INVIA Hamburg e.V. einen Selbst-
verteidigungsworkshop fiir Migran-
tinnen unter dem Motto ,Mehr Si-
cherheit im Alltag” an. Jeweils von
9 bis 12.30 Uhr zeigt eine qualifi-
zierte WenDo-Trainerin im Freizeit-
zentrum Feuervogel, Baererstral3e
36 den Teilnehmerinnen, wie sie
gefahrliche Situationen frith er-
kennen, klare Grenzen setzen und
selbstbewusst auftreten. Die Ver-
anstaltung kostet drei Euro. Eine
Anmeldung ist erforderlich per
E-Mail an frauen-staerken@invia-
hamburg.de.

Die beiden Wochen gegen Rassis-
mus enden in Harburg am Samstag,
28. Marz, in der KulturWerkstatt,
Kanalplatz 6. Carol Dias Pereira
Wohlfahrt und Alexa Hober zeigen
in ihrer Performance ,True Crime
Story* die Zusammenhéange von
Rassismus und Klimagerechtig-
keit, Kolonialismus und Kapitalis-
mus. Wissenschaftliche Fakten und
journalistische Recherchen verbin-
den sich mit Live-Musik, spirituel-
len Téanzen und Videoprojektionen.
Die Veranstaltung ist kostenlos. An-
meldung bitte bis zum 24.Marz per
E-Mail an info@globales-lernen-har-
burg.de.

Organisiert werden die Wochen
gegen Rassismus von einem Netz-
werk verschiedener Einrichtungen
und Initiativen unter dem Dach der
Koordinierungs- und Fachstelle Lo-
kale Partnerschaften fiir Demo-
kratie Harburg und Siiderelbe der
Lawaetz-Stiftung. Mit dabei sind
unter anderem die Quartiersbeirite
Neugraben und Neugraben-Fisch-
bek, die Initiative Willkommen in
Stiderelbe, der Harburger Integ-
rationsrat und der Jugendmigrati-
onsdienstes IN VIA Hamburg e.V.
Das Harburger Bezirksamt for-
dert die Aktionswochen. ,Wer in
Harburg lebt, arbeitet, lernt oder
seine Kinder grofzieht, muss sich
jederzeit sicher fithlen - unabhan-
gig von Hautfarbe, Herkunft oder
Religion. Das ist Aufgabe und An-
spruch nicht nur an Politik und
Verwaltung, sondern an alle Har-
burgerinnen und Harburger. Dazu
leistet das Vereinsleben im Bezirk
einen taglichen Beitrag, und die In-
ternationalen Wochen gegen Ras-
sismus bieten dafiir noch einmal
einen besonderen Rahmen. Ich
danke allen Beteiligten und hoffe
auf interessante Veranstaltungen
und Diskussionen®, sagt der Har-
burger Bezirksamtsleiter Christian
Carstensen.

Das komplette Programm ist im In-
ternet unter www.iwgr-harburg-su-
ederelbe.de abrufbar.

Mann bedroht
Bahnmitarbeiter

M (sl) Harburg. Am vergange-
nen Dienstag, 10. Marz, wollten
drei Mitarbeiter der Bahn gegen
7 Uhr am Harburger Bahnhof ei-
nen Zug tibernehmen, als sie auf
einer Rolltreppe einen 60-jahrigen
Mann trafen, der sie aggressiv be-
pobelte und ihnen anschlieBend
Gewalt androhte. Die alarmierte
Polizei nahm den Mann in Gewahr-
sam und stellte bei der Uberprii-
fung der Personalien fest, dass der
60-Jahrige eigentlich im Gefang-
nis sitzen sollte und dartiber hinaus
auch 2,03 Promille Alkohol im Blut
hatte. Der Mann wurde seit Mitte
Februar mit einem Haftbefehl der
Staatsanwaltschaft Hamburg ge-
sucht, da seine Strafaussetzung zur
Bewéahrung (Diebstahl mit Waffen)
widerrufen wurde. Der 60-J4hrige
muss nun eine Restfreiheitsstrafe
von 192 Tagen verbiiBen.
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Stark auftreten

und Worte zusammenarbeiten

Prasenzwerkstatt macht die eigene Stimme sichtbar

M (au) Harburg. Viele Menschen
kennen die Situation: Man hat
eine gute Idee im Kopf, mochte
sich im Meeting oder im Un-
terricht melden - und trotzdem
bleibt man still. Oder die Pra-
sentation steht an und plotzlich
wirkt die eigene Stimme unsi-
cher. Genau hier setzt die Arbeit
der Prasenzwerkstatt an. Antje
Temler, Kommunikationstraine-
rin, Schauspielerin und systemi-
scher Coach, unterstiitzt Men-
schen dabei, ihre Wirkung im
Alltag bewusst zu gestalten -
ob im Berufsleben oder in der
Schule. In ihren Trainings geht
es nicht darum, sich zu verstel-
len, sondern darum, die eigenen
Starken sichtbar zu machen.

,Kommunikation beginnt lange,
bevor wir sprechen, erklart sie.
,Korperhaltung, Atmung, Stimme
und Gedanken beeinflussen, wie
wir wahrgenommen werden -
und wie sicher wir uns fiihlen.“ In
der Prasenzwerkstatt trainieren

Teilnehmende deshalb ganz prak-
tisch: Wie kann ich klarer sprechen?
Wie strukturiere ich meine Gedan-

Antje Temler,
Kommunika-
tionstrainerin,
Schauspiele-
rin und syste-
mischer Coach
Foto: ein

Aus Liebe zur Natur

Baumschulgartner — Ausbildung mit Zukunft

B (akz-o). Der Beruf des Baum-
schulgartners verbindet Natur-
verbundenheit mit fachlichem
Know-how und bietet zugleich
ausgezeichnete Zukunftsper-
spektiven. In Zeiten wachsen-
der Bedeutung von Klimaschutz,
Stadtbegriinung und nachhalti-
ger Landschaftsgestaltung steigt
der Bedarf an gut ausgebildeten
Fachkréften, die Geholze kulti-
vieren, pflegen und weiterent-
wickeln. Eine Ausbildung in ei-
ner Baumschule er6ffnet daher
nicht nur einen abwechslungsrei-
chen Berufsalltag, sondern auch
langfristige berufliche Sicherheit.
Baumschulgartnerinnen und
Baumschulgartner beschafti-
gen sich mit der Anzucht und
Pflege von Baumen, Strauchern
und anderen Geholzen. Dabei
reicht das Tatigkeitsspektrum
weit {iber das reine Pflanzen hi-
naus. Zu den zentralen Aufga-
ben gehéren die Vermehrung
von Pflanzen, etwa durch Steck-
linge oder Veredelung, die Ziich-
tung neuer Sorten sowie die fach-
gerechte Pflege der Kulturen.
Ebenso wichtig sind Kenntnisse
itber Boden, Pflanzenschutz und
moderne Produktionstechniken.
Tatsachlich optimiert die Digi-
talisierung in den Baumschulen
viele Produktionsprozesse wie
automatisierte Bewasserung oder
Feuchtigkeitsmessungen durch
Sensoren oder die Erfassung von
Anbauflachen mit Hilfe von GPS
und digitalen Karten.

Vielféltige Einsatzgebiete

Der Beruf bietet eine grofe Viel-
falt an Tatigkeiten. Neben der Ar-
beit auf den Kulturflachen spie-
len auch Beratung und Verkauf
eine wichtige Rolle. Kundinnen
und Kunden aus Garten- und

Die Ausbildung ist besonders attrak-
tiv, da sie vielfaltige Entwicklungs-
moglichkeiten bietet. Nach der Aus-
bildung sind Spezialisierungen in
bestimmten Produktionsbereichen
oder weiterfiihrende Qualifikationen
maoglich. Foto: Creative Credit/

istockphoto.com/akz-o

Landschaftsbau, Kommunen oder
privaten Gérten suchen kompe-
tente Empfehlungen fiir geeignete
Baume und Straucher. Baumschul-
gartnerinnen und Baumschulgart-
ner verbinden dabei praktisches
Wissen mit Beratungskompetenz
(mehr Infos unter www.zukunft-
gruen.de).

Besonders attraktiv ist die Ausbil-
dung auch wegen der vielfaltigen
Entwicklungsmoglichkeiten. Viele
Betriebe suchen motivierte Aus-
zubildende und qualifizierte Fach-
krafte, da der Bedarf an gut aus-
gebildetem Nachwuchs hoch ist.
Nach der Ausbildung stehen un-
terschiedliche Wege offen: Be-
rufserfahrung im Betrieb, Spe-
zialisierungen in bestimmten
Produktionsbereichen oder wei-
terfithrende Qualifikationen.

ken, wenn ich spontan etwas sa-
gen mochte? Und wie bleibe ich ru-
hig, wenn viele Menschen zuhéren?
Das Angebot richtet sich an un-
terschiedliche Zielgruppen. Be-
rufstatige lernen zum Beispiel,
sich in Meetings oder Prasentati-
onen iiberzeugend einzubringen
und auch in herausfordernden Ge-
sprachssituationen souveran zu
bleiben.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf
der Arbeit mit Schiiler:innen. Viele
von ihnen wissen genau, was sie
sagen mochten - trauen sich aber
nicht, sich im Unterricht zu mel-
den oder vor der Klasse zu pra-
sentieren. In Workshops lernen
sie, Referate verstandlich aufzu-
bauen, ihre Stimme sicher einzu-
setzen und mit Lampenfieber um-
zugehen. ,Wenn junge Menschen
merken, dass sie gehort werden
und ihre Gedanken wertvoll sind,
verandert sich ihr Auftreten so-
fort", sagt Antje Temler.

Die Présenzwerkstatt verbindet

BEWIRB DICH JETZT FUR

Anzeige —

— wenn Stimme, Korper

dabei Methoden aus Schauspiel,
Kommunikationstraining und Coa-
ching. Durch praktische Ubungen
erleben die Teilnehmenden, wie
sich schon kleine Veranderungen
in Haltung, Stimme oder Struktur
auf ihre Wirkung auswirken.

Das Ziel: Menschen dabei zu un-
terstiitzen, ihre Gedanken klar
auszudriicken, selbstbewusst auf-
zutreten und mit Freude zu kom-
munizieren - in der Schule, im Stu-
dium oder im Berufsalltag.
Weitere Informationen zur Arbeit der
Prasenzwerkstatt finden Interessierte
unter www.praesenzwerkstatt.de.
Néchste Veranstaltungen:

Fir Erwachsene: Gruppentraining
,Sprechangst wandeln®: jeden Mon-
tag oder Mittwoch 19 bis 20.30 Uhr
Workshop ,Prasent durch Stimme
und Koérper*, 29.3.26

Workshop ,Spontan reden - Freie
Rede leicht gemacht* 12.4.26

Fir Schiiler:innen: Workshop ,,Si-
cher sprechen - Miindliche Mit-
arbeit meistern® 25.4. bis 26.4.26

Wer sich fachlich weiterentwi-
ckeln mochte, kann beispielsweise
eine Weiterbildung zum staatlich
gepriiften Techniker im Garten-
bau absolvieren. Auch Meister-
abschliisse oder ein Studium im
Bereich Gartenbau oder Pflan-
zenwissenschaften sind mégliche
nachste Schritte. Damit er6ffnen
sich Perspektiven in der Betriebs-
leitung, Beratung, Forschung oder
im internationalen Pflanzenhandel.
Die Ausbildung zum Baumschul-
gartner ist somit weit mehr als ein
klassischer Ausbildungsberuf im
Grinen. Sie verbindet praktische
Arbeit mit Fachwissen, Verant-
wortung fiir lebende Pflanzen und
vielfaltige Karrierechancen. Fiir
naturbegeisterte Menschen, die
gern drauf3en arbeiten und gleich-
zeitig langfristige berufliche Pers-
pektiven suchen, stellt sie eine zu-
kunftssichere Wahl dar.

DEINEN AUSBILDUNGSSTART

AM 01.08.2026!

MERLE UND JORDAN

AUS DEM TEAM
BADERLAND

|

PRASENZ
WERKSTATT

Sicher sprechen vor anderen -
Praxisworkshops file mehr Selbstvartrauen,
Simme und KSrpersprache

Jugendliche: Workshop: 25.04.2026 - 20,04 2026
Ermachiens: Workshop: 20.03.2026 | 06.06.2026
Gruppentraining: montags oder mittwochs

J-|.|1rn|'I dung:
T|:'|

Wir suchen zum 01.08.2026
oder spater

Auszubildende (m/w/d) zum

 Elektroniker*in
fir Energie- und Gebaudetechnik

e Kauffrau/Kaufmann
fur Buromanagement

Weitere Informationen unter www.luebbersmeyer.com

Wir freuen uns auf [hre Bewerbung per Mail an:

Liibbersmeyer Elektro-Bau GmbH
Frau Gétcke

Tilsiter Str. 178, 22047 Hamburg
gaetcke@luebbersmeyer.com

Unsere nachsten Sonderseiten

~ erscheinen
am 1. April 2026.

Viele niitzliche Tipps und Trends
und konkrete Aushildungsangebote.

Sie mdchten mit lhrer Anzeige dabei sein?
Dann kontaktieren Sie uns:

unter @™ 040701017 15
j.kalkowski@neuerruf.de

MEIN
y baderland

Ay
y

A -
WANN TAUCHST DU BEI UNS AUF?

T

MERLE UND JORDAN SUCHEN DICH ALS

AZUBI ZUR FACHKRAFT FUR BADERBETRIEBE.

KOMM INS TEAM!

o 8 [ed
@ ’k‘sf el
baederland.de/

karriere
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Erneute Verzogerung beim
Fahrradparkhaus

Fertigstellung jetzt Anfang April geplant

B (au) Wilhelmsburg. Es ist mitt-
lerweile die zigste Anfrage, die zum
geplanten Parkhaus fiir Fahrrader
am S-Bahnhof Wilhelmsburg ge-
stellt wurde. In der Drucksache 23-
1509 mochte die CDU-Fraktion in
der Bezirksversammlung Hamburg-
Mitte nun wissen, warum das Park-
haus fiir Fahrrader unter der Muhar-
rem-Acar-Briicke fertiggestellt sei,
sich aber weiterhin nichts tue, ,ob-
wohl eine Inbetriebnahme moglich
scheint*.

Kurzer Rickblick: Vor rund zehn
Jahren beschloss der Regionalaus-
schuss Wilhelmsburg/Veddel ein
Fahrradparkhaus unter der Briicke
an der S-Bahn Wilhelmsburg. Doch

es passierte lange Zeit nichts, die
Lokalpolitiker wurden immer wie-
der vertrostet. Zuletzt berichteten
im April 2024 Vertreter der zustan-
digen P+R-Betriebsgesellschaft mbH
iber den aktuellen Zeitplan der ge-
planten MaBBnahmen, darunter auch
Fahrradstellplatze am Ausgang Kein-
dorffstrale und auf dem Vorplatz der
Stadtentwicklungsbehorde. Dem-
nach sollten die gesamten MaBnah-
men bereits Ende 2024 abgeschlos-
sen sein. Erst im Frithjahr 2025
starteten dann endlich die Arbeiten.
Als Griinde fir die Verzégerungen
wurden unter anderem deutlich lan-
ger andauernde Baugenehmigungs-
verfahren genannt. Seitens der zu-

standigen P+R-Betriebsgesellschaft
mbH wurde die Fertiggstellung fiir
Ende Dezember 2025 genannt.

Doch mittlerweile sind schon wie-
der drei Monate ins Land gegangen,
nutzen kann man das Fahrradpark-
haus allerdings immer noch nicht.
Laut Christopher Marz, P&R-Presse-
sprecher, dauert es aber nicht mehr
lange. So soll die neue Radstation
unter der Briicke Anfang des zwei-
ten Quartals fertig sein, die Vermie-
tung der gesicherten Radstellplatze
beginne dann im Anschluss. ,Die Lie-
ferung der letzten Fassadenteile hat
mehr Zeit in Anspruch genommen,
als kalkuliert worden war. Die Mon-
tage der Fassade wurde bis auf klei-

Die neue Radstation unter der Muharrem-Acar-Briicke soll Anfang April

fertiggestellt werden

Foto: au

nere Restarbeiten vor Kurzem fer-
tiggestellt. In der Folge konnten die
darauf aufbauenden technischen In-
stallationsarbeiten angegangen wer-
den®, nennt der Sprecher als Grund
fiir die erneuten Verzogerungen.
Und: ,Nach Fertigstellung der Rad-
station unter der Briicke beginnt der
letzte Schritt der Baumaf3nahme an
der Haltestelle Wilhelmsburg: Die
Flache, auf der aktuell noch Radein-
zelboxen stehen, wird durch frei zu-
gangliche und iiberdachte Radstell-
platze ersetzt. Die Kundinnen und
Kunden, die ihre Rader bislang in
den Radeinzelboxen hatten, werden
in die neue Radstation unter der Brii-
cke umgezogen. Diese letzte Bau-
phase wird im dritten Quartal statt-
finden", so Marz abschlieend.
Ubrigens: Wenn das Parkhaus dann
fertiggestellt ist, konnen Interes-
sierte sich tiber das Portal https://
buchen.radkultur.hamburg/order/
booking selbststandig und inner-
halb weniger Minuten einen Stell-
platz buchen.

Gs

Termine

Keller | Mauer | Fassade
* Sanierungsarbeiten ¢ Putz- und Fugensanierung
* Spachtelarbeiten © Mauerwerksanierung
f\'e\ * Balkonsanierung ¢ Trockenbau ¢ Betoninstandsetzung
Feuchte Keller? Wir haben die Losung!
TEL. 040/18 20 49 97 | www.rs-bautenschutz.de

Termine frei!

Schlichting \\\

Bedashung v, Dachsanizmmng 04105/5902629

¢ Dachrinnen-Reinigung e Fassaden-Reinigung
Flachdachtechnik ¢ Dachreinigung und Impragnierung
¢ Dachbeschichtung ¢ Schornsteinverkleidung

Hamburg:
040/333 73 630

Seevetal:

Gas- und Sanitértechnik
Reparaturen und Neuanlagen
MODERNE BADGESTALTUNG - UMWELTFREUNDLICHE
HEIZUNGSANLAGEN - SOLARANLAGEN
HORST APEL GMBH - CUXHAVENER STRASSE 210
TEL.040/797 1670 - FAX 040/797 16 797

Rosenberg
Alles gut bedacht bR

Elektrotechnik

)ﬁ(“up[un e Kluge
Elektra-installatiansn
= 040 - 77 O3 37

BU RGE Sanitartechnik
Bauklempnerei
o Sanitiirtechnik  Heizungstechnik  Klempner
e TV-Kanaluntersuchung e Ingenieurbiiro

e Schieferarbeiten
¢ Flachdachsanierung
e Dachrinnenreinigung

e Dacheindeckung und Umdeckung
e Dachreinigung & -beschichtung

e Schornsteinverkleidungen

e Reparaturen in kiirzester Zeit

e Dachrinneninstallation

Ihr Dachdecker-Fachbetrieb

fur den gesamten Norden

b

e

Bei den Linden 10
21449 Radbruch
Tel.: 04178 / 81 82 811

Mobil 0173 - 621 61 88
info@dach-rosenberg.de
www.dach-rosenberg.de

Handwerker ... .cdenshan

o Fasrusbar « Tlren

« Rolldden « Markisen

« Innenauzbau » Garagentore

« Plistew « Temratienbau
Bl i W]

® 04181 -99 79 561

Flayrsn B ampler ueed filen arcder Misdp 58

Wk

Fliesenarbeiten

L

NOCH GANZ DICHT?

Telefon: 040-325 19 555 Fax: 040-325 19 935

——Lars Geffke

Umbau - Neubau - Sanierung

——Fliesenleger

www.fliesen-geffke.de
info@fliesen-geffke.de

,Noch ganz dicht?“ Der freundliche Dachchecker in der
Nachbarschaft hat noch Termine frei. Zertifiziert fiir Asbest-
arbeiten, Flachdach, Schornstein, Dachrinnen, Warme-
ddmmung und Reparaturen usw. T3 040/69089340 oder
0163/9832750. Jetzt mit Rentner-Rabatt, Anfahrt und
Beratung kostenlos www.nochganzdicht.de

G. Z. Bedachungsgesellschaft mbH

Bedachungen ¢ Fassadenbau « Bauklempnerei
Speziell Flachdachbau und Abdichtungen

" FACHBETRIEB FUR
”«% FLACHDACHBAU
¢ A * TERRASSENABDICHTUNGEN
GRUNDACHER

i sind stgy,

Garten- und Landschaftsbau

Gala Bau Goerke

¢ Baumféllung, Kappung u. Schnitt mit Abtransport
¢ Saat- und Rollrasen ¢ Vertikutieren
¢ Zaune setzen ¢ Platten- u. Verbundsteinpflaster
¢ unverbindliche Beratung vor Ort

Tel. 04167/8 22 98 68 und 0152/53852949

DZAFERI

Francoper Str 60 ﬁ; 9@ Tel. 040 - 796 43 30
21147 Hamburg Funk 0172 - 95 64 954
040/ 33474970
3 0157/ 30131443
m info@Ir-bedachung.de
www.Ir-bedachung.de
Dachdeckermeisterbetrieb

v Freie Kapazitaten
v Kostenlose Beratung vor Ort
Dachreinigung und Beschichtung

Bedachungen aller Art
Flachdachsanierung © Schieferarbeiten

Schornsteinsanierung

Wir garantieren lhnen alle Leistungen
zu einem fairen Festpreis!
Luiz & Rosenberg GbR

Luruper HauptstraBe 258 - 22547 Hamburg

Garten- und Landschaftsbau
PLANUNG & BAU & PFLEGE
¢ Baum- und Heckenschnitt
* Gartenpflege
e Stein- und Pflasterarbeiten
ﬂ e Terrassen- Wege- und Zaunbau
* Winterdienst und vieles mehr
Zirnkamp 23 - 21217 Seevetal - Tel.: 040 - 5354 5731
www.galabau-dzaferi-gmbh.de
/ Andreas Schmidke )
Garten- und Landschaftsbau
¢ Rollrasen verlegen
¢ Gartenpflege e Pflasterarbeiten
- o Heckenschnitt e Zdune aufstellen
Buro. 04163/86 19 782
Gas- und Brennwerttechnik
Heizung - Sanitar - Klima « Solar Notdienst
LENGEMANN  24h
NN N EGGERS rel. 7661380
Neuldnder Kamp 2a - 21079 HH-Harburg
www.lengemann-eggers.de

Vogelhiittendeich 20 ® 21107 Hamburg
Tel. 040/75 60 48-0 ® www.ernstburger.de

Af%enuweitsf,m,.

- Béder - Gasheizung - Wasser - Spanndecken
- Planung - Reparatur - Sanierung - Kundendienst
Sandheide 30 ¢ 21149 Hamburg
Tel. (040) 70102485 « Fax 701024 8@(

LILIEHTHALE

® Haustechniks

Finkenwerder Norderdeich 114a - 21129 Hamburg
www. lilienthal-haustechnik.de
info@lilienthal-haustechnik.de

Telefon: 040/226 30 90 30

LD EIl'l 5
Ur l; CO
SANITAR,BADER HEIZUNG

Badausstellung

WWWwW. Iuehrs-klelnbad de
Beckedorfer Bogen 2 W 21218 Seevetal W Telefon: 040/773739

Gas ° Heizung e Sanitar

RAGA....

Alle Arbeiten aus einer Hand

® Heizung ® Bauausfiihrung
® Sanitar ©® Innenausbau
® Fliesen ® Kellerabdichtung

® Wasserschaden- @
beseitigung

Bodenbelédge
und vieles mehr ...

Glusinger StraBe 96 - 21217 Seevetal
Tel. 040/768 14 10 - Mobil 0178/768 14 00

www.raga-gmbh.de

Hausgerite-Kundendienst

HU

Lutt Enn 6 - 21149 Hamburg

Elektro
HUG GmbH

T 07017011

Heizung » Heizungshedarf

Heizungstechnik und Sanitar

ARNOLD RUCKERT

HEIZUNGSTECHNIK & SANITAR

NOTDIENST
0407511570

ﬁ Simon

040-611 93 602 oder 0171-498 18 49
www.angelika-simon.com  a.simon@angelika-simon.com

Maler- und Tapezierarbeiten

~=

.B-trm:l Geffke

Betrieh

Malerei

bernd.geffke@gmx.d
T 0151 15 23 61 40 - www.herndgeffke.com

%

JURGEN HORMANN & SOHN GMBH

| Hurra, wir sind jetzt im 50. Jahr fiir Sie da! |

Nur ein Ruf durchs Telefon - und wie der Blitz, da ist er schon.

GLASEREI
%i’.‘a‘“ﬁﬁ“ﬁ%‘;

Cuxhavener StraBe 356 - 21149 Hamburg

E-Mail: info@glaserei-lompa.de - Tel.: 040 7015814

Samtliche Malerarbeiten
ImNeugrabener Dorf36 - Telefon 702 37 03 - info@malerei-hoermann.de

MALEREI LANGE

e Maler- und Tapezierarbeiten
* Fassadenbeschichtung - Vollwarmeschutz
¢ Samtliche Bodenbelagsarbeiten

Heideweg 38a ¢ 21629 Neu Wulmstorf ¢ Tel. 700 6116

MOBE Wir fiihren die Marke
(-3 mUSTERRING
Einrichtungshaus immer aktuelle Kollektionen

Am Geesttor 2 - 21614 Buxtehude - Tel.: 04161 5982-0

Raumgestaltung

v/ Bodenbelége: Vinyl, Parkett, Teppichboden
v’ Insektenschutz v’ Sonnenschutz
v Gardinen und Dekoschals
beraten, messen, dekorieren, montieren, verlegen

NORDHAUSEN
(=

HH-Neugraben ° Groot Enn 1-3 *Tel. 701 70 24
www.nordhausenraumgestaltung.de

S Glaserei W Umzige & Transporte

(30(01 RTU o407 188 444

PROFESSIONELLE
HAUSHALTSAUFLOSUNGEN

@ www.rtu-hamburg.de
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Frosch, Schildkrote und Katze

Kinder-Yoga-Zeit

M (au) Marmstorf. Kinderyoga
starkt Korper, Geist und Seele, for-
dert Konzentration und Selbstbe-
wusstsein. Durch die Yogatibungen
wird nicht nur der kindliche Kérper,
sondern auch der Geist positiv er-
reicht und gestérkt, ein guter Weg,
um Kindern eine positive Lebensein-
stellung naherzubringen. Grund ge-
nug fiir den SV Griin-Weiss Harburg,
einen Kurs fiir Kinder ab funf Jah-
ren anzubieten. Los geht es am 7.
April, immer dienstags von 17 bis
18 Uhr im Yogaraum der GWH-Ge-
schéftsstelle, Langenbeker Weg 1c in
Marmstorf. Mit viel Spa3 und einfa-
chen kreativen Yogaiibungen entde-

cken die Kinder spielerisch helfende
Ubungen wie zum Beispiel Frosch,
Schildkréte, den herabschauenden
Hund, Katze und Kamel. Dabei for-
dert Kinderyoga die Aufmerksamkeit
der Kinder und ganz nebenbei auch
Kérperwahrnehmung und Atmung.
,Jede Stunde beginnt mit einer Ge-
schichte, anschlieBend bewegen wir
uns spielerisch und schlieBen mit ei-
ner Entspannungsreise ab®, erklart
der Verein. Ein Kurs mit zehn Ter-
minen kostet fiir junge Griin-Weiss-
Mitglieder 68 Euro, Gaste sind mit
94 Euro dabei. Weitere Informatio-
nen oder Anmeldungen per E-Mail
an info@gwharburg.de.

Frihlingsspaziergang
Buchwedelwald entdecken

M (sl) Seevetal. Die Mitglieder des
Ortsverbands Seevetal der Partei
Biindnis 90/Die Griinen wollen am
Samstag, 21. Mérz, den Friihling bei
einem Spaziergang begriiBen. Los
geht die rund zweisttindige Tour um
14 Uhr auf dem Parkplatz des Alten

Postweges in 21220 Horst vor dem
Pony Club. Alle Naturinteressierten
sind herzlich eingeladen, den Buch-
wedelwald bei Horst und die Niede-
rung Altes Moor zu entdecken. Im An-
schluss sind die Gaste auf Kaffee und
Kekse auf dem Parkplatz eingeladen.

DER STELLENMARKT

Mit Herz fiihren.

Mit Kompetenz pflegen.

Zur Verstidrkung unseres Teams suchen wir:

Eine Wohnbereichsleitung (WBL) und stellvertretende
Pflegedienstleitung (stv. PDL)

PFK mit abgeschlossener Ausbildung und idealerweise
Erfahrung oder Weiterbildung im Leitungsbereich

Das bieten wir:

Weiterbildungs- und

Ricarda Dietrich
04131 70978-402

Pflegefachkraft (PFK)
gerne mit Zusatzqualifikation

Attraktives, ortsubliches Entgelt mit Funktionszulage
bei Leitungsfunktion, plus Erfahrungsbonus / Jahressonder-
zahlung / Einspringpramien / Kindergartenzuschuss /

Interesse geweckt? Jetzt ins Gesprach kommen:

alte.saline@argentum-pflege.de

]
vt der len Seline

Entwicklungsméoglichkeiten

ROPE-REISEN

Unser Team sucht ab sofort
in Teilzeit (m/w/d)
FAHRER + BEGLEITER

Fiir die Beférderung von Menschen
mit Behinderungen im Raum
Harburg, Siiderelbe und
Wilhelmsburg.

Einfache Bewerbung an:
info@rope-reisen.de
oder Tel.: 04871 - 76100

Anzeigenberatung

1O

(040) 70 10 17-0

Freitagabend die Zeitung von

Cen s

morge

n lesen! WWW.NEUERRUF.DE

= Frischecenter

E (guinger fdmila

griin
Bobsien e
Kohlfleet Hauptdeich 7 - 21129 Hamburg
Tel. 040/319 77 00 60

=

Mochten auch Sie

Tel.: (040) 70 10 17-0

12X J

besser als gut!

GARTENCENTER

#od MATTHIES

lhre Beilage liber uns verteilen?

[ L T Y

=

peuséll [§1T

porta

der neve
D’:nw .
n tanbrgs S

Orden und Urkunden gesucht,
zahle Sammler-Hochstpreise fiir
Minzen, Medaillen u. Postkarten.
Uniformen, Dolche, Sabel, Pickel-
hauben, Reservistenkrige, EK | u.
EK 1l, Luftwaffenpokal, Militéar Foto-
alben, aus dem 1. und 2. Weltkrieg
von der Marine-Luftwaffe-Heer.
Biete fur Deutsches Kreuz in Gold
mit Urkunde bis € 2.000,- / Privat
Tel.: 040 / 76429805 o. 7635672
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Gepriifte Auflage
Auflage und Vertrieb
wurden gepriift von
Wirtschaftsberater
Diplom-Kaufmann
Hansgeorg André
Hamburg
EhrenbergstraBe 39

Falls Sie dieses Produkt nicht
mehr erhalten mochten,
bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem
Zusatzhinwesis ,bitte keine kostenlosen Zeitungen”
an ihrem Briefkasten anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf dem Verbrau-
cherportal www.werbung-im-Briefkasten.de

Ankauf v. Hartmetall, Wideastahl,
Wendeschneideplatten,
HSS-Bohrer und vieles mehr.

Tel. 040 / 23 49 93 62

Suche Modelleisenbahn -
Sammlungen, alle SpurgréBen

und  Marken. Gerne  groBBe
Sammlungen. Tel. 0171/750 1385

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 / 36160 www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Musikinstrumente
aller Art. Gegen Barzahlung.
Tel. 040 / 23 49 93 62

Bekanntschaften

Netter Mann sucht eine Frau am
Nachmittag, um Uber alles mdgli-
che zu reden u. Sprache zu lernen.
Tel. 0176 / 833 22 802

Alle privaten
Kleinanzeigen

4 Zeilen fiir nur

Wir suchen unseren Hund.
www.woistgoran.de

Premium Griingliick. Manchmal
fehlt einfach die Zeit - ich helfe
lhnen dabei, lhren Garten wieder
zum Wohlflhlort zu machen. Mit
Erfahrung, Sorgfalt und einem
Blick furs Detail kiimmere ich mich
um alles, was drauBen anfallt:
Ruckschnitt, Pflege, Aufraum-
arbeiten oder saisonale Einsatze.
Tel. 0176 / 855 04 527

Stark im Garten! Ihr Garten
braucht Pflege oder frischen
Schwung? Ich Ubernehme samtli-
che Gartenarbeiten, fachgerecht
und zuverldssig-von Rasenméhen
und Heckenschnitt Uber Unkra-
utentfernung bis hin zur kompletten
Gartenpflege.

Tel. 0160 / 344 88 86

lhr Gartenprofi bietet an: Badume
fallen, Hecken, Blsche schneiden,
Rasenneuanlagen mit Maulwurfsc-
hutzgitter,  Vertikutieren, Unkra-
utentfernung von Beeten u.v.m.
Tel. 0176 / 68 71 10 34

Alle Gartenarbeiten, Stein- und
Pflasterarbeiten, sowie Reinigung
von Hof, Terrasse und Gehwege.
Tel. 01578 / 466 99 69

Gartenfriihjahrsangebot: Beete,
Unkraut, sowie alle Gartenarbeiten
mit Abfuhr. Gunstige Festpreise.
Tel. 040 / 66 83 825

Hilfe zur Garten- und
Grundstuckspflege in
EiBendorf gesucht.

Tel. 0176 / 48 18 48 22

Alles fir d. Garten: Vertikutier- /
Frasarbeiten, Heckenschnitt, Neu-
anlage, Pflasterarbeiten u.v.m.

Tel. 0163 / 16 76 66 2

Alle Gartenarbeiten, Beete,
Grundreinigung, Frihjahrsputz so-
wie Vertikutieren. Ginstge FP mit
Abfuhr. Tel. 0157 / 59 21 67 22

Arbeiten rund ums Haus! Gar-
ten-, Pflaster-, Renovierungs-,
Malerarbeiten, Steinreinigung, Ent-
rimpelung Tel. 0176 /36 43 54 04

Garten- / Pflasterarbeiten, Jahre-
spflege, Hecken- u. Buschschnitt,
Vertikutier- u. Frasarbeiten

Tel 0174 / 36 51 495

Zuverlass. Gartner (faire Preise /
schnelle Termine) Heckenschnitt,
Maulwurfgitter, Vertikutier-/Frésar-
beiten u.v.m. Tel. 01575/ 0084501

Bespreche Rose, Warzen und
Ekzeme in Neugraben. Hausbesu-
che mdglich! Frau Schumacher.
Tel. 0173 / 6 20 83 97

Immobilien-Gesuche

Familie mit 2 Kindern sucht ein
Haus zum Kauf oder ein Baugr-
undstiick im schénen Finkenwer-
der oder altes Land HH. Kontakt:
msfinkenwerder @gmail.com

Kaufe Nutzfahrzeuge aller Art,
auch ohne Tiiv.
Tel. 040 / 234 99 362

Kaufe Mercedes-Benz auch ohne
TUV. Tel. 040 / 23 49 93 62

Wohnmobil giinstig gesucht,
auch ohne TUV.
Tel. 040 / 23 49 93 62

Herr (61), NR, sucht mobliertes
Zimmer, Einzug ab 01.04.2026,
langfristig und angemeldet. Warm-
miete bis 550 €, Miete gesichert.
Tel. 0178 / 91 97 354

Stellenangebote

Gartenaushilfe (m/w/d) gesucht!
Auf € 603,- Basis, RS Hausmeis-
termanagement und Dienstleis-
tungs GmbH, Tel. 040/ 761 06 40
Mail: info@rsservice.de

Stellengesuche

Ich biete Unterstiitzung im Haus-
halt fir Senioren an. Alles was so
anféllt. Tel. 0179 / 951 81 61

LEHRERIN exam., sehr erfahren,
gibt prof. Nachhilfe in Mathe,
Deutsch, Englisch und Priifung
ESA + MSA. Tel.. 796 124 31

Verk. wegen Krankheit E-Trike
Dreirad 25 KM mit Versicherung
1000W, 150KM gefahren NP1300,-
VB850,- Tel. 0176 / 42 91 56 02

je angefangene
weitere 4 Zeilen
zusatzlich

Euro

Verschiedenes

Ihr Profi bietet Maurer-, Maler-,
Pflaster-, Verfugungs- u. Verputzu-
ngsarbeiten, Kellersanierung u.v.-
m. an. Tel. 0176 / 68 71 10 34

Stark und sauber: Malerarbeiten.
Ich biete saubere u. fachgerechte
Ausfuihrung samtlicher Maler- und
Tapezierarbeiten, vom klassischen
Anstrich bis hin zu modernen
Wandgestaltungen. Qualitat,
Punktlichkeit und faire Preise
stehen bei mir an erster Stelle.

Tel. 0176 / 855 045 27

Renovierungs- / Maler- /Tape-
zierarbeiten, PVC, Parkett,
Laminat verlegen u.v.m.

Tel: 0163 /16 76 662

Rufe mich an in der Not!
Jesus liebt Dich.
Telefonnummer: lies die Bibel
und den Psalm 23.

Achtung!! Suche Gobelinbilder
und -kissen
Tel. 0152 / 52 16 84 64

Zu verschenken

Gut gepflegte Mébel aus
Ferienhaus abzugeben. Alt.
Tel. 040 / 753 58 60 oder
0178 / 73 45 058

Zweirader

E-Bike, Kalkhoff, City. Damenrad,
28 Zoll, Rahmenhdhe 46, 8 Gang
Nabensch./ Farbe schw., ca. 5 J.
alt, nur 300 km gefahren/ Verkauf
1000 EUR, Tel. 04168 / 94 01 98

KLEINANZEIGEN-COUPON

Auch im Internet: www.neuerruf.de

Geben Sie Ihre Kleinanzeige ganz bequem iiber
unsere Kleinanzeigen-Annahme im Internet auf:
www.neuerruf.de * Anzeigen online aufgeben

Rubrik:

Bitte veroffentlichen Sie meine private Kleinanzeige in lhrer ndchsten Ausgabe. Bei Aufgabe zahlbar.

(Lassen Sie nach jedem Wort und Satzzeichen ein Kastchen frei)

erhoben. Erotik- und Bekanntschaftsanzeigen nur gegen Vorkasse!

Name

Adresse

Konto-Nr.:

BLZ

Bankinstitut:

Unterschrift

Ich erteile eine einmalige
SEPA-Lastschrift (Einzugsermdchtigung)

O

in bar bei

Ich lege der Bestellung den Betrag

r——_——— - —_—- - - ———— — ———— — — —

Bitte ausschneiden und einsenden an: Der Neue Ruf, Postfach 92 02 52, 21132 Hamburg

-
|
|
|
|
|
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I
I
I
I

Bei Chiffre-Anzeigen wird eine Extra-Gebihr (bei Zusendung EURO 4,10, bei Abholung EURO 3,00) I
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I
I
I
I
I
I
I
I
I
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Gedankenaustausch zur

politischen Lage
Politisches Abendbrot der SPD Heimfeld

M (au) Heimfeld. Die SPD Heimfeld
ladt am Montag, 16. Marz, von 19
bis 21 Uhr zu einem ,Politischen
Abendbrot®, einem Gedankenaus-
tausch zur politischen Lage im Land
und der Welt, ein in den AWO-Se-
niorentreff Heimfeld, Heimfelder
StraBBe 41. ,Kein Stammtisch, son-
dern ein Raum fir Nachdenklich-
keit: das braucht die politische De-
batte®, so Niklas Jahn, Vorsitzender
der SPD Heimfeld. ,Wir mochten die
Biirgerinnen und Biirger zum politi-
schen Abendbrot einladen: Sich um
den Tisch versammeln, Gedanken
und Argumente austauschen und
auch sagen konnen, dass die politi-
sche Entwicklung in der Welt auch
ratlos macht.”

Dem im Januar neugewéahlten, eh-
renamtlichem Vorsitzenden der
Heimfelder Sozis sind dabei zwei
Dinge wichtig: ,Zusammenkommen
und das, was wir an diesem Abend
miteinander essen, genauso mitein-
ander teilen wie politische Sorgen.
Und in der Debatte Argumente sach-
lich austauschen und genauso Raum
und Respekt fir Betroffenheit und
Emotion lassen. So, wie das viele
von uns am Abendbrottisch in der
Familie erlebt haben.”

Die Heimfelder Sozialdemokraten
bringen etwas zu essen fiir alle mit
- Getranke stehen ebenfalls bereit.

SPD-Mandatstrager aus Bezirksver-
sammlung und Biirgerschaft werden
dabeisein und mitdiskutieren. ,Jede
Stimme wird gehort. Gesprachsre-

geln und gute Debattenkultur sind
uns wichtig. Und wer einfach nur
zuhoren mochte, ist ebenfalls gern
gesehen®, so Jahn abschlieBend.

Niklas Jahn (Mitte), im Januar zum neuen Distriktsvorsitzenden der SPD
Heimfeld/Bostelbek gewahlt, Iadt zum politischen Abendbrot ein. An sei-

ner Seite seine Stellvertreter Claudia Loss und Michael Dose

Foto: SPD

Umfassende Sanierung des

Gloria-Tunnels hat begonnen
Fertigstellung fiir Marz 2027 geplant

Fortsetzung von Seite 1

Im Zentrum der BaumaBnahme des
LSBG stehen Tunnel und Rampen-
anlage. Wesentliche Arbeiten sind
der Umbau der Rampen- und Trep-
penanlage im Zugangsbereich zum
Tunnel: Verbreiterung der Rampe
und Umgestaltung der begleitenden
Treppenstufen, neue Handlaufe so-
wie ein neuer Bodenbelag mit takti-
len Elementen.

Auch die Grundinstandsetzung der
noérdlichen Tunnelwand steht auf
dem Plan: Ab Ende Marz soll der
Riickbau der beschadigten Wand-
fliesen sowie des dahinterliegenden
Putzes beginnen. Anschlieend soll
die Wand mit einem neuen Putz-
system und einer neuen Farbgestal-
tung wieder aufgebaut werden. Die
dort abgehende Treppe in den Tun-
nel werde ebenfalls neu gestaltet, er-
klart die Behorde.

Die Erneuerung der stidlichen Ram-
penwand mit neuer Farbgestaltung
ist ebenfalls vorgesehen: Tunnelpor-
tal und Rampenwand werden ent-
sprechend des Gestaltungskonzep-
tes aufgewertet.

Zudem wird der Gehwegbelag im
Tunnel erneuert. Das beinhaltet Fol-
gendes: Gehwegoberflache, Unter-
bau, Abdichtung und Entwésserungs-
einrichtungen werden zuriickgebaut
und vollstandig erneuert, um dauer-

Wandfliesen im Tunnel

haft einen sicheren und trockenen
Weg zu gewahrleisten. Zu guter Letzt
soll die Treppe in Richtung Wilstor-
fer StraBBe instandgesetzt und die
Treppenstufen sowie die Handlaufe
gereinigt werden.

Das gesamte Gestaltungskonzept ori-
entiere sich am Farb- und Raumkon-
zept fiir die Seevepassage, wodurch
Tunnel, Rampe und angrenzende Be-
reiche kiinftig deutlich heller, tiber-
sichtlicher und einladender wirkten.
Der bereits fertiggestellte Aufzug
werde in Kiirze in Betrieb genommen
und ermoégliche kiinftig einen stufen-
losen Zugang zwischen Seevepas-
sage und Harburger Ring. Er kann
- gegebenenfalls mit Einschrankun-
gen - auch wahrend der Bauphase
genutzt werden.

Foto: au

Die Sanierung des Tunnels erfolgt
in mehreren aufeinanderfolgen-
den Bauphasen, damit die Verbin-
dung wahrend der gesamten Bau-
zeit durchgehend begehbar bleibt.
,Die MaBnahme ist technisch kom-
plex und wird eng mit den gleich-
zeitig laufenden Hochbauarbeiten
in der Liuneburger Strae 5 und 4
- 8 abgestimmt. Dadurch sollen so-
wohl die Gesamtbauzeit als auch die
unvermeidbaren Einschrankungen
fiir Anlieger und Passanten so ge-
ring wie moglich gehalten werden®,
schreibt der LSBG.

Die Sanierung des Gloria-Tunnels
ist ein wesentlicher Bestandteil der
stadtebaulichen Weiterentwicklung
der Seevepassage sowie der Harbur-
ger Innenstadt.

*24.07.1940

Traurig nehmen wir Abschied von unserem Sangesbruder

Siegfried Fischer

Wir haben einen guten Freund verloren,
der mit viel Freude 8 Jahre unserem Chor
im Bass die Treue gehalten hat.

118.02.2026

[,

Gast bereichert hat.

Schiitzenverein Ronneburg und Umgegend von 1897 e. V.
i Allen Mitgliedern die traurige Nachricht, dass unser Schiitzenbruder
i i

:‘E«y Johannes (Hannes) Manke

Vizekonig 2002/03

im Alter von 88 Jahren verstorben ist. Wir verlieren mit unserem
Vizekénig von 2002/03 ein seit 1972 treues Mitglied, das unsere
Gemeinschaft durch seine herzliche Art und als stets gern geschener

/

Knopfsergeant, Ehrenspielmann,

Schiitzenverein Marmstorf von 1897 e.V.

Hiermit erfiillen wir die traurige Pflicht,
mitzuteilen, dass unser Ehrenmitglied,

Giinter Mietz

im Alter von 89 Jahren verstorben ist.

Giinter war unserem Verein seit 1980 treu verbunden und 1998/99
unser Vize-Konig. Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Liederfreunde Marmstorf
von 1947 e.V.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.
Der Vorstand

Die Trauerfeier findetam 19. Miirz 2026, um 13.30 Uhr auf dem Friedhof
Langenbek statt. Die Vereinsmitglieder treffen sich um 13.15 Uhr im
Schiitzenanzug vor der Kapelle.

Nach langer, schwerer Krankheit nehmen wir Abschied von
meiner lieben Frau, unserer Mutter, Schwiegermutter und Oma

Helga Wiilfken

geb. Sonnenberg
*18.1.1941 +25.2.2026

Adolf
Lars und Kathleen
Heiko und Sonja mit Anni und Jesse

Neugraben

Die Beisetzung hat im Familien- und engsten Freundeskreis stattgefunden.

Bestattungen H.-J. Lidders

Du bleibst fiir immer in unseren Herzen

Am 1. Mirz entschlief unsere liebe Mutter,
Schwiegermutter und Oma

Dora Liesa Dedeck

im Alter von 87 Jahren.

Wir vermissen Dich

Deine Familie

Die Trauerfeier, mit anschliefender Beisetzung,
findet am 16. Mirz, um 14 Uhr in der Kapelle
des Heidefriedhofs Falkenbergsweg 155, 21149 Hamburg statt.

Ganz weit drauf3en,
am Ende des Regenbogens,
werden wir uns wiedersehen!

Antonija Ljubisavljevic¢
geb. Novak
*1.Juni 1947 7 1. Marz 2026

In unseren Herzen lebst Du fiir immer weiter

Dejan
) Sascha und Claudia mit Romy und Thore
Dennis und Britta mit Marie und Ida

Zur Trauerfeier am Freitag, dem 20.03.2026, um 14.00 Uhr
in der Friedhofskapelle Sinstorf sind alle willkommen,
die sich von Antonija verabschieden mochten.

Im Anschluss an die Beisetzung
zieht sich die Familie in den engsten Kreis zurtick.

Ich gehe zu denen, die mich liebten,
und warte auf die, die mich lieben.

Otto-Bernd Ueckert

*19.Juni 1938 1 15. Februar 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Jens

Die Urnentrauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet
statt am Freitag, dem 20.Mérz 2026, um 11.00 Uhr
in der Kapelle auf dem Heidefriedhof Neugraben,
Falkenbergsweg 155, 21149 Hamburg.

Kondolenzadresse: Wallner Bestattungen, Falkenbergsweg 153,
21149 Hamburg, Stichwort: Otto-Bernd Ueckert.

In stiller Trauer

Der Vorstand, die Knopfsergeanten,
der Spielmannszug, die Montagsschiitzen

Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung am 20. Mirz um 12 Uhr
\in der Kapelle Sinstorf. Die Schiitzen treffen sich in Schiitzenanzug vor Ort./

*26. April 1967

Das ist ein Land der Lebenden
und ein Land der Toten,
und die Briicke zwischen ihnen ist die Liebe,
das einzig Bleibende, der einzige Sinn.
(Thornton Wilder)

Jutta Coley-Mohr

Fiir immer in unseren Herzen

Carl und Michael

Die Trauerfeier findet statt am Donnerstag, dem 19. Mérz 2026,
um 11.00 Uhr in der Kapelle des Heidefriedhofes Neugraben.
Falkenbergsweg 155, 21149 Hamburg

Bestattungen H.-J. Lidders

+ 26. Februar 2026

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
der Hiigel zu steil, das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um dich und sprach: "Komm heim.'

Ida Gedak

geb. Nagel
*27. Januar 1931 T 28. Februar 2026

In stiller Trauer
Dieter und Brigitte
Gabi und Jens
sowie alle Angehorigen und Freunde

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet am Dienstag,
dem 24. Mirz 2026, um 14:00 Uhr, in der Kapelle des Friedhofes
Sinstorf, Sinstorfer Kirchweg 23, 21077 Hamburg, statt.

U
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Frauenrechte, Feminismus und ein Wal
SuedLese geht in die dritte Woche

M (sl) Hamburg-Siid. Bei dem Li-
teraturfestival SuedLese reicht die
Spanne in der dritten Woche von
diskussionsfreudigen Sachbuchle-
sungen tber musikalische Roma-
nabende bis hin zu Workshops, die
zum Selbermachen einladen.

Los geht es am Dienstag, 17. Mérz,
um 18.30 Uhr mit einer Lesung
der Kulturwissenschaftlerin Rukiye
Cankiran im Kulturhaus Stiderelbe,
Am Johannisland 2. Unter dem
Motto ,Recht auf gleiche Rechte®

widmet sich die Autorin der Frage,
inwieweit gesetzliche Gleichstel-
lung und gelebte Realitat noch im-
mer so weit auseinander klaffen.
Der Eintritt ist frei.

Am Freitag, 20. und am Samstag,
21. Méarz geht es bei einem Volks-
hochschulkurs um die Frage: ,Kann
ein gemeinsamer Theaterabend zur
Geburtsstunde eigener Geschich-
ten werden?“. Kursleiterin Clau-
dia Schneider geht gemeinsam mit
Kursteilnehmern am Freitagabend

ins Theater. Am Samstag widmen
sich die Teilnehmenden von 11
bis 17 Uhr der Entwicklung eige-
ner Szenen und Dialoge. Der Wo-
chenendkurs findet statt im VHS
Bildungszentrum Tor zur Welt,
KrieterstraBe 2d, kostet 75 Euro
plus Theaterkarte. Kursnummer:
Q10545MMW12. Eine rechtzeitige
Anmeldung ist erforderlich unter
www.vhs-hamburg.de oder der Te-
lefonnummer 60929-5555.

Ebenfalls am Samstag, 21. Marz,

ist Mia Raben mit dem Roman ,Un-
ter Dojczen® um 20 Uhr zu Gast im
elbdeich e.V., Moorburger Elbdeich
249. Jola kommt aus Polen nach
Hamburg, um Ursula ,Uschi” von
Klewen, die Matriarchin einer Arzt-
familie, zu pflegen. Erschopft vom
System der Pendel-Migration, er-
wartet sie Ausbeutung, doch sie
findet etwas Unerwartetes: eine
Freundschaft auf Augenhoéhe. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind er-
wiinscht.

Rukiye Cankiran beschiftigt sich
im Kulturhaus Siiderelbe mit dem
Thema Gleichstellung Foto: ein

Um ,Mann kann. Feminis Muss!
- RELOADED* geht es am Sams-
tag um 20 Uhr im Treffpunkthaus
Heimfeld, Friedrich-Naumann-
StraBe 9. Anna Lisa Azur und Mi-
chael Kliitgens nehmen sich ebenso
bissig wie charmant, humorvoll wie
politisch und unterhaltsam wie
tiberraschend den Feminismus vor.
Der Eintritt ist frei, Spenden sind
erwiinscht.

Ein Ende findet die dritte Woche
der SuedLese am Sonntag, 22.
Marz, um 17 Uhr im Kulturpunkt
Moisburg, Amtshaus Moisburg, Auf
dem Damm 5 statt. Jan Simowitsch
ist zu Gast mit seinem Buch ,Und
der Wal spuckt mich aus®. Der Ein-
tritt kostet zehn Euro.

*13. November 1937

*11. Mirz 1940

Die Sonne des Lebens ist untergegangen,
aber es leuchten die Sterne der Erinnerung.

Hannes Manke
Rosie Manke

geb. Schink
T 20. Februar 2026

Sie sind wieder vereint

In stiller Trauer

Angehérige und Freunde

Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag 19. Mirz 2026,
um 13.30 Uhr auf dem Langenbeker Friedhof statt.

T 22. Dezember 2025

*18. Februar 1931

Nach einem langen, erfiillten Leben ist unsere geliebte Mutter,
Schwester, Schwiegermutter, Schwigerin, Oma,
Uroma und Tante heimgegangen.

Erika Donner

geb. Cellmer

In Liebe und Dankbarkeit

Bernd und Christa
Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier mit anschliefender Urnenbeisetzung findet statt
am Dienstag, den 17. Mdrz um 12.30 Uhr in der Kapelle des
Friedhofs Finkenriek, Konig-Georg-Deich 24, 21109 Hamburg.

+ 21. Februar 2026

Giinther Oldhaber

*06.05.1938 120.02.2026

In liebevoller Evinnerung

Jorn und Tatjana
Gisela
Rita
sowie alle, die ihn gern hatten

Die Trauerfeier findet am Dienstag, den 24. Mdrz 2026
um 14:00 Uhr auf dem Heidefriedhof Neugraben statt.

Unerwartet wurdest du aus unserer Mitte gerissen.
Du hattest noch so viele Pliine,
wolltest die Welt entdecken und noch soviel erleben,
doch das Schicksal entschied sich anders.
Mit deinem Lachen und deinem besonderen Humor
hast du viele Menschen beriihrt.
Deine Herzlichkeit wird uns unendlich fehlen.

Alfred Rybinski

* 14. Dezember 1947

Wir nehmen Abschied in Liebe und Dankbarkeit:
Deine Irene

Malgorzata,
Paul mit Alina
Monika mit Oliver
Lukas mit Marina
Deine Enkelkinder sowie alle Angehorigen

Die Trauerfeier findet am Dienstag, den 17 Mirz 2026
um 11.00 Uhr in der Kapelle auf dem Heidefriedhof in Neugraben statt.
Falkenbergsweg 155 — 21149 Hamburg-Neugraben

T 7. Mirz 2026

Sein leben war Arbeit,
Pflicht und Sinn. Er hat uns viel gegeben.

Wir haben viel verloren.

Wir nehmen Abschied von unserm Vater,
Schwiegervater und Opa

Karl-Heinz Aue

*17. November 1937 5. Mirz 2026

Schlaf nun in Frieden und ruhe sanft.

Norbert und Angela
Heinrich und Kerstin
Karl-Eric, Heinrike, Ole-Marten,
Max Alexander

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis
auf dem Friedhof Langenbek statt.

" B Agust 1035

Kondisenemdresse:

e Shende isf gekommen, beendel izt Dein Tun
et el asr Do gemormrnen, dee neermels wollte rufin.

Marga Wiedemann
!:|||.'-|=- Hedreck
g, Februar 2oa6

D hast in Deinem ganzen Leben,
das Beste nur fiir uns gegeben,

Danke fiir die wundervollen Jahre.
In unseren Herzen lebst Du wetter.

Marcel vund Jessica
mit Henri und Leni-Marie

IHe Urnentrauerfeier mit anschifefevder Belsetzumg findet
A¥erff e Freitog, derrl 27 Mdre 2026, um 1250 Uhr in der
Kapelle auf dem Hetdefriedbiof Neugraben,
Falkenbergsieg 155, 20149 Hambairg

Weallmer Bestallungen, Fofbenbergsuseg 153,
2140 Hamburg, Stichhwort: Marga Wisdemann.

e

Megrine/TN

uns sein.

mit Familie

Repose en paix

Wir missen uns von meinem lieben
Mann, unserem Vater und Opa, Bruder,
Schwager und Onkel verabschieden.

Hedi ben Hassen
Khayat

*2.Januar 1948 1t 27. Februar 2026

In unseren Gedanken wird er immer bei
Gebe Gott ihm die ewige Ruhe.

Elke Khayat geb. Schulz
Michel-Mehdi mit Alisha
Dominique-Samir

Salah, Tahar, Nadia, Aziza,
Ali und Mehdi mit Familien

Marion und Wolfgang Schneider

Die Trauerfeier findet im engeren Kreise statt.

Oerding Bestattungen

Hamburg
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Offenes, gemiitliches
Begegnungsangebot

Café der Begegnungen startet am 17. Marz

B (au) Kirchdorf-Siid. Am kommen-
den Dienstag, 17. Marz, startet im
ASB-Freizeithaus Kirchdorf-Siid, Stii-
benhofer Weg 11, das ,Café der
Begegnungen® - ein offenes, ge-
miitliches Begegnungsangebot fiir
Senioren und fiir alle interessierten
Menschen. Das Café findet 14 Tage,
immer dienstags von 15 bis 17 Uhr,
statt. In entspannter Café-Atmo-
sphére konnen die Teilnehmer von
15 bis 17 Uhr bei Kaffee, Tee und
kleinen Snacks ins Gesprach kom-
men, neue Kontakte kntipfen und
bestehende Bekanntschaften ver-
tiefen. Kleine Gespréachsimpulse,
leichte Mitmachaktionen oder The-
menrunden kénnen das Angebot er-
ganzen, stehen aber nicht im Vor-
dergrund - wichtig ist vor allem der
gemeinsame Austausch.

Ziel ist es, Kontakte zu férdern und
Einsamkeit jeglichen Alters aktiv
entgegenzuwirken. Ebenfalls soll
das Angebot die Integration for-
dern und Grenzen 6ffnen. Durch of-
fene Begegnungen, gemeinsame Ge-

sprache und
das Erle-
ben von Ge-
meinschaft
entsteht ein
Raum, in
dem Vorbe-
halte abge-
baut, Ver-
standnis
fiireinander
gestarkt und
neue Verbin-
dungen ge-
schaffen wer-
den konnen.
Unterschied-
liche Lebens-
wege, Erfah-
rungen und
Hintergriinde
treffen in ei-
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Englisch A2 conversation
VHS-Auffrischkurs

M (au) Wilhelmsburg. Wer vor
langerer Zeit schon einmal Eng-
lisch gelernt hat und jetzt seine
schlummernden Kenntnisse ak-
tivieren mochte, hat dazu beim
Kurs der VHS-Wilhelmsburg
,Englisch A2 conversation - Auf-
frischungskurs®, ab Donnerstag,
19. Mirz, von 19.15 bis 20.45
Uhr die Gelegenheit dazu.

In diesem Kurs werden verschie-

dene Themen rund um Fami-
lie, Beruf und Arbeitswelt, Sport
und Freizeit, Reisen, Essen, Geld,
Technologie, und Gesundheit
behandelt. ,Zudem werden die
bereits frither gelernten unter-
schiedlichen Verbformen der
Gegenwart, der Vergangenheit
und der Zukunft, Passivkonst-
ruktionen, If-Satze, Steigerung
von Eigenschaftswortern, zahl-

bare und nicht zéhlbare Haupt-
worter aufgefrischt®, so Kurs-
leiter John Middleton. Der Kurs
Q15324MMW17 2 kostet fiir zwolf
Termine 151 Euro und findet im
Bildungszentrum Tor zur Welt,
Haus D, Krieterstrae 2d statt.
Anmeldung unter 040 60929-
5555 (Mo. bis Fr., 8.30 bis 19
Uhr) beziehungsweise wilhelms-
burg@vhs-hamburg.de.

Hamburger Wandergarten startet
in die neue Saison

Hochbeete laden wieder zum Gartnern ein

Fortsetzung von Seite 1

Inspiriert von den Wanderbaum-
Alleen in Miinchen und Stuttgart
verwandelt der Hamburger Wan-
dergarten den o6ffentlichen Raum
temporar in griine Nachbarschaft-
streffpunkte: mit Kiichen- und
Wildkrautern, insektenfreundlichen
Blumen, Gemiisebeeten und offe-
nen Mitmachangeboten. ,Der Wan-
dergarten ist niedrigschwellig, eine
griine Oase und ladt zum Mitma-
chen ein. Er zeigt, wie viel Gestal-
tungskraft in einer Nachbarschaft
steckt. Wir wurden an jedem Stand-
ort mit Neugier und Begeisterung
begriifit”, sagt Anuschka Lichten-
hahn-Pense, Vorstand der Stiftung
WAS TUNL.

Der Startschuss fiel im August 2025.

In elf Wochen fanden 48 Workshops
und Veranstaltungen statt, der Gar-
ten zog zweimal um und war an be-
sagten drei Standorten zu Gast. Auf
der Veddel entstand schnell eine
feste Gruppe aus engagierten Nach-
barn zwischen 25 und 80 Jahren,
und auch die Kinder der Nachbar-
schaft kiimmerten sich regelmaBig
um eigene Beete. In fiinf Wochen
wurden hier 13 Workshops umge-
setzt - von Balkonbepflanzung tiber
Textildruck bis hin zu selbst gestal-
teten Pflanzenschildern. Kooperatio-
nen mit lokalen Akteuren wie ,Made
auf Veddel“ sowie Aktionen mit der
Soulkitchen des Café Nova starkten
die Verankerung im Stadtteil. Selbst
eine symboltrachtige Sommergurke
wurde geerntet, die schnell zum

Projektleiterin Emilia Wilhelm blickt begeistert zuriick auf den Hamburger

Wandergarten und freut sich schon auf die zweite Saison

Foto: ein

Maskottchen des Veddeler Wander-
gartens avancierte.

Projektleiterin Emilia Wilhelm blickt
begeistert zuriick: ,Der Wandergar-
ten schafft Raume, in denen Umwelt-
bildung ganz selbstverstandlich pas-
siert - beim Gie3en, Pflanzen, Ernten,
Beobachten oder im Gesprach am
Beet. Besonders beeindruckt hat
mich, wie selbstverstandlich Kin-
der und Erwachsene Verantwortung
iibernommen haben.” Es gibt viele
Lernangebote vor Ort - zum Beispiel
konnen sich die Kids im Insekten-
Bingo messen, Wildkrauter im Vier-
tel entdecken und einen Wissensgar-
ten erkunden.

Jedes Viertel nutzte den Garten un-
terschiedlich und es entwickelte
sich ein ganz eigener Charme: In
Wilhelmsburg bildete sich zwar
keine feste Gruppe, doch die Beete
wurden auch so intensiv genutzt:
Krauter und Gemiise wurden
eigenstandig geerntet und die Nach-
barschaft setzte sich entschieden fur
den Schutz des Gartens ein. Beson-
ders die Schulen und Kitas nutzten
hier das kostenlose Workshopange-
bot. Insgesamt nahmen neun ver-
schiedene Institutionen des Vier-
tels teil. ,Gerade in dicht bebauten
Quartieren sind solche griinen Lern-
orte enorm wichtig®, sagt Anja Len-
nartz, Vertreterin der Loki Schmidt
Stiftung. ,Der Wandergarten verbin-
det Stadtnatur mit konkretem Wis-
sen tiber Biodiversitat. Und er zeigt:
Naturschutz beginnt direkt vor der
Haustiir.” Weitere Informationen
unter https://hamburgerwander-
garten.de.

Leitungsarbeiten

H (au) Wilhelmsburg. Wegen Lei-
tungsarbeiten wird der Rotenhauser
Damm zwischen Rotenhauser
Twiete und Neuhoéfer Strale vom
16. bis 20. Marz voll gesperrt. Die
Arbeitsstelle bleibt fir FuBganger
passierbar. Die Durchléssigkeit fur
Anlieger, Entsorgungs- und Einsatz-
fahrzeuge bleibt gewéahrleistet.
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,Das hier ist ein wunderbarer Ort!”

Nutzungsvertrag fiir Bootshaus unterschrieben

M (au) Harburg. Hamburger Kar-
toffelsuppe, verschieden belegte
Fischbrotchen oder eine grof3e Cur-
rywurst, dazu einen leckeren Latte
Macchiato, ein Glaschen Wein, eine
erfrischende Limonade oder ein
kiihles Bier: Wer sich jetzt schon
mal aussuchen mochte, was er bei
seinem ersten Besuch im Restaurant
Bootshaus an der AuBBenmiihle be-
stellen mochte, kann sich schon mal
auf der neu gestalteten Internetseite
www.bootshaus-harburg.de Inspira-
tionen holen. Denn was bis zur ver-
gangenen Woche noch als Geriicht
in Harburg brodelte, ist jetzt offizi-
ell bestatigt: Das beliebte Bootshaus
an der AuBBenmiihle eroffnet wieder.
Vergangene Woche machten Har-
burgs Bezirksamtsleiter Christian
Carstensen und der neue Betreiber,
Torben Kostiuk, Nagel mit Kopfen
und luden die Harburger Medien
zur Unterzeichnung des Nutzungs-
vertrages ein. Dem Anlass entspre-
chend zeigte sich das Wetter von
seiner besten Seite und gab schon
mal einen Vorgeschmack auf das,
was die Gaste zukiinftig hier erleben
konnen: Hier trifft moderne Gastro-
nomie auf idyllische Natur®, heif3t es
dazu auf der Internetseite.

Seit Februar dieses Jahres werkeln
Torben Kostiuk und sein Team be-
reits an der Neugestaltung des Res-
taurants (der Neue RUF berichtete).
Dass er einmal das Bootshaus be-
treiben wiirde, davon wusste Kos-
tiuk bis Dezember letzten Jahres
noch nichts, bis er den vorherigen
Betreiber Heiko Hornbacher zu-

Im Inneren und rund um das Bootshaus an der AuBenmiihle wird noch
fleiBg gewerkelt. Nur noch wenige Wochen, dann soll eréffnet werden

ist noch einiges zu tun: Im Inne-
ren missen Wande verkleidet wer-
den, so manches Kabel schaut noch
aus den Wanden und die neue Ter-
rasse ist auch noch im Werden. Zum
Schluss sollen im Restaurant innen
dann rund 60 Gaste, auf der Ter-
rasse rund 80 Gaste Platz nehmen
konnen. Freuen diirfen sich die Har-
burger dann nicht nur auf Deutsche
Kiche, sondern auch auf eine Eis-
diele, die nicht nur die Kinder mit
allerlei Leckereien versorgen wird.
Und mit der neuen Betriebsleite-
rin zaubert Torben Kostiuk noch
ein Ass aus dem Armel: Waltraud
Hérlberger wird die Geschicke des
Bootshauses leiten. Bekannt ist sie
vielen Harburgern noch als Wirtin
des Goldenen Engels im Binnenha-

Bezirksamtsleiter Christian Carstensen und der neue Betreiber des Boots-
hauses, Torben Kostiuk, haben vergangene Woche den Nutzungsvertrag

unterschrieben

fallig traf. ,Ich hab zu ihm gesagt,
wenn du in Rente gehst, denk an
mich®, erinnert sich der 45-Jahrige.
Denn Kostiuk, selber ein Harburger
Gewéachs und zudem ein erfolgrei-
cher Eventmanager und Gastronom,
wollte gerne auch in Harburg ta-
tig werden. Da musste Hornbacher
nicht lange tiberlegen, denn da war
das Bootshaus schon nahezu zwei
Jahre geschlossen. Es folgten viele
Gesprache, darunter auch mit Be-
zirksamtsleiter Carstensen. ,Wir ha-
ben dann Wege gefunden, wie wir
das alles so bauen und renovieren
konnen, dass es behordlich passt®,
freut sich Kostiuk. Und auch Cars-
tensen zeigt sich sehr zufrieden:
,Das hier ist ein wichtiger Ort fiir
die Harburger!" Und auch in Bezug
auf das hundertjahrige Jubilaum des
Stadtparks, das in diesem Jahr an-
steht, sei das ein wichtiger Schritt.

Doch bis zur endgtiltigen Er6ffnung,
die fiir Ende April angestrebt wird,

Waltraud Horlberger wird als
Betriebsleiterin zukiinftig die
Geschicke des Bootshauses an der
AuBenmiihle leiten Fotos: au

fen, auBerdem hat sie lange das Au-
Benmiihlenfest mitorganisiert. ,Ich
freue mich, ein Teil hiervon zu sein
und den Harburgern eine Freude
zu machen. Das hier ist ein wunder-
barer Ort mit einer tollen Aura, ei-
ner tollen Ausstrahlung, wo man die
Seele baumeln lassen und Freunde
treffen kann®, so Horlberger.
Ebenfalls sollen zukiinftig auch die
beliebten Tretboote wieder zum Ein-
satz kommen. Aber das ist erst fiir
2027 geplant, erstmal stehe das Re-
staurant im Fokus. Dass Torben Kos-
tiuk mit der Wiederer6ffnung auf
grofB3e Resonanz st6Bt, merke er tib-
rigens jeden Tag, verrat er. ,So 40
bis 50 Menschen taglich bleiben ste-
hen und fragen, wann es denn end-
lich wieder losgeht. Ich bin wirklich
sehr positiv tiberrascht!”

Einzelpreise:
Paketpreis:

THOMAS GUTZINGER IMMOBILIEN

SEIT 1984
IMMOBILIENPAKET MIT POTENZIAL:

Vier gepflegte, vermietete Eigenfumswohnungen in zentraler
Lage von Hamburg-Harburg. Attraktive Wohnungsgréf3en,
solides Haus ohne Instandhaltungsstau.

159.000,- € bis 199.000,-€
625.000,-€ fiir alle vier Wohnungen

Gute Perspektive fir die Zukunft.

Néhere Infos und Anfragen gerne an
t.goetzinger @goetzinger-immobilien.com

Thomas Gétzinger Immobilien eK

Ludwig-Erhard-StraBe 18 | 20452 Hamburg
www.goetzinger-immobilien.com
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