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Physiotherapie
im Centrum

Wilhelm-StrauR-Weg 10, 21109 Hamburg
wilhelmsburg@physiotherapie-im-centrum.de
Tel.: 040 300 66 118

Oder wie gewohnt an den Harburg Arcaden!
Luneburger Str. 47, 21073 Hamburg
termine@physiotherapie-im-centrum.de
Tel.: 040 769 963 97
www.physiotherapie-im-centrum.de

HARBURG

Noch bis zum 25. April 2027 kénnen Besucher in der
neuen Ausstellung des Archdologischen Museum Ham-
burgs auf den Spuren der jungen Forscherin Luly wandeln.

Mehr Informationen auf Seite 3

HAMBURGER SUDEN

Der Bau der A26 Ost wird immer teuer: Mittlerweile
belaufen sich die voraussichtlichen Kosten auf rund
2,6 Milliarden Euro statt anfinglicher 900 Millionen.

Mehr Informationen auf Seite 4

HARBURG

Ab dem 26. Oktober wird der Spiel- und Bolzplatz an
der SteinikestraBe im Géhlbachtal neugestaltet und fiir

die Bauarbeiten gesperrt.

EISSENDORF/WILHELMSBURG

Im Fall des im Februar verstorbenen Obinna Kenneth
Ojukwu gibt es neue Erkenntnisse: Sechs Mdnner wur-

den vergangene Woche verhaftet.

Lesen Sie auf Seite 15

Erfahren Sie mehr auf Seite 16

Einbruch in DRK-Kaufhaus

Spenden in Hohe von 600 Euro geklaut

B (sl) Harburg. Fassungslos stan-
den die Mitarbeiter des DRK-Se-
condhand-Kaufhauses ,Kreuz &
quer® am SchloBmiihlendamm in
der vergangenen Woche vor auf-
gebrochenen Tiiren. Bisher unbe-
kannte Tater sind nachts in den In-
klusionsbetrieb eingebrochen. Zu
holen gab es in dem Kaufhaus mit

Edvinas Kasparaitis, Geschéftsfiihrer
des DRK-Secondhand-Kaufhauses

JKreuz & quer”, ist betroffen tber
den Einbruch in den Inklusionsbe-
trieb Foto: DRK-Kreisverband

Hamburg-Harburg 2026

angeschlossenem Café ,nur® zwei
Spendendosen. Der reale Schaden
belduft sich nach ersten Schat-
zungen auf etwa 600 Euro. Darin
enthalten sind die notwendigen
Reparaturen, der Austausch der
Schlésser und der dazugehorige
Verwaltungsaufwand.

Fiir das Team, das aus ehrenamtli-
chen und ein paar hauptamtlichen
Mitarbeitern besteht, ist dieser Ein-
bruch aber wie ein Schlag ins Ge-
sicht. ,Als Inklusionsbetrieb schaf-
fen wir Arbeitsplatze fiir Menschen
mit Behinderung. Wir sind auf die
Unterstiitzung unserer Besucher
angewiesen®, sagt Edvinas Kaspa-
raitis, Geschaftsfithrer der Zusam-
menArbeit gGmbH.

Auch der Diebstahl der beiden
Spendendosen tut weh, schlieBlich
lebt ,Kreuz & quer® auch von Spen-
den. ,Der Schock war grof3. Gleich-
zeitig sind wir sehr froh, dass die
Waren und der Laden - bis auf ei-
nige Tiiren - nicht beschadigt wur-
den®, sagt Kasparaitis. Die Kas-
sen blieben unbertiihrt, da sie zum
Schutz vor Diebstahl nachts bar-
geldlos offenstehen.

Inzwischen wurden die Schlosser
ausgetauscht, zusatzliche Sicher-
heitsmaf3nahmen ergriffen und nun
kann der Betrieb wie gewohnt wei-
tergehen.

4 |\j Manufaktur fiir
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GOLLNAST

Seit ubery Tor-, Rollladen-, Sonnen-
coahren und Wetterschutztechnik

Der Meister
kommt selbst!

Beratung gerne nach
telefonischer Terminabsprache

Gollnast System-Anlagen GmbH

Am Felde 5
040 700 27 85
‘B info@gollnast.de

21629 Neu Wulmstorf

www.gollnast.de
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Bahn-Chaos? — Vier Wochen lang
fahren keine Regionalbahnen

DBInfraGo kiindigt vierwochige Sperrung an

In den S-Bahnen der Linie S3 und S5 wird es vermutlich eng wer-

den in den kommenden Wochen aufgrund einer Streckensper-
rung zwischen dem Hamburger Hauptbahnhof und der Norder-

elbbriicke

[
M (au) Hamburger Siiden. Wer
keine Menschenmassen mag oder
unter Platzangst leidet, sollte in
den kommenden Wochen die S-
Bahnen zwischen Harburg und
Hauptbahnhof meiden. Dort kdnnte
es mitunter sehr eng werden, denn:
Die DB InfraGO erneuert zwischen
dem 25. Oktober und dem 21. No-
vember umfangreich die Schienen-
infrastruktur im siidlichen Bereich
des Hamburger Hauptbahnhofs. In
unmittelbarer Nahe der Bahnsteige
11,12, 13 und 14 in Richtung Ved-
del werden Weichen und Kreuzun-
gen ausgetauscht. Das heif3t im
Klartext: Es fahren keine Regional-

¢ Dacheindeckung
und Umdeckung
¢ Flachdachsanierung
¢ Schornsteinverkleidung

15% Rabatt

Ab 01.01.2027
Griindachpflicht!

Ihr Dachdecker-Fachbetrieb

® Reparaturen in kiirzester Zeit
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bahnen in oder aus Richtung Ham-
burger Stiden, Reisende sollen auf
die ohnehin meist tberfillten S-
Bahnen ausweichen. Ein Problem,
das dem Unternehmen bereits im
Vorwege bewusst ist. So sei ,mit
stark erhohtem Fahrgastaufkom-
men zu rechnen®. Deshalb bittet die
Deutsche Bahn (DB) Reisende, vor
der Fahrt die aktuellen Verbindun-
gen zu prifen und mehr Zeit fir
den Weg zwischen Hamburg-Har-
burg, Hamburg-Altona und Ham-
burg-Hauptbahnhof einzuplanen.
,Fahrgésten, die flexibel sind, emp-
fiehlt die DB, ihre Reise auBBerhalb
der Hauptverkehrszeiten zu pla-

Ly

e Schieferarbeiten

¢ Dachreinigung

¢ Dachbeschichtung

¢ Dachrinnenreinigung
¢ Dachrinneninstallation

o NN
nen. Zusatzhche DB—Mltarbeltende
sind im Einsatz, um die Reisenden
zu unterstiitzen. Die DB ist sich der
Belastung fiir die Reisenden wah-
rend der Bauarbeiten bewusst und
bedankt sich bei ihnen fiir ihre Ge-
duld®, so die DB InfraGo.
Auch auf den Bahnhéfen wird es
mit hoher Wahrscheinlichkeit eng
werden, wie die DBInfraGo vorsorg-
lich mitteilt. ,Wahrend der Arbei-
ten ist die Kapazitat im Hambur-
ger Hauptbahnhof eingeschrénkt.
Aus stdlicher Richtung sind zeit-
weise nur ein bis zwei Bahnsteig-
gleise erreichbar.

Fortsetzung auf Seite 3

Premiere am 13.

Tonie-Tauschborse

M (sl) Harburg. Am Mittwoch,
28. Oktober, findet in der Bii-
cherhalle Harburg, Eddelbiit-
telstra3e 47a, von 16 bis 16.45
Uhr eine Tonie-Tauschborse
statt. ,Langweilige Tonies, die
man schon auswendig kann
und Lust auf etwas Neues, dann
kommt zu uns in die Biicher-
halle. Tauscht Tonies gegen eine
neue, fantasievolle Geschichte
und kommt mit anderen Kin-
dern ins Gespréach®, 1adt Biicher-
hallen-Leiterin Anke Zumdohme
Tonie-Fans ein.

Zeitumstellung

M (au) Hamburg. Nicht verges-
sen: Am Sonntag, 25. Oktober,
werden die Uhren von der Som-
merzeit auf die Mitteleuropai-
sche Zeit/Winterzeit umgestellt.
Das heif3t: Die Uhr wird in der
Nacht von Samstag auf Sonn-
tag um 3 Uhr auf 2 Uhr zurtick-
gestellt. Die Nacht ist also eine
Stunde langer. Morgens wird
es fraher hell, dafiir ist es aber
abends frither dunkel. Wie man
sich das am besten merkt? - Da
kann man sich an den Garten-
mobeln orientieren: Im Friih-
jahr stellt man sie vor die Tiir, im
Winter wieder zurtick!
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o Feierlichkeiten jeglicher Art

Hainholzweg 69 | 21077 Hamburg | 040 791 42 842
www.dubrovnik-hamburg-harburg.de
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. Feuchtigkeit und Undichtigkeiten F T
« 4 ?rstkla.s.mge Kege{bahgen . kommeg oft schleichend, ﬁandeln Sie
mit gemiitlichen Riumlichkeiten rechtzeitig! Wir bieten lhnen aktuell
fiir Kindergeburtstage, Firmenfeiern etc. Flachdachsanierungen zu Sonderkondi- Kostonlono
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Treppenlift

____——osor S,

» Service bundesweit
»Kurze Lieferzeiten
»Sehr preiswert «

Neu oder
gebraucht

Rufen Sie uns kostenlos an

0800 -234 56 55

www.minova-treppenlifte.de

Neue App: HH!mobil

M (au) Hamburg. Vergangene Wo-
che hat Hamburg eine neue App vor-
gestellt: HH!mobil. Die soll zukiinftig
mobil, kompakt und zuverléssig tiber
Baustellen, Verkehrsmeldungen und
GroBveranstaltungen im Hamburger
Stadtgebiet informieren. Nutzer kon-
nen in der App individuell festlegen,
zu welchen Stadtteilen und zu wel-
chen Meldungen sie Informationen
erhalten mochten. Die App ist kos-
tenfrei im App-Store und bei Google
Play verftigbar.

Blut spenden und exklusive

Socken gewinnen
Gesicherte Blutversorgung in den Ferien

B (sl) EiBendorf. Blut ist ein kost-
bares Gut, das immer benotigt wird,
um Leben zu retten. Jeden Tag pas-
sieren Unfille oder Arzte fithren
Operationen durch. Allein in Ham-
burg und Schleswig-Holstein wer-
den an jedem Werktag rund 500
Blutspenden benétigt, um die Pa-
tientenversorgung mit den oftmals
lebensnotwendigen Blutpréapara-
ten kontinuierlich gewahrleisten zu
konnen. Bundesweit werden taglich
15.000 Blutspenden benétigt. Der
Knackpunkt an diesen Spenden ist
die geringe Haltbarkeitsdauer von
Blut und aus Blut gewonnenen Pra-
paraten.

Um hier fiir den nétigen Nachschub
zu sorgen, ruft das Deutsche Rote
Kreuz unermidlich zu Blutspen-
den auf und verbindet diese Aufrufe
auch gern mit besonderen Aktionen.
Aktuell bekommt jeder Blutspender,
der einen Erstspender mitbringt, ein

retten

Blut spenden rettet Menschenleben

hat Style

Paar exklusive, bunte Happy Socks.
Noch bis zum 27. November erhalt
auch die mitgebrachte Person ein
Paar der farbenfrohen Striimpfe.
,Mit dieser Aktion mochten wir uns
bei Blutspender*innen bedanken,
die Menschen in ihrem Umfeld mo-
tivieren, ihre erste Blutspende zu
leisten®, sagt Annett Smolka, Ab-
teilungsleiterin Offentlichkeitsar-
beit beim DRK-Blutspendedienst
Nord-Ost. ,Neue Spenderinnen und
Spender sind entscheidend fiir eine
stabile Blutversorgung in unserer
Region.”

Die nachste Moglichkeit, in Harburg
Blut zu spenden, ist am Donners-
tag, 29. Oktober, von 11 bis 15 Uhr
in der TUHH, Am Schwarzenberg-
Campus 1.

Alle DRK-Blutspendetermine in
Schleswig-Holstein und Hamburg
unter www.blutspende-nordost.de/
blutspendetermine/.
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Hamlourg kreativ & Kuchenmesse - www kreativmesse.online

Apotheken-Notdienst

Burgersprechstunde - -3 rm onje auf Finkenwerder:
+Alles auf Anfang”

Jahreskonzert am 8. November in der Westerschule

M (au) Harburg. Xenija Melnik-
Uziim, Stellvertretende Vorsit-
zende der Linksfraktion in der
Hamburgischen Biirgerschaft und
die Fraktion Die Linke in der Be-
zirksversammlung Harburg, la-
den am Freitag, 30. Oktober, von
17.30 bis 19 Uhr zur Birger-
sprechstunde in den Kultur Pa-
last Harburg, RieckhoffstraBe 12,
ein. Die Biirgersprechstunde bie-
tet allen interessierten Biirgern
die Moglichkeit, mit den Abgeord-
neten ins Gesprach zu kommen.
Ob es um aktuelle Themen aus
dem Bezirk, konkrete Probleme
vor Ort oder allgemeine politische
Anliegen geht - die Fraktion und
die Biirgerschaftsabgeordnete der
Linken freuen sich auf einen re-
gen und konstruktiven Austausch.
Xenija Melnik-Uziim wurde 2025
mit einem Direktmandat in die
Hamburgische Biirgerschaft ge-
wahlt und vertritt dort den Bezirk
in allen Belangen, unter anderem
als Fachsprecherin fiir Wirtschaft
und Technologiepolitik.

Die Fraktion Die Linke besteht in
Harburg aus den Abgeordneten Si-
mon Dhemija, Sylvie Szagarus und
Eric Golbs, die am 30.10. alle drei
vor Ort sein werden.

Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Wer bereits im Vor-
feld ein bestimmtes Anliegen an-
melden mochte, kann sich unter
geschaeftsstelle@linksfraktion-
hamburgharburg.de melden.

Fragen rund ums
Smartphone und Co.

M (sl) Harburg. Wie vereinbare
ich online einen Termin bei mei-
ner Arztin? Wie versende ich Bil-
der? Wie bewege ich mich sicher
im Internet? Smartphones und Ta-
blets konnen im Alltag sehr niitz-
lich sein, ein sicherer Umgang
damit vorausgesetzt. Genau die-
sen sicheren Umgang konnen alle
Menschen bei HarALT lernen. Am
Donnerstag, 5. November, sind die
Digitalmentoren Dagmar Capell
oder Thomas Heinz in der Zeit von
10.30 bis 12.30 Uhr zu Gast bei
HarAlt im VHS-Zentrum Harburg,
Eddelbiittelstrae 47a, Haus A.
In einer kleinen Gruppe mit ma-
ximal sechs Teilnehmenden wer-
den alle Fragen besprochen. Da-
bei kann jede und jeder von den
Fragen und Anliegen der anderen
profitieren. Dieses Angebot ist fir
alle, die bereits iitber Grundwis-
sen zum Thema Smartphone/Ta-
blet verfiigen. Voraussetzung: das
Smartphone oder Tablet mitbrin-
gen. Die Veranstaltung ist kosten-
los, aber eine Anmeldung ist not-
wendig unter der Telefonnummer
040 609295672 oder per E-Mail
an haralt@vhs-hamburg.de. Veran-
staltungsnummer Q21002SHS05.
Die néchsten Moglichkeiten sind
am 19. November und am 3. De-
zember.

B (au) Finkenwerder. Letztes Jahr
gab es die groBe Jubildumssause
zum 160. Geburtstag, dieses Jahr
gibt es einen neuen Auftrittsort: Am
Sonntag, 8. November, prasentiert
die Liedertafel Harmonie Finken-
warder von 1865 um 15 Uhr unter
dem Motto ,Alles auf Anfang* ihr
musikalisches Kénnen in der Aula
der Westerschule Finkenwerder,
Finkenwerder Landscheideweg 180.
,In unserer beliebten Klosterkirche
sind keine Auftritte mehr méglich,
da neben der Baufalligkeit auch das
Wasser abgestellt wurde. Im letzten
Jahr musste alles mithsam herbeige-
schafft werden. Das ist natiirlich in

der Westerschule ganz anders. Das
beliebte ,Kaffee und Kuchen' vor
und in der Pause wird es weiterhin
geben und ein groBer Konzertraum
fiir 250 Zuschauer und eine Bithne
sind vorhanden®, erklart Chorleiter
und Komponist Peter Schuldt.

Die Liedertafel Harmonie packt al-
les an, was musikalisch Spaf3 macht
und auch zum Zeitgeist passt. Man-
nerchore in der heutigen Zeit gel-
ten oft als alt und verstaubt. Bei
der Harmonie ist es vollig anders.
Schnell springt der Funke vom
Chor auf das Publikum tiber. Die
Bandbreite der Musik ist dabei
grenziiberschreitend. Auch beim

kleinen orchestralen Orchester ist
es nicht anders.

Geleitet wird die Harmonie vom
iiberregional bekannten Chorleiter
und Komponisten Peter Schuldt,
der sich vor allem mit dem Jugend-
chor Gospel Train und dem Aufbau
des Projektes ,The Young ClassX"
einen Namen gemacht hat. Peter
Schuldt schreibt eigene Songs fiir
die Harmonie und arrangiert be-
kannte Lieder fiir den Mannerchor.
Dieser erhéalt dadurch ein unver-
wechselbares Gesicht.

Tickets gibt es zu 15 Euro in der
Ulex-Apotheke, Steendiek 8, an der
Abendkasse und bei den Séngern.

Mehr als 160 Jahre gibt es die Liedertafel Harmonie Finkenwarder von 1865 schon, die Begeisterung
im und fiir den Ma@nnerchor ist ungebrochen

Offene Lesebiihne in
Harburg

M (au) Heimfeld. In den Raumlich-
keiten des Kunst- und Kulturvereins
Alles wird schon e.V. in der Fried-
rich-Naumann-Stra3e 27 findet am
Freitag, 30. Oktober, um 19 Uhr
eine offene Lesebiihne statt: Zehn
Autoren aus Harburg, Hamburg und
Umgebung lesen jeweils sieben Mi-
nuten lang aus ihren Werken. Die
Besucher erwartet eine bunte Mi-
schung aus neuen Texten. Koopera-
tionspartner dieser Veranstaltung
ist der Bundesverband junger Au-
torinnen und Autoren (BVjA). Der
Eintritt ist frei. Weitere Infos auf ht-
tps://www.aws-literatur.de. Der Ver-
anstaltungsort ist bedingt barriere-
frei. Der Eintritt ist frei.

vom 24. bis 31. Oktober 2026 LauterbachstraBe 7 .. .. ... 428 65 46 10
R . Polizei Neugraben ........ 4286547 10
Notdienst: 9.00 Uhr bis zum Folgetag um 9.00 Uhr Polizel Neu Wulmetor . . .. .. 3344 19 90
Samstag, Ulen-Apotheke (Neugraben) Polizei Finkenwerder . . . . . .. 428 65 47 60
24.10.2026 Groot Enn 3, Tel. 701 86 82, ulen.apotheke @yahoo.de Polizei Wilhelmsburg . . . . . . . 428 65 44 10
Sonntag, LUNA Apotheke (Wilhelmsburg) Bundespolizeistation Harburg 300 85 66 70
25.10.2026 Wilhelm-Strau3-Weg 10, Tel. 754 11 11, kontakt@luna-apotheke.hamburg Polizei, Notruf, Uberfall ... ........... 110
Montag, Striepen-Apotheke (Neuwiedenthal) Feuer, Rettungsdienst, 1. Hilfe ........ 112
26.10.2026 Striepenweg 41, Tel. 70 20 87-0, info @striepen-apotheke.de Rettungsdienst der Hilfsorganisat. . 1 92 22
Dienstag, Reeseberg-Apotheke im Arztehaus (Harburg) DRK-Hausnotruf ............... 19219
27.10.2026 Reeseberg 62, Tel. 763 31 31, kontakt@reeseberg-apotheke.de Arzneimittel-Information. . . . . . .. 70 20 87-0
Mittwoch, Galenus-Apotheke (Harburg) Gift-Information-Nord. . . .. ... 0551-192 40
28.10.2026 Ernst-Bergeest-Weg 55, Tel. 760 30 65, galenus @gmx.net Behinderten Taxi . ............. 4410 11
Donnerstag, Pluspunkt-Apotheke im Phoenix-Center (Harburg) Tierarztlicher Notdienst . ... ... 434379
29.10.2026 Hannoversche StraBe 86, Tel. 30 08 86 96, hamburg @ pluspunkt-apotheke.de Zahnarztlicher Notdienst
- (Mittwoch-Nachmittag
Freitag, mAVI-Apotheke und Wochenende) . . . ... . 01805 05 05 18
30.10.2026 Kirchdorfer Damm 3, Tel. 040 7546474, mavi.apotheke @ hotmail.com
Notarzt-Zentrale ............. 116117
Samstag, Feld-Apotheke im Sky-Markt (Langenbek) Arztlicher Notdienst .......... 22 80 22
31.10.2026 GordonstraB3e 2, Tel. 763 80 08, Feld-Apotheke @t-online.de . .
— Sémtliche Angaben ohne Gewahr —

WICHTIGE NOTRUFE

Polizei Harburg,

Foto: ein

Im Gedenken an Inselkantor
Rainer Th. Schmitz

Benefizkonzert am Reformationstag

M (au) Wilhelmsburg. Am Reforma-
tionstag, 31. Oktober, erklingt um
17 Uhr in der Kreuzkirche Kirch-
dorf, Kirchdorfer Stra3e 170, Mu-
sik, die die Erinnerung an den ,In-
selkantor® Rainer Schmitz lebendig
halten und einem guten Zweck die-
nen soll. Freunde und Weggefahrten
gedenken mit dem Benefizkonzert
des Kirchenmusikers und Kompo-
nisten, der im September 2022 viel
zu frith verstorben war. Die Veran-
staltung kommt dem Hospiz ,Ham-
burg Leuchtfeuer” zugute.

Auf dem Programm stehen ab-
wechslungsreiche Werke. Es er-
klingt Orchester-, Chor- und Orgel-
musik von Georg Philipp Telemann,

Arcangelo Corelli, Béla Bartok, Rai-
ner Theodor Schmitz und weite-
ren Komponisten. Jan Kehrberger
eroffnet das Konzert an der Or-
gel. Das Vokalensemble ,Der Kleine
Catchclub® singt Rainer Schmitz’
Vertonung von ,Der Mond ist auf-
gegangen®. Das ,Albis Kammeror-
chester Hamburg" und das Block-
flotenensemble ,Flauti vivi“, beide
unter der Leitung von Michel Lab-
rosse, spielen Werke von Telemann
und Corelli. AuBerdem wirken die
Geigerinnen Dagmar Narbel und
Anna Ritzkowski mit. Der Eintritt
ist frei. Um eine Spende zugunsten
von ,Hamburg Leuchtfeuer® wird
gebeten.

Bei Musikfreunden und -kollegen unvergessen: Rainer Theodor Schmitz
Foto: Hermann Stral3berger
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Durch einen'Gomic;s

M (sl) Harburg. Bei den Stichwor-
ten ,Museum" und ,Geschichte® ver-
drehen die meisten Menschen die
Augen: Ellenlange Texte sind ne-
ben Schaukésten mit Ausstellungs-
stiicken aufgereiht. Das Archéaolo-
gische Museum Hamburg (AMH)
zeigt in seiner neuen Ausstellung
,Zeitreise®, dass es auch ganz anders
geht. Noch bis zum 25. April 2027
konnen die Besucher auf den
Spuren von der jungen
Forscherin Lulu wan-
deln - im wahrsten
Sinne des Wortes.
Das Museum

hat sich in den

letzten Wochen
in ein tiberdimensi-
onales Pop-Up-Book
verwandelt. Lebens-
grof3e gezeichnete Figu-
ren aus der Hamburger
Geschichte der
letzten 1.000
Jahre stehen

Die junge
Forscherin
Luu fiihrt die
Besucher durch
die Ausstellung
Zeichnung: Lea Hamester
und Kim-Melina Bertram / AMH

neben grofen Bildern, die beson-
dere Ereignisse der Stadt illustrie-
ren. Von der Burg zur Stadt und
bis in die Moderne, von der Ham-
maburg tber Klaus Stortebeker bis
zum Grof3en Brand wird die Vergan-
genheit der Hansestadt zu neuem
Leben erweckt.

Zwar gibt es auch hier Schautafeln
und Ausstellungsstiicke in Glas-
kasten. Aber bei einem Nachttopf
aus dem 19. Jahrhundert steht
Lulu neben einem Plumpsklo und
halt sich die Nase zu. Uber Laut-
sprecher horen die Besucher an
dieser Stelle Wasser platschern,
wahrend bei einem Bild vom gro-
Ben Brand in Hamburg das Knis-
tern von Feuer erklingt.

Hinzu kommt, dass in fast jeder II-
lustration ein kleiner Fehler ver-
steckt ist, den die Besucher in
einer Art Rallye entdecken und
dartber diskutieren konnen, ob
es beispielsweise 1840 schon ein
Duftbaumchen gab?

Die Mischung aus prézisen archéo-
logischen Fakten, echten Funden
und den liebevoll gezeichneten Bil-
dern von den beiden Illustratorin-
nen Lea Hamester und Kim-Melina
Bertram machen aus der Ausstel-

lung ,Zeitreise® einen ge-
lungenen SpaB fiir die ganze Fa-
milie. Genau das war auch das
Ziel von Museumspadagogin
und Kuratorin der Ausstel-

lung Yvonne Krause und
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Museumschef Prof. Dr. Rainer Ma-
ria Weiss. ,Fiir uns Archéologen ist
es ungeheuer spannend, die Ver-
gangenheit aus der Erde zu graben.
Aber dieses fiir Laien eigentlich tro-
ckene Wissen so zu vermitteln, dass

Die Ausstellung ,Zeitreise” ladt ein zu einem Spaziergang durch einen

Comic

Fotos: sl

Bahn-Chaos? — Vier Wochen lang
fahren keine Regionalbahnen

DBInfraGo kiindigt vierwochige Sperrung an

Fortsetzung von Seite 1

Das hat Folgen fiir den Zugbetrieb
und auf das Fahrgastaufkommen
an den Hamburger Bahnhofen, an
denen dadurch vermehrt Umstiege
notwendig sind, etwa in Hamburg-
Harburg, Hamburg-Hauptbahnhof
und Hamburg-Altona. Reisenden
werde empfohlen, nach Méglich-
keit auch Hamburg-Dammtor als
Ein- und Ausstiegsbahnhof zu nut-
zen", so eine Bahnsprecherin. Mit
den BaumaBnahmen stabilisiere
die DB InfraGO den Bahnverkehr
auf der Achse Richtung Hamburg-
Harburg, erklart das Unterneh-
men. Die Arbeiten seien ein weite-
rer Schritt, um Anlagenstérungen
zu vermeiden und den Hambur-
ger Hauptbahnhof als Metropol-
bahnhof langfristig fir zuneh-
mende Fahrgastzahlen zu risten.
Die DB InfraGO hat mehrere Bau-
phasen geplant, die ineinander-
greifen und aufeinander aufbauen.

So blieben einzelne Gleise weiter
nutzbar, wahrend andere bearbei-
tet werden. Fiir Reisende bedeutet
das: Trotz der Einschrankungen
bleibe der Bahnhof durchgehend
in Betrieb.

Erinnerungen - und zwar keine gu-
ten - an die Sperrung des Harburger
S-Bahntunnels im Mai dieses Jahres
werden angesichts dieser Ankiindi-
gung wach. Uberfiillte Bahnsteige
in Harburg und am Hauptbahnhof,
Schienenersatzverkehr, genervte
Menschen, die auf die offentlichen
Verkehrsmittel angewiesen sind. Die
Harburger CDU-Biirgerschaftsab-
geordnete Birgit Stover kritisierte
damals das Ersatzverkehrskonzept
scharf, sprach von einem rot-griine
Planungsdesaster (der Neue RUF be-
richtete). Zumindest damit wird es
diesmal keine Probleme geben, denn
es gibt erst gar keinen Ersatzverkehr.
Der Grund: Auch auf den parallel lie-
genden Stra3en werde gebaut, ist in

einigen Medien zu lesen. Au3erdem
sei laut Frank Wiesner, Harburger
SPD-Verkehrsexperte, ein Ersatzver-
kehr mit Bussen sinnlos, weil fir ei-
nen Regionalzug bis zu acht Gelenk-
busse notig waren. Diese stiinden
nicht bereit und hétten auch gerade
keinen Platz am Harburger Bahnhof.
Allein im normalen Betrieb seien es
laut Wiesner 14 Regionalbahnen pro
Stunde, die aus Niedersachsen zum
Hamburger Hauptbahnhof kommen.
Sein Tipp: ,Am besten zu Hause blei-
ben oder zumindest - wer kann - auf
die Elbquerung verzichten®, rat er in
seinem Newsletter.

Die Auswirkungen im Detail:

Auswirkungen auf den Regional-
verkehr

Fir Reisende des Nahverkehrs von
und nach Niedersachsen ist Ham-
burg-Harburg von Montag, 26. Ok-
tober, bis Sonntag, 22. November,
End- beziehungsweise Startbahn-

“ Museumschef Rainer Maria Weiss und die Kuratorin der Ausstellung Yvonne Krause zusammen
mit Herzog Bernhard Il, der zwischen 1021 uns 1023 die neue Burg hat bauen lassen

auch Familien mit Kindern Spaf
daran haben, ist die Konigsdiszip-
lin. Und ich glaube, das ist uns hier
ganz gut gelungen®, strahlt der Mu-
seumsdirektor.

Dabei verweist er darauf, dass
in der Ausstellung auch fir wis-
senschaftliche interessierte Men-
schen spannende Dinge zu entde-
cken sind. So liegt in einem der
Schaukasten ein echtes Hamburger
Staatssiegel, das vor 1256 angefer-
tigt wurde. ,Mit diesem Siegelstem-
pel, einem sogenannten Typar, wur-
den Urkunden beglaubigt”, heif3t es
in dem Begleittext. Zu sehen - und
es ist sogar erlaubt, es anzufassen
-, ist ein Stiick Eiche, die im Jahr
1021 geféllt wurde.

Ein schneller Durchgang durch
die Ausstellung dauert etwa eine
Stunde, aber wer tatsachlich je-
des liebevolle Detail entdecken
will, braucht langer. Geeignet ist
die Zeitreise fur Kinder ab acht
Jahren, ,wenn sie einigermaf3en
lesefest sind“, sagt die Kuratorin
Yvonne Krause.

Wer Lust hat, kann sich am Ein-
gang eine Aufgabenkarte abho-
len. Als Gruppe oder als Einzel-
spieler kann man damit durch die
Ausstellung streifen und Fragen
beantworten. Wie hei3t eigent-
lich die Schutzgéttin von Ham-
burg? Wann bekam die Hanse-
stadt ihren Freibrief? Und wie
bekam das Franzbrotchen seinen
Namen? Zum Schluss winkt eine
kleine Belohnung. Kinder und Ju-
gendliche unter 18 Jahren haben
freien Eintritt.

hof. Von Norden kommend begin-

nen und enden in einigen Féllen die

Ziige in Altona.

-RE 3/RB 31/RE 4/RE 41/RES5:
fahren verkiirzt von und nach
Hamburg-Harburg.

-RB 71/RB 61: Die Fahrten wer-
den von und nach Hamburg-Al-
tona verkiirzt.

-RE 7 und RE 70: In den Abend-
und Nachtstunden fahren diese
Linien nur bis Hamburg-Altona.

- RE 8/RE 80/RB 81: Es kommt zu
einzelnen Zugausfallen in den
Abend- und Nachtstunden. Rei-
sende priifen bitte vor Fahrtan-
tritt ihre Verbindung.

- RE 1: verkehrt ohne Einschrén-
kungen.

Auswirkungen auf den Fernver-
kehr
Der GroBteil der in Hamburg be-
ginnenden beziehungsweise enden-
den Zuige verkehrt weiterhin vom/
zum Hauptbahnhof. Auf dem Ab-
schnitt Hamburg-Harburg - Ham-
burg Hauptbahnhof kommt es
jedoch bei einzelnen Ziigen zu Tei-
lausfallen.

Die Fahrplananderungen sind un-

ter www.bahn.de zu finden.. Met-

ronom informiert zusétzlich unter
www.der-metronom.de.

Ditmar-Koel-strale 3
Tel: 040-37 86 37-0  Tel: 040-765 07 75

j g fiir

Ihre Feier bei uns auf

www.panthera-rodizio.de

Hamburg Hafen

Hamburg Harburg
Limmertwiote 5-7

Entscheidungshilfe - Fragen

zu Warmepumpe & Co.
Info-Veranstaltung im Kultur Palast

B (au) Harburg. Am Donnerstag,
29. Oktober, informieren Energie-
experten der Harburger Griinen um
18.30 im Kultur Palast Harburg,
RieckhoffstraBe 12, iiber die tech-
nischen und finanziellen Aspekte
von Warmepumpe, Photovoltaik
& Co.

Alles deute darauf hin, dass sich der
Einbau einer Warmepumpe lohne
- nicht nur fir den persénlichen
Geldbeutel, so die Griinen. ,Energie-
krisen konnen Menschen mit War-
mepumpe viel weniger anhaben, da
eine Warmepumpe sehr effizient ist
und sehr wenig Strom benétigt. Au-
Berdem kann dieser Strom erneu-
erbar bezogen werden - dann wird
ein Haus umweltfreundlich geheizt
und ist nicht von Rohstoffen abhan-
gig, die aufgrund von Kriegen im-
mer teurer werden. Das ist beson-
ders in diesem Jahr zu spiiren®, so

ein ein geeigneter Platz fiir eine Warmepumpe

° OGVLWV
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GOLD & SILBER ANKAUF

HauptstraBe 68 - 21266 Jesteburg

SILBER < SCHMUCK
e UHREN  DIAMANTEN

» FORMSILBER « BESTECKE
* MUNZEN » MEDAILLEN

e ZINN « ZAHNGOLD

Verkauf von Gold zur Kapitalanlage

die Griinen weiter. In Hamburg sei
die Nachfrage nach Warmepumpen
deutlich gestiegen. ,Das Hambur-
ger Heizungsforderungsprogramm
unterstiitzt diesen Trend und da-
rum haben wir den Fordertopf um
sechs Millionen Euro bis Ende des
Jahres aufgestockt. Ab 2027 wol-
len wir das Programm so weiterent-
wickeln, dass Menschen mit wenig
Geld beim Umstieg auf eine War-
mepumpe besonders unterstiitzt
werden. Auf unserer Veranstaltung
konnen Sie all die praktischen Fra-
gen und vielleicht die ein oder an-
deren Bedenken klaren®, so Miriam
Block, Griine-Biirgerschaftsabgeord-
nete aus Harburg.

Fragen zum Thema Férderungen
von Warmepumpen, aber auch von
anderen Sanierungen (Dach, Fas-
sade, Fenster, usw.) sind sehr will-
kommen. Der Eintritt ist frei.

e
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Platzist auch vor der kleinsten Hiitte. Selbst bei Reihenhdusern findet sich

Foto: Peggy Pazour

GOLD & SILBER ANKAUF

JAN ULLRICH - JUWELIER

MO - FR 10 -13:00 Uhr und 14 -18:00 Uhr

SA geschlossen -
www goldullrich.de

T:+49 4183776 79 47
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Polizei bereitet sich

auf Halloween vor
Demo in Innenstadt angemeldet

M (au) Harburg. Brennende Barri-
kaden, Katz- und Maus-Spiel mit der
Polizei, Krawallexzesse: Die Bilder
von Protesten und Demonstrationen
aus Frankreich vom vergangenen
Wochenende lassen Erinnerungen
an Halloween-Nachte in Harburg
wach werden. Die erreichten 2023
ihren Hohepunkt, Hundertschaften
von Polizisten kamen rund um den
Harburger Ring zum Einsatz, ebenso
ein Wasserwerfer, wahrend hoch
oben am Himmel der Polizeihub-
schrauber die Lage im Blick behielt
(der Neue RUF berichtete).

Erfreulicherweise verliefen die letz-
ten zwei Jahre an Halloween dank
verschiedener polizeilicher Ma3nah-
men im Vorweg sehr ruhig.

Auch in diesem Jahr bereitet sich
die Polizei intensiv auf Halloween
vor, insbesondere im Hinblick auf
fiir den 31. Oktober angekiindigte

Demonstrationen in der Innenstadt.
So ruft die Initiative ,GenZ regelt”
unter dem Motto ,Unsere Zukunft
liegt in unseren Handen®, anlehnend
an die friedlichen Demonstrationen
in Frankreich, zur Teilnahme auf.

Auch wenn sich die Organisato-
ren fiir friedliche Kundgebungen
aussprechen, die Angst der Sicher-
heitsbehorden, dass sich gewalt-
bereite Gruppen unter die friedli-
chen Demonstranten mischen, ist
grof3. Dementsprechend bereitet
sich auch die Hamburger Polizei
gerade intensiv auf Halloween vor.
JAktuelle Entwicklungen, auch aus
dem Ausland, sowie etwaige Mo-
bilisierungsaufrufe gerade auch in
sozialen Netzwerken flieBen (natiir-
lich) in unsere Lagebeurteilung fur
den Halloween-Einsatz ein®, erklart
dazu ein Polizeisprecher gegeniiber
dem Neuen RUF. Eine valide Uber-

sicht zu angemeldeten Versamm-
lungen lage allerdings noch nicht
vor (Stand 23. Oktober). Die Ver-
sammlungsbehdrde werde jede ein-
gehende Anmeldung im Lichte der
polizeilichen Lagebeurteilung inten-
siv priifen und dazu mit den Veran-
staltern entsprechend in Gesprache
gehen. ,Wir verfolgen die aktuellen
Entwicklungen und Mobilisierungs-
aufrufe sehr wachsam und bereiten
uns entsprechend vor. Unsere Ex-
perten des Landeskriminalamts ar-
beiten bereits mit Hochdruck da-
ran, die Lage fiir den Halloween-Tag
einzuschatzen. Schon jetzt zeich-
net sich ab, dass wir am Halloween-
Wochenende mit einem GroBaufge-
bot an Polizeikréaften in den Einsatz
gehen werden. Gerade auch in der
Innenstadt wird eine sehr starke
Polizeiprasenz sichtbar sein, auch
Drohnen werden zum Einsatz kom-
men", so die Polizei Hamburg weiter.
Eines aber sei auch klar: ,Krawall-
macher werden wir mit allen uns
zur Verfiigung stehenden Mitteln
aus ihrer vermeintlichen Anonymi-
tat holen und sehr konsequent ge-
gen solche Straftdter vorgehen!®
Wie sich dann die Lage in Harburg
entwickeln wird, bleibt abzuwarten.

Halloween 2023: Mehrer Hundertschaften

waren in Harburg vor Ort

Krauter, Tee

Gewiirze,

Tee-Varianten

Rotbusch- und Ingwertee.
Passend dazu Trockenfrichte.

Krduter-, Frichte-,

Gewiirze Biichel OHG

Taglich auf dem Harburger Wochenmarkt

Wild aus der Region: e
Natirlicher geht's nicht.
»

Hochwertiges Wildbret,
ausschlieBlich von
freilebenden Tieren.

lhre nachhaltige Wahl -
jetzt auf dem Wochenmarkt.

Kdstliche Rezepte mit Wild jetzt auf
www.schoenecke.de und @

Schonecke

B - seit 1914 -

Foto: au

Bau der A26 Ost wird immer teurer

Kosten steigen auf fast 2

M (au) Hamburger Siiden. Jedes Jahr
ein bisschen mehr - so kdnnte man
den Verlauf der Kosten fiir den Bau
der A26 Ost beschreiben. Erste Kos-
tenschatzungen im Jahr 2014 gin-
gen von rund 900.000 Millionen Euro
aus. Wie nun aus dem jiingsten Be-
richt des Bundesverkehrsministeri-
ums an den Haushaltsausschuss des
Bundestags hervorgeht, liegen die
Kosten bei rund 2,6 Milliarden Euro.
,Bei tiber 1300 StraBenbauprojekten
im Bedarfsplan belegt die A26 Ost in
absoluten Zahlen damit den dritten
Platz. Bei den Kosten pro Kilometer
belegt sie sogar den zweiten Platz",
schreiben die Umwelt- und Natur-
schutzverbéande BUND und NABU in
einer gemeinsamen Pressemitteilung.
Angesichts dieser immensen Kosten
fordern sie, die Realisierung der A26
Ost in ihrer bisher geplanten Form
ernsthaft zu tiberpriifen. Die A26 Ost,
auch Hafenpassage genannt, soll auf
rund 9,7 Kilometern die A7 bei Ham-
burg-Moorburg mit der A1 bei Ham-
burg-Stillhorn verbinden. Die Planun-
gen laufen bereits seit Jahren und
werden genauso lang schon kritisiert,
insbesondere wegen der Auswirkun-
gen auf die Natur.

,Erhalt vor Neubau ist das vordring-
liche Ziel des Bundesverkehrswege-
plans. Eine langst tberféllige Prio-
risierung wiirde fiir Hamburg auch
mit Blick auf knappe Kassen konse-
quenterweise bedeuten, die geplante

A26 Ost

A26 Ost im zentralen Hafen auf der
Trasse der Kohlbrandquerung zu re-
alisieren. Die Vorzugsvariante der DE-
GES durch wertvolle Moorflachen ist
zwingend abzulehnen. Selbst das Bun-
desverwaltungsgericht hat dargelegt,
dass es wahrscheinlich klimafreundli-
chere, kiirzere und kostengiinstigere
Altnativen gibt*, so BUND und NABU.
Der Bau von Autobahnen liegt in
der Verantwortung des Bundes,
der deshalb grundsétzlich auch fur
die Finanzierung aufkommt. Im Fall
der A26 Ost gibt es jedoch die Be-
sonderheit eines Larmschutztun-
nels in Wilhelmsburg, fir die die
Freie und Hansestadt Hamburg
die Kosten selbst tragen muss. Aus
dem aktuellen Entwurf des Haus-
haltsgesetzes fiir den Doppelhaus-
halt 2027/2028 ergebe sich laut
BUND und NABU, dass sich auch
dieser Anteil mehr als verdoppelt
habe - von urspriinglich rund 63
Millionen Euro auf nun mehr 149
Millionen Euro.

,Die offentliche Debatte der letzten
Wochen war gepragt davon, in wel-
chen Bereichen tiberall gespart wer-
den muss. Fiir den Verkehrsbereich
scheint das aus Sicht des Hambur-
ger Senats nicht zu gelten. Wah-
rend an anderer Stelle um jeden
Euro gerungen wird, soll Hamburg
nun 149 Millionen Euro fiir den
Larmschutztunnel einer Autobahn
aufbringen, deren Gesamtkosten

,6 Milliarden Euro
I PR

"' NABU und BUND kritisieren seit Jahren den Bau

Foto: NABU/BUND

langst aus dem Ruder laufen. Wer
angesichts solcher Summen nicht
einmal bereit ist, die bisherige Pla-
nung grundlegend zu hinterfragen,
setzt die falschen Prioritaten. Der
Senat muss sich die Frage gefallen
lassen, ob dieses Geld nicht an an-
derer Stelle deutlich sinnvoller ein-
gesetzt ware - etwa bei der Erneu-
erung der Koéhlbrandbriicke, die ja
sowieso stattfinden muss. Die Fi-
nanzierung von gleich zwei Milliar-
denprojekten in unmittelbarer Nahe
zueinander scheint doch mehr als
unwahrscheinlich®, so die Verbande.
Zusatzliche Kritik an der bisherigen
Verkehrswegeplanung kommt vom
Bundesrechnungshof. In einer aktu-
ellen Bewertung der Gesamtmittel-
bedarfe warnt er davor, dass die Kos-
ten fiir geplante Verkehrsprojekte aus
dem Ruder laufen und die vorhande-
nen Mittel fiir deren Umsetzung bei
Weitem nicht ausreichen. Der Rech-
nungshof fordert deshalb, bestehende
Planungen kritisch zu hinterfragen,
Projekte neu zu priorisieren und ge-
gebenenfalls ganz auf einzelne Vor-
haben zu verzichten. Vor diesem Hin-
tergrund muss auch die inzwischen
rund 2,6 Milliarden Euro teure A26
Ost erneut auf den Priifstand. Denn
angesichts knapper o6ffentlicher Mit-
tel kann es nicht ausreichen, an ei-
nem StraBenbauprojekt allein des-
halb festzuhalten, weil es seit Jahren
geplant wird.

B (ein) Harburg. Der goldene Herbst
ist da und verwohnt uns mit warmen
Sonnenstrahlen, leuchtenden Farben
und einer reichen Ernte. Wenn die

Tage langsam kiirzer werden, darf
es auch in der Kiiche wieder etwas
herzhafter und gemiitlicher werden.
,Freuen Sie sich auf Kiirbis, regiona-

Lust auf herbstliche Genussmomente
Gefliigelhof Schonecken gibt Tipps

les Herbstgemiise,

feine Wildspezi-

alitaiten und kost-

liches Gefliigel fiir ab- =

Foto: Adobe Stock

Anzeige —

wechslungsreiche Gerichte, die
wunderbar in diese Jahreszeit pas-
sen. Jetzt ist genau die richtige
Zeit, um gemeinsam zu genief3en,
Neues auszuprobieren und es sich
zu Hause so richtig gemiitlich zu
machen®, informiert der Gefliigel-
hof Schénecke in seinem Newslet-
ter. Passend zur Saison hat Fami-
lie Schonecke wieder ausgewahlte
Rezeptideen zusammengestellt, die
Lust auf herbstliche Genussmo-
mente machen. In den kommenden
Wochen gibt es auBerdem beson-
dere Angebote, saisonale Spezi-
alitaten und viele Inspirationen.
,Schauen Sie bei uns vorbei, ent-
decken Sie die Vielfalt des Herbs-
tes und lassen Sie sich von unseren
Rezepten und Produktempfehlun-
gen inspirieren!” Die Rezepte sind
zu finden unter www.facebook.
com/gefluegelhofschoenecke oder
www.instagram.com/gefluegelhof_
schoenecke.
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Tradition, Geschichte und Gemeinschaft

Harburger Gilde ladt zum Netzwerkabend

M (ein) Harburg. Unter dem Motto
,Spal} mit Flaggen“ begriite die Har-
burger Schiitzengilde von 1528 e.V.
Anfang Oktober die U40-Gruppe des
Wirtschaftsvereins fiir den Hambur-
ger Stiden zu einem besonderen Netz-
werkabend. Insgesamt 26 Teilnehmer
aus Wirtschaft und Gilde nutzten die
Gelegenheit, um Tradition, Geschichte
und Gemeinschaft in einem au3erge-
wohnlichen Rahmen kennenzulernen.
Den Auftakt der Veranstaltung gestal-
tete Nico Ehlers, 2. Patron der Har-
burger Schiitzengilde, der gemeinsam
mit den Fahnenjunkern die beeindru-
ckende Sammlung historischer Tra-
ditionsfahnen préasentierte. Dabei
stellte er mit einem Augenzwinkern
fest, dass die Gilde nach wie vor nach
einem Verein suche, der tiber eine
vergleichbar umfangreiche Fahnen-
kultur verfiigt. Derzeit besitzt die Har-
burger Schiitzengilde rund 20 aktive
Traditionsfahnen, hinzu kommen wei-
tere historische Exponate, die als Dau-
erleihgabe im Helms-Museum liegen.
Im Rahmen der Préasentation wurde
auch den Unterstiitzern der Traditi-
onspflege gedankt. Besonderer Dank
galt Dennis Peters, Geschéftsfiithrer
von Kriiger & Sohn Malereibetrieb
und FuBBbodentechnik GmbH, der erst
kiirzlich die Restaurierung der histo-
rischen ,Jungfrauenfahne” ermog-
licht hat. Ebenso bedankte sich die
Gilde beim Vorstand des Wirtschafts-
vereins fiir den Hamburger Siiden,
dessen Spende die Restaurierung der
traditionsreichen Infanteriefahne un-
terstiitzte und damit einen wichtigen
Beitrag zum Erhalt des kulturellen Er-
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Insgesamt 26 Teilnehmer aus Wirtschaft und Gilde nutzten die Gelegenheit, um sich in einem auBergewdhnli-

chen Rahmen kennenzulernen

bes der Gilde leistete.

Nach dem informativen Teil wechsel-
ten die Teilnehmer auf den Schief3-
stand. Dort wurden sie zunachst mit
den Sportgerédten und den Grund-
lagen des SchieBsports vertraut ge-
macht. Im anschlieBenden Wettbe-
werb bewiesen die Gaste ihr Geschick
und ihren Ehrgeiz. Am Ende setzte
sich Jan Quinius vom TBQ - Techni-
sches Biiro Quinius gegen seine Mit-
bewerber durch und errang den Titel
des Wirtschaftsvereinskonigs.

Als Anerkennung fiir seinen Erfolg

erhielt der Sieger eine Erinnerungs-
nadel sowie einen exklusiven 10-Per-
sonen-Tisch fiir den Winterball der
Harburger Schiitzengilde, der am 12.
Dezember 2026 im Privathotel Lindt-
ner Hamburg stattfinden wird.

Der Winterball z&hlt zu den gesell-
schaftlichen Hohepunkten der Gilde.
Wahrend im festlichen Ballsaal ge-
tanzt werden kann, ladt die Disco
zum ausgelassenen Feiern ein. Darti-
ber hinaus bieten die stilvollen Rdum-
lichkeiten des Privathotels Lindtner
ideale Moglichkeiten fiir Gesprache,

Foto: ein

Networking und einen genussvollen
Abend in besonderem Ambiente.
Karten und Informationen zum Win-
terball sind per E-Mail erhéltlich un-
ter winterball@hsg1528.de.

,Die Harburger Schiitzengilde von
1528 e.V. bedankt sich bei allen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern fiir
einen gelungenen Abend, der ein-
drucksvoll gezeigt hat, wie Tradi-
tion, Gemeinschaft und die regionale
Wirtschaft erfolgreich miteinander
verbunden werden konnen®, so Nico
Ehlers.

Die Urspriinge des Hamburger Stadtwappens

Vortrag von Prof. Dr. Rainer-Maria Weiss im Planet Harburg

M (sl) Harburg. Mit einem neuen
Vortrag setzt das Archaologische
Museum Hamburg den Veranstal-
tungsreigen im Planet Harburg fort.
Am Donnerstag, 29. Oktober, wird
Prof. Dr. Rainer-Maria Weiss, Direk-
tor des Archédologischen Museums
Hamburg und Landesarchédologe
der Freien und Hansestadt Ham-
burg, tiber die Urspriinge des Ham-
burger Stadtwappens berichten.

Das heutige Wappen und das Logo
der Hansestadt Hamburg haben ih-
ren Ursprung in den mittelalterli-

chen Siegelstempeln. Mit
einem Siegelstempel,
dem sogenannten
Typar, wurden Ur-
kunden beglaubigt.
Die Urspriinge des
Hamburger Staats-
siegels liegen im
13. Jahrhundert.
Es zeigt ein Stadttor
mit zwei machtigen
steinernen Rundtiirmen.
Das Original ist heute in der
Handelskammer Hamburg zu se-

+thinking through

your cracks and veins”
Ausstellung im Bahnhof

Im ehemaligen Wartesaal des Harburger Bahnhofes istimmer wieder zeit-

gendssische Kunst ausgestellt

M (sl) Harburg. Mit der Ausstellung
,thinking through your cracks and
veins® zeigt der Kunstverein Har-
burger Bahnhof bis zum 31. Januar
2027 eine Gruppenausstellung im
ehemaligen Wartesaal, die sich mit
Raum und Architektur als Speicher
von Erinnerung, Bedeutung und zwi-
schenmenschlichen Beziehungen
auseinandersetzt. Die Paula Hum-
mer, Xheneta Imeri, Swan Lee mit
Bariteo Collective, Gordon Matta-
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Clark und Ruoru Mou ,begreifen
Korper, Gegenstande und Architek-
turen als Orte, in denen sich etwas
ablagern, einsickern und tibertragen
kann. In Video, Zeichnung, Skulptur
und Installation 6ffnen die kiinst-
lerischen Arbeiten Rdume, legen
Schichten frei und holen verloren
geglaubte, zwischenmenschliche
Verbindungen fiir einen Moment zu-
riick an die Oberflache®, sagt Presse-
sprecher Nikolas Geier.

Das Hamburger
Staatssiegel
wurde vor 1256
angefertigt
Foto: AMH

hen. Auf der
Suche nach
einem Bau-
werk, das fir
das Siegel als
Vorbild gedient ha-
ben konnte, haben sich

in der Vergangenheit viele Fragen

aufgetan. Nun haben die Untersu-
chungen des Archéologischen Mu-
seums Hamburg zu neuen Erkennt-
nissen gefiihrt. Wie die Archdologen
zu ihren Schlussfolgerungen ge-
kommen sind und welche archéo-
logischen Entdeckungen diese Zu-
sammenhange untermauern, wird
der Referent in seinem Vortrag auf-
zeigen.

Los geht der Vortrag um 8 Uhr im
Planet Harburg, Herbert-und-Greta-
Wehner-Platz. Der Eintritt ist frei,
eine Anmeldung ist nicht notig.

Songs mit extra viel Groove
Souly Moly in Finkenwerder

M (au) Finkenwerder. Die Musik
erschallt weiter im Kutterhafen
Finkenwerder mit der besonde-
ren Atmosphére auf der alten Ha-
dag-Fahre, dem Kulturschiff MS
Altenwerder: Am Samstag, 31. Ok-
tober, spielt die fiinfkopfige Band
,Souly Moly*“ Cover bekannter und
unbekannter Hits aus den Berei-
chen Soul, R&B und Pop und macht
Ausfliige in den Rock, Funk und
Blues. Alles, was rollt und gute

~-

Laune macht, kommt auf die Set-
list. Songs mit extra viel Groove
und eine Stimme, die die Seele be-
rihrt, von fiinf professionellen Mu-
sikern mit mehrstimmigen Back-
ground-Vocals.

Einlass ist um 18.30 Uhr, los geht
es um 19.30 Uhr. Der Eintritt kos-
tet 15 Euro, die Tickets sind in der
Ulex-Apotheke, Steendiek 8, oder
iber karten@ms-altenwerder.de
erhaltlich.

Auf dem Kulturschiff MS Altenwerder lassen die Mitglieder von Souly Moly

ihr musikalisches Knnen erklingen

Foto: ein

Orient

Galerie Jesteburg

Das Fachgeschaft lhres Vertrauens

Kunst

GH_'-

TEPPICHWASCHEREI

TEPPICH-WASCHERE] & MEISTER ITEP.I.IH.WH'HERI:EI’A'IT

I"M!‘

AN- UND YERKAUF YON ORIENTTEPPICHEN

5 B T L AR B R

HALIPTSTRASSE A
TUyGE SESTEEURD

KOSTENFREIER ABHOL- & BRING-SERVICE — |

04183 -T7 BE 940
0175 - TRSTEOL

i L]
TR

B WA TER FEN TER A =hdd TFE TER. 4

el

weiew Ardgihahon de
inin@m-rokhshon de

Ein fesselndes, internationales

Varieté-Programm
Neue Saison im Hansa-Theater

M (au) Hamburg. Wenn ein Phillip Huber zahlt zu
Hauch Nostalgie, eine den international
Prise Glamour und spek- fihrenden Kiinst-
takulare Biihnenkunst lern im Bereich Ma-

Chu Chuan-Ho hebt mit atemberaubender Geschwindigkeit die Kunst des

Diabolo-Jonglierens auf ein neues Niveau

aufeinandertreffen, dann ist Varieté
im Hansa-Theater angesagt: Vom 30.
Oktober 2026 bis 14. Marz 2027
hebt sich wieder der Vorhang fiir
ein fesselndes, internationales Va-
rieté-Programm! ,Es begrii3en Sie
Kiinstlerinnen und Kiinstler der in-
ternationalen Artistenkultur und ent-
fithren Sie mit beeindruckenden Dar-
bietungen wieder in die glamourése
Welt des Varietés — musikalisch be-
gleitet von unserem Live-Orchester,
den Hansa-Boys und préasentiert von
wechselnden Kabarettistinnen und
Kabarettisten und Schauspielerinnen
und Schauspielern wie Katie Freu-
denschuss, Marcus Jeroch, Jan-Chri-
stof Scheibe, Maladée, Rosemie, Ro-
bert Kreis, Dirk Bielefeldt alias Herr
Holm sowie Matthias Brodowy, Rolf
Claussen, Jan Logemann und Sebas-
tian 23. Auch kulinarisch werden Sie
von unserem gastronomischen Part-
ner STRAUCHS FALCO Hamburg Ha-
fenCity wieder auf hochstem Niveau
verwohnt!“, so das Hansa-Theater.

Diese Kinstler sind mit dabei: Chu
Chuan-Ho, der mit atemberauben-
der Geschwindigkeit die Kunst des
Diabolo-Jonglierens auf ein neues
Niveau hebt. Gabriel Drourin begeis-
tert mit seinem Cyr Wheel ,Lucy” mit
kraftvoller Dynamik, flieBender Pra-
zision und beeindruckender Korper-
kontrolle. Anna Fisher zahlt zu den
fithrenden Hula-Hoop-Kiinstlerin-
nen Australiens und ist internatio-
nal in Europa und Australasien auf-
getreten. Michael Halvarson ist ein
international gefeierter Zauberer,
Komiker und Comedy-Taschendieb.

Foto: Ann-Kathrin Brocks

rionettenspiel. GroBe Bekanntheit
erlangte er durch seine Arbeit an
dem mehrfach Oscar-nominierten
Film ,Being John Malkovich* sowie
durch seinen Auftritt in ,0z the Great
and Powerful”. Luftakrobatik Oscar
Kaufmann ist ein international auf-
tretender Artist aus Berlin und Ab-
solvent der Staatlichen Ballettschule
und Schule fiir Artistik Berlin. In sei-
ner Darbietung ,The Flying Gentle-
man* vereint er elegante Asthetik
mit eindrucksvoller Luftakrobatik.
Alexander Mitin wurde in eine der
groBBen Moskauer Zirkusfamilien
hineingeboren. Was fiir andere un-
moglich scheint, ist fiir ihn seit jeher
Ausdruck einer auBergewohnlichen
Kérperbeherrschung: die Kunst der
Kontorsion. Mit atemberaubender
Prazision und scheinbar grenzenlo-
ser Flexibilitat formt er seinen Kor-
per in spektakulare, kaum begreif-
bare Positionen. Die ungarischen
Ausnahmekiinstlerinnen Sylvia Sly
und Csenge Jerabek bilden das Duo
Twirlin Girls - und bringen mit ihrer
energiegeladenen Rollschuh-Artistik
die Bithne zum Beben.

Achtung: Der Neue RUF verlost 3 x 2
Karten fiir die Vorstellung am 6. No-
vember um 19.30 Uhr. An der Verlo-
sung nimmt teil, wer bis Samstag,
31. Oktober (Einsendeschluss), eine
E-Mail an a.ubben@neuerruf.de mit
dem Betreff ,Hansa-Theater” schickt.
Wichtig: Name und Telefonnummer
bitte nicht vergessen! Die Gewinner
werden telefonisch benachrichtigt.
Der Rechtsweg ist wie immer ausge-
schlossen. Viel Gliick!
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FESTLICHE
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Hier schneidet der
Cortador das Fleisch
direkt vom SpieB
auf den Teller
Foto: Panthera

\_( Rodizio
'I .

Kupferkrug

HOTEL — RESTAURANT
Fiir Ihre Betriebs- & Familienfeiern stehen unsere
Clubraume bis 100 Personen zur Verfiigung

WER GUT ISST UND SPORT TREIBT BLEIBT FIT!

Mo. — Fr. von 11.30 = 14.30 Uhr tagl. wechs. Mittagstisch ab € 6,50
Wir haben noch Kegeltermine frei! e Sa. u. So. ab 17.00 Uhr gedffnet

NIEDERGEORGSWERDER DEICH 75
21109 HAMBURG | TELEFON: 754 49 01

g+ Seit iber 25 Jahren etabliert
:SCHLEMMEN:':
P& SPAREN :

26,90 Euro

SCHLEMMER- & FREIZEIT-GUTSCHEINE

Eine kulinarische Rundreise durch Harburg,
den Landkreis und die Metropolregion Hamburg.

s@m

. |.|.|.|-||

Kulinarischer Kalender 2026

Martinsgansment in 3 Gangen
Mittwoch, 11. November von 12 bis 14 Uhr und ab 17 Uhr fiir 57,90 €

2 >

« -~ &
J ~ Wir feiern unseren 16. Geburtstag L
Am 5. Dezember um 19 Uhr und am 6. Dezember um 12 Uhr und um
18 Uhr mit einem Menti in vier Gangen inklusive Aperitif fiir 57,90 €

Festliche Weihnachtsments in vier Gingen
Am 25, und 26. Dezember jeweils um 11:30,
16 und 20 Uhr fiir 79,90 €
Auch im Genussbeutel-Menii
in drei Gangen fir Zuhause fiir 49,90 €

Silvestermenii
Kulinarisches Menii in vier Gangen ab 17 Uhr fiir 89,90 €

Alle Veranstaltungen erfordern eine Reservierung.

Harburger Schlof3str. 2 - 21079 Hamburg - 040 - 77 44 22

www.restaurant-scharf.de

YOJI

= RESTAURANT =

Entdecken Sie die Vielfalt der japanischen und
asiatischen Kiiche — von frischem Sushi & Sashimi
bis zu herzhaften warmen Gerichten.

MITTAGSTISCH| FRISCHES WARME VEGETARISCHE
11:30-16:00 Uhr SUSHI & ASIATISCHE & VEGANE
MO-SA SASHIMI GERICHTE AUSWAHL
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Cuxhavener Str. 292, OFFNUNGSZEITEN
21149 Hamburg Mo-So: 11:30—22:00 Uhr
E 040/5325 1676 "-LIEFERSERVICE & ABHOLUNG
Wir bringen asiatische
@ www.yoji_hamburg.de Genusse auch zu Thnen

nach Hause!

Anzeige —

M (ein) Harburg. ,Eintauchen in
brasilianische Lebensart - und
das bei Cocktails, Samba und
Alegria. Im familiengefiihrten Pan-
thera Rodizio, das seit iiber 30 Jah-
ren fir Erlebnisgastronomie steht
und in Hamburg zweimal vertreten
ist, sind nicht nur die traditionellen
FleischspieB3e, die direkt am Tisch
geschnitten werden, etwas Beson-
deres, sondern auch die zahlreichen
vegetarischen Gerichte, die mit lan-
destypischen Gewtiirzen angerich-
tet werden.

Genuss und Lebensart gehoren hier
untrennbar zusammen und die Gaste
genieBen das lockere Flair bei einem
guten Essen, wo sich jeder soviel

nachnehmen kann, wie er mochte.
Ganz nach brasilianischer Art wer-
den neben vegetarischen Gerichten
Fleischspezialitaten wie Tafelspitz,
saftiges Hiftsteak, Knoblauchschin-
ken, Burgunderbraten, Lamm, Huhn
und Pute angeboten. Dazu gibt es
zahlreiche Beilagen wie z.B. Salate,
Reis, Bohnen, knackiges Gemiise,
Champignons und gebackene Bana-
nen. Eroffnet wird die kulinarische
Reise mit einem tippigen Biifett; eine
Auswahl an kostlichen Desserts run-
det den Abend ab.

Sehr beliebt bei Familien mit Kin-
dern ist das Kids-Rodizio: hier es-
sen Kinder bis fiinf Jahre ,for free®,
Kinder im Alter von 6-11 Jahren

Fleischspezialitaten & vegetarische Vielfalt

Gastronomische Highlights, die in Erinnerung bleiben

zahlen 8,90 Euro und Kinder/Ju-
gendliche im Alter von 12-16 Jah-
ren 16,90 Euro.

Wer im Anschluss noch einen frisch
zubereiteten Cocktail trinken mochte,
und das nach brasilianischem Origi-
nal-Rezept, der kann dies gleich ne-
benan in der Cocktail Bar tun. Ubri-
gens: Beide Bars, sowohl die Panthera
Bar als auch die Soul & Samba Bar
laden zum Chillen in Lounge-Atmo-
sphére ein. In der Panthera Bar gibt
es dazu auch leckere Ess-Kreationen,
wie z.B. Burger, Steaks, Pasta und Fa-
jitas.

Panthera Rodizio (Harburg)
Lammertwiete 5-7

21073 Hamburg-Harburg

Eine Entdeckungsreise
der besonderen Art

Neuer RUF verlost Gutscheinblicher

H (au) Hamburger Siiden. ,Mehr Zeit
zu zweit" - das wiinschen sich so viele
Menschen. Eine Gelegenheit hierfiir
bietet die neue Auflage des Klassi-
kers ,Schlemmen & Sparen®. Mit die-
sem ebenso wertvollen wie prakti-
schen Gutscheinbuch wartet ein Jahr
voller Entdeckungen und gemeinsa-
mer Erlebnisse auf Sie! Fiir Genuss.
Freizeit. Lieblingsorte. Viele Anregun-
gen, die eigene Region neu zu entde-
cken. Mit den Gutscheinen genieSen
Sie Ihr Hauptgericht oder auch Kaf-
fee und Kuchen oder einen Cocktail
zum halben Preis - fiir bis zu zwei
Personen. In vielen Betrieben in ITh-
rer Nahe. Auch abseits des Tellers hat

ENIGMA

diese Rundreise eine Menge zu bie-
ten. Nutzen Sie dazu einen der
50 Prozent-Gutscheine fiir reiz-
volle Ausflugsziele in unse-
rer Umgebung. ,
,Noch nie sind wir so viel
und so gut essen gegan-
gen. Haben so viele
neue gute Restaurants
kennengelernt. Uns so
oft angeregt in ent-
spannter Atmosphéare
unterhalten®. So etwa
lautet der Grundtenor
der Nutzer dieses ,Schlem-
mer-Verfiihrers®. \
Den Kaufpreis von 26,90 Euro

\g

Ihr Partner fur unvergessliche

¥) Hochzeiten

¥) Firmenevents

¥ Kindergeburtstage

¥) Hennaabend, Verlobung
¥) Dekoration v

W

Romantisch, stilvoll und bei uns
perfekt bis ins Detail geplant! v

Anzeige —

fiir diesen wertvollen Ausflugsbe-
gleiter haben Sie sicher schon nach
dem zweiten Restaurantbesuch wie-
der heraus. Denn es gibt ja so viele,
viele Gutscheine ... So ist das Gut-
scheinbuch auch wieder eine nette
Geschenkidee. Durch
die Vielzahl der

Gutscheinen
kann man sein Hauptgericht oder
auch Kaffee und Kuchen oder einen
Cocktail zum halben Preis genief3en
— fiir bis zu zwei Personen

Foto: Rasta-Verlag

teilnehmenden Betriebe bietet sich
so manche Anregung fiir das nachste
gesellige Beisammensein mit der Fa-
milie, mit Freunden, Kollegen und
Nachbarn. So kann man sich mit dem
Schlemmerbuch mal 6fter einen klei-
nen ,Urlaub vom Alltag” leisten.

Mit den \ f‘

Tel.:040/765 07 75
www.panthera-rodizio
Offnungszeiten

Di.—Do. 17.00 - 24.00 Uhr "4

Mo. Ruhetag
r

Fr. & Sa. 16.00 - 24.00 Uhr
S0.12.00 - 24.00 Uhr

Panthera Bar: open End

Panthera Rodizio (Hamburger Ha-
fen; Portugiesenviertel)
Ditmar-Koel-Straf3e 3

20459 Hamburg \=
Tel.: 040 /3786370 (
Offnungszeiten: /i

Mo.-Do. 17.00 - 24.00 Uhr
Fr. 16.00 - 24.00 Uhr

Sa. & So.12.00 - 24.00 Uhr
Soul & Samba Bar: open End

Die Liste der Teilnehmer der aktu-
ellen Auflage ist lang und beinhal-
tet viele ,alte Bekannte®, aber auch
etliche ,Neuentdeckungen®. Wer-
den Sie also erneut — oder zum ers-
ten Mal - zum Entdecker der Viel-
falt unserer Region. Und das alles
zum besonderen ,Schlemmen &
Sparen-Tarif"!

Erhaltlich ist die aktu-
elle Ausgabe in vielen teil-
nehmenden Restaurants, im
Shop des Harburg Marketings in
der Holertwiete, der Buchhand-
lung Leichers und bei der Papete-
rie Neitzel in Hittfeld. Oder direkt
unter der Info- und Bestellhotline
04105 68040. Bestellmoglichkei-
ten auch unter www.schlemmen-
undsparen.de. Dort finden Sie auch
die komplette Liste aller Teilneh-
mer. Ubrigens gibt es das Schlem-
merbuch auch fiir den Land-
kreis Stade, Liineburg und
die Nordheide.

Der Neue RUF verlost wie-
der Exemplare dieser be-
gehrten Schlemmer-Verfiihrer. An
der Verlosung nimmt teil, wer bis
Sonntag, 15. November (Einsen-
deschluss), eine E-Mail mit dem Be-
treff ,Schlemmen” an a.ubben@
neuerruf.de oder eine Postkarte an
der Neue RUF, Cuxhavener Strafle
265b, 21149 Hamburg schickt.
Name, Adresse und Telefonnum-
mer nicht vergessen! Die Gewinner
werden benachrichtigt, der Rechts-
weg ist wie immer ausgeschlossen.
Viel Gliick!

Wlnter 1m

Sternenzauber ab 7.11.2026
Glihwein & Punsch in verzaubertem Ambiente

Winter-Speisekarte ab Oktober
Mit traditionellen Herbst- und Winter-Gerichten

Die schonste Zeit im Jahr feiern

Firmen-Weihnachtsfeier oder mit Familie & Freunden

0407642485 » www.bootshaus-harburg.de
Mo-Sa: 12-21 Uhr ¢ So: 9-21 Uhr * Gotthelfweg 2A ¢ 21077 Hamburg
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TERRASSENUBERDACHUNG
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Terrasseniiberdachung mit 8 mm VSG
Y (Verbundsicherheitsglas)

BeispielmaRe: mit Montage* ohne Montage

6.000mm x 4.000mm = 6.450 € 5.100 €
5.500 mm x 3.000mm = 4.590 € 3.490 €
5.000mm x 2.500mm = 3.600 € 2.900 €
4.500mm x 3.500mm = 4.190 € 3.290 €
4.000mm x 3.000mm = 3,390 € 2.690 €
inkl. MwsSt., Beratung, Aufmaf®

*Montage (Standard-Wandmontage), ohne Fundamente N | - -
- .- oy — T —— B mee— . — o . - _— rit#ig b .

— = -

Gleich einen Termin vereinbaren: (0 42 08) 82 82 60

- kostenlos und unverbindlich -

oudacht, Morgen begeiles:

™

Vordach

* mit Pfosten, Rinne und

Verbundsicherheitsglas (8mm VSG)
* Profile: pulverbeschichtetes Aluminium

- H‘ e %
z-&f;:i‘:t‘; -e5°° x Ausfall: 1.000 mm, Ganzglas-Schiebeanlage Rahmen-Schiebeanlage Fest-Seitenelement
. 1 .490 € « flexible Schiebeelemente (Ganzglas) * flexible Schiebeelement « feststehendes Seitenelement
* Fliigel: max. Breite 1,40 m * Fliigel: max. Breite 1,35 m (variabel fest- * rechteckiger Rahmen
Vordach * Profile: pulverbeschichtetes Aluminium stehend oder beweglich) * Profile: pulverbeschichtetes Aluminium
+ ohne Pfosten, mit « Verglasung: Einscheibensicherheitsglas * Profile: pulverbeschichtetes Aluminium * Verglasung: Verbundsicherheitsglas
Verbundsicherheitsglas (8mm VSG) (ESG, 10mm), klar * Verglasung: Verbundsicherheitsgla§ (VSG, 8mm), klar oder opal (Aufpreis)
« Profile: pulverbeschichtetes Aluminium (VSG, 8mm), klar oder opal (Aufpreis)
z.B. Breite: 1.500 x Ausfall: 1.000 mm, z.B. Breite: 3.500 x Hohe: 2.200 mm z.B. Breite: 2.500 x Hohe: 2.000 mm z.B. Breite: 1.500 x Hohe: 2.000 mm

ohne Montage 3 Fliigel, ohne Montage ohne Montage ohne Montage

2.100 € 1.190 €

Ideal auch fiir Terrasseniiberdachungen! v A /
Win machelt €8 mOgACs

M Dachsparrenmontage moglich

M freistehend, auch als Carport und
Vordach nutzbar

M als Bausatzlosung realisierbar

M ohne Dachrinne realisierbar

M als versetztes Dach realisierbar

1.290 €

2.150 €

™ Uberstand / Unterzug
- Fest-Elemente mit HPL-Platten

ety
. — - - Fenster-, Tiiren-, Kippelemente
* Unterglasmarkise * Unterglasmarkise * max. Breite 6,0 m x Hohe 6,0 m, (max 18m?). M 8/10 Verbundsicherheitsglas (VSG)
* mit Kurbel-, Motor- oder Funkbedienung * mit Motor- oder Funkbedienung * windstabile easyZip-Fiihrung ¥ Intearierbare LED-Beleuchtun
« waagerecht und senkrecht einsetzbar * Filhrungssystem secudrive® verhindert + windstabil iiber 100 km/h, je nach Grof3e ) g 9,
*max MaBe 6,0 mx 4,5m seitliche Lichteinfalle (Lichtschlitze - stranggepresster Kasten dimmbar
zwischen Fiihrungsschiene und Tuch « optional gegen Aufpreis mit Funkbedienung ™ Heiz- und Warmestrahler

*max MaBe 6,0mx4,5m M Stereo-Soundsystem mit Bluetooth
z.B. Breite: 4.500 x Ausfall: 3.000 mm z.B. Breite: 4.500 x Ausfall: 3.000 mm z.B. Breite: 2.000 x Hohe: 2.000 mm
Kurbelbedienung, Motorbedienung (Schalter), Motorbedienung (Schalter),

ohne Montage 2.190 € ohne Montage 2.790 € ohne Montage 1.290 €
Terrasseniiberdachung aus pulverbeschichtetem Aluminium

Mit einer Terrassenlberdachung von ACPRODA gestalten Sie lhren persénlichen Wohlfiihlplatz ganz nach Ihren Wiinschen. Ob mit 2, 3 oder 4 Pfosten,
abge(rjgndeic)er O(I‘J_Elrnger?derhlimne older |r1cm?der_netr.ku(ljo.|scsher FormB—_Sée eBtschhe_ldéan It(Jber DgﬂFn uSr]d Au.sfuhhrur}:g. It:]ur stémmur%s%oll%Abﬁndﬁ §$r t

eine dimmbare LED-Beleuchtung, elegant integriert in die Sparren. Bei der Dacheindeckung wahlen Sie zwischen hochwertigem Verbundsicherheitsglas F

oder Polycarbonat—DoppeIstegpFatten, jeweils |gn klar oder opal. ALPRODA Terrasseniiberdachung

. Ralf Finkeisen e.K.
Ihre Uberdachung kann zudem flexibel erweitert werden: Auf Wunsch lassen sich einzelne Seiten oder sogar der gesamte Bereich zu einem M Schmiedestrale 4
KaIt.W|nter§arten schlieBen — sofort oder ganz bequem zu einem spateren Zeitpunkt dank des durchdachten Baukastensystems. So bleiben Sie jederzeit
flexibel und kénnen |hre Terrasse nach Bedarf wind- und wettergeschitzt gestalten. 28879 Grasberg

Fir die seitliche Verglasung stehen lhnen verschiedene Lésungen zur Verfiigung, darunter Festbaurahmen, elegante Ganzglaslésungen oder Telefon: (0 42 08) 82 82 60
komfortable Rahmen- und Schiebeanlagen. Email: mail@alproda.de

Auch beim Sonnenschutz bleiben keine Wiinsche offen: Mit Unterglasmarkisen sowie Zip-gefiihrten Vorbau-Markisen an den Seiten geniel3en Sie www. alproda.de
angenehmen Schatten — rundum und zu jeder Tageszeit.

%ashsen Sie sic{\ von uns personlich beraten — gemeinsam finden wir die perfekte Terrasseniiberdachung, die genau zu Ihren Wiinschen und lhrem Montag - Freitag: 08.00 Uhr - 16.00 Uhr
uhause passt.

Eiskalt kalkulierte Prelzgesta, tung bis Mitte Marz 2027 ) ’ ) e e

Mit dem Erscheinen beginnt die Aktion "Rabatt uber dem Winter", Die Aktion "Rabatt Giber dem Winter" gilt bis einschlieflich 29.03.2027. . o : . o
Der mogliche Rabatt gilt ausschlielSlich den Markisen & Terrassenuiberdachungen (ohne Seitenteile). Zubehor, Dienstleistungen wie Montage, E-AnschluB, etc. sind ausgeschlossen. Der Rabatt ist nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar.
Die Rabattaktion gilt nur bej unterschriebener Auftra§sbestat'|gun§ bis einschlieRlich 29.03.2027. ) .

Alle exemplarischen Preise in dieser Werbung beinhalten bereits den moglichen Rabatt fur die Herbst/Winter-Saison 26/27!
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Die Geister sind los
in der Grof3en Stral3e

Familie gestaltet Halloween-Garten

M (sl) EiBendorf. Wenn am kom-
menden Wochenende wieder zahl-

reiche als Geister und Monster ver-
kleidete Kinder durch die Gegend

laufen und SuiBigkeiten erbeuten,
dann sollten sie in der GroBen Stral3e
im Bereich der Hausnummern 145
bis 150 sehr genau aufpassen. Hier
steht namlich ein echtes Halloween-
Gruselhaus. Wie schon im letzten
Jahr sind hier alle Menschen will-
kommen, die Lust auf ein bisschen
Grusel haben. ,Neben Dekoration,
Licht- und Nebeleffekten gibt es in
diesem Jahr erstmals auch ein inter-
aktives Halloween-Quiz, bei dem um
SuiBigkeiten gespielt werden kann®,
verspricht die Familie, die hinter dem
Gruselspal3 steckt und die aber ihren
Namen nicht verraten will. ,Alle sind
willkommen, egal ob mit oder ohne
Kosttim.”

Beim Halloween-Haus in Ei3endorf
spukt es am Freitag und Samstag,
30. und 31. Oktober, jeweils ab 17
Uhr. Erste Eindriicke gibt es auf Ins-
tagram unter @halloweenhausgros-
sestrasse.

Mit viel Liebe wird wochenlang in EiBendorf an den schonsten Gruseleffekten gebastelt

Fotos: ein

Marchenhafter Laternenumzug
in Marmstorf

Feuerwerk kronender Abschluss

M (au) Marmstorf. Wenn die Blat-
ter von den Baumen fallen, die Tage
wieder kiirzer werden und die Tem-
peraturen sinken, ja dann ist wieder
Zeit fir funkelnde Laternenumziige!
Einer davon ist der des Schiitzen-
vereins Marmstorf, der am heuti-
gen Samstag, 24. Oktober, durch
Marmstorf zieht. Treffpunkt ist um
17.30 Uhr am Feuerteichweg 3. Und
wie immer wird es ganz schén mér-

20 % Rabatt auf Reparaturen
maschineller Fliegengitterwasche!

Denn nur saubere, intakte Insektengitter bringen Freude ... und Schutz

B (mk) Winsen. Christopher Maack -
der Miickengittermacher ladt gleich
zwei Mal zum Wasch- & Reparatur-
tag ein: 30.10. und 6.11.26 gleich
vormerken. Der Sommer hat Spuren
auf und an den Insektengittern hin-
terlassen. Nicht nur Vogelkot, Spinn-
weben und StraBenstaub etc. kleben
auf dem Insektenschutzgewebe, son-
dern hier und da ist bei taglicher Be-
anspruchung vielleicht auch ein Loch
im Gewebe entstanden, das besser ge-
schlossen werden sollte. Auch jetzt
noch. Denn die Miicken werden zwar
trage, aber jetzt suchen Spinnen den
Weg ins Haus. Ein Insektenschutzgit-

ter schiitzt auch hier zuverlassig vor
lastigen Géasten.

Aufgrund der groBen Nachfrage ladt
das Team von Maack dem Muickengit-
termacher in diesem Jahr gleich zwei
Mal zum beliebten Wasch- & Repa-
raturtag! Am 30.10.2026 und auch
am 6.11.2026 konnen Kunden ihre
Gitter einfach zum Miickengitterma-
cher nach Winsen-Scharmbeck brin-
gen und erhalten sofortige Repara-
turen von z.B. Gewebeschidden zum
Sonderpreis (abzgl. 20 % Rabatt). Auf
Wunsch kénnen die Gitter auch abge-
holt (zzgl. einer Gebiihr fiir den Hol-/
Bring-Service) werden - den Sonder-

preis gibt es trotzdem.

An den Wasch- & Reparaturtagen
lauft auch die Reinigungsmaschine
auf Hochtouren. Dieses Mal gibt es
sogar auf die Wasche 20 % Rabatt!
Sprich: 5 Gitter zum Preis von 4 rei-
nigen lassen! Die Maschine reinigt
Insektenschutzgitter maschinell be-
sonders griindlich und schonend in
wenigen Sekunden. Einfach Fenster-
Spannrahmen und/oder Insekten-
schutztiiren am Waschtag vorbei-
bringen und direkt sauber wieder
mitnehmen (Plissees und Rollos las-
sen sich leider nicht maschinell rei-
nigen).

Insektengitter sollten 1-2 x jahrlich
gereinigt werden, damit das Gewebe
transparent bleibt und sich nicht zu-
setzt. Jetzt im Herbst ist es zudem
besonders adrgerlich, wenn Regen
auf schmutzige Fliegengitter trifft
... denn dann ist die frisch geputzte
Fensterscheibe dahinter direkt wie-
der fallig.

Also jetzt ein wenig Zeit fiir die Insek-
tengitterpflege einplanen - Maack un-
terstiitzt Sie gern dabei!

Mehr Informationen finden Sie
auf der Internetseite von Maack
dem Miickengittermacher unter
www.mueckengittermacher.de.

,Take It To The Limit“

Verneigen sich vor den ,Eagles”

B (ein) Heimfeld. ,Hotel California®,
,Take It Easy®, ,New Kid In Town",
“Desperado “, “Take It To The Limit",
“One Of These Nights “. Die Welthits
von den Eagles kennt wohl jeder
und kénnen auf der ganzen Welt
mitgesungen werden und ab und zu
passiert etwas Magisches, wenn die
richtige Kombination von Musikern
zusammenkommt, so auch bei der
irischen Band “Take It To The Limit".
Johnny Brady, Simon Casey, Nigel
Connell und The Sheerin Family
Band sind in Irland etablierte und
erfolgreiche Kiinstler unter eigenen
Namen. Mit “Take It To The Limit"
kommen sie zusammen, um eine der
erfolgreichsten Country Rock Bands
aller Zeiten zu ehren - “The Eagles®.
Die Eagles gelten als das Aushan-
geschild der amerikanischen West-
coast Musik. Sie zéhlen bis heute
mit tiber 160 Millionen verkauf-
ten Tontrager zu einer der erfolg-
reichsten Band des Landes. Mit dem

Album “Hotel California“ produ-
zierten die Fagles eines der heraus-
ragenden Alben der Rockgeschich-
te tiberhaupt.

Markenzeichen des Eagles Sounds
sind harmonisch préaziser, mehr-

Noch gibt es Tickets fiir das The Eagles Tribute Konzert am 9.11. in Harburg!

stimmiger Gesang auf der musikali-
schen Grundlage von Country-Mu-
sik, Folk, Bluegrass und Rockmusik
und genau das reflektieren “Take It
To The Limit".

“Take It To The Limit* - das einzig-
artige zehnkdpfige Ensemble hoch-
karatiger Musiker der jungen, neu-
en irischen Country Szene machen
sich auf, um sich vor Ihrem Vorbild
zu verneigen. Die unvergessenen
Hits der Eagles werden in einer ein-

Anzeige —

zigartigen Weise interpretiert, so
dass Gansehautfeeling garantiert ist.
Letztes Jahr waren die meisten Kon-
zerte in Deutschland ausverkauft
und nun gehen “Take It To The Li-
mit” wegen der groen Nachfrage
nochmals 2026 auf Tour.

Am 09. November 2026,
20 Uhrinder
Friedrich-Ebert-Halle
Vorverkauf: eventim

Foto: Tom Sheerin

chenhaft: Wahrend des Rundkurses
treffen die Teilnehmer auf bekannte
Marchenszenen, die als bunte Bil-
der den gesamten Weg saumen -
ein Highlight und eine Besonderheit
des Marmstorfer Laternenumzugs.
Natiirlich darf die musikalische Be-
gleitung nicht fehlen: Neben dem
vereinseigenen Spielmannszug un-
terstiitzen die Spielleute der Neu-
grabener Showband den Umzug.

Doch damit nicht genug: Zum kro-
nenden Abschluss gibt es ein fan-
tastisches Feuerwerk. Wer dann
immer noch nicht nach Hause
mochte, fir den 6ffnet der Bau-
ernhof am Feuerteichweg seine
Tore, um bei Bratwurst und Glith-
wein den Abend ausklingen zu las-
sen. Auch in diesem Jahr erwar-
ten die Organisatoren rund 2.000
Besucher.

Bis zu 2.000 Teilnehmer werden auch in diesen
Jahr wieder erwartet

Foto: ein

Mein Haus - fit fur die Zukunft
Neuer Ratgeber der VZH

M (sl) Hamburg. Viele Eigenheime
sind weder auf das Wohnen im Alter
noch auf heutige energetische Anfor-
derungen vorbereitet. Nach Angaben
des Statistischen Bundesamtes gel-
ten derzeit lediglich rund zwei Pro-
zent der Wohnungen und Hauser in
Deutschland als barrierearm. Gleich-
zeitig wurden mehr als 60 Prozent
der Bestandsgebaude bereits in den
1970er-Jahren oder frither errich-
tet. Fir viele Eigentiimer bedeutet
das: Wer moglichst lange selbststéan-
dig im eigenen Haus leben mdchte,
muss haufig sowohl tiber einen barri-
erearmen Umbau als auch eine ener-
getische Sanierung nachdenken. Ein
neuer Ratgeber der Verbraucherzen-
trale erklart kompakt, wie sich diese
Aufgaben sinnvoll angehen und fi-
nanzieren lassen. Die drei Autorin-
nen des Buches fiihren systematisch
durch die
typischen
Schwach-
stellen von
Bestandsge-
bauden. Fir
Badezimmer,
Treppen und
Eingangsbe-
reiche wer-
den konkrete
Umbaulé-
sungen vor-
gestellt - er-
ganzt durch
vier Muster-
grundrisse.
Dariiber hin-
aus erlautert
der Ratgeber
bauphysikali-
sche Zusam-
menhéange,
den Einsatz
von Warme-
pumpen sowie
Dammmal-
nahmen und
veranschau-
licht anhand
von Rechenbei-
spielen, wie sich
die Sanierungs-

v

bilie altersgerecht umriisten kann

schritte durch passende Forderpro-
gramme finanzieren lassen.

Doch nicht nur baulich, auch finanzi-
ell und rechtlich lohnt es sich, friih-
zeitig vorzusorgen. Der Ratgeber
erlautert, wie sich der Wert einer Im-
mobilie ermitteln lasst und vergleicht
Instrumente wie Schenkung, Verer-
bung oder den Verkauf innerhalb
der Familie. Ftir den Verbleib in Haus
oder Wohnung werden Modelle wie
Wohnungs- und NieBbrauchrechte,
Seniorenkredite, Umkehrdarlehen so-
wie Teilverkaufe beleuchtet.

Der Ratgeber ,Mein Haus - fit fiir die
Zukunft® ist fir 24 Euro im Infozen-
trum der Verbraucherzentrale Ham-
burg in der Kirchenallee 22 (Mo. bis
Do., 10 bis 18 Uhr und Fr., 10 bis 16
Uhr) erhéltlich. Das Buch kann auch
versandkostenfrei online bestellt wer-
den unter: www.vzhh.de/shop.

B

Mein Haus
fit fur die Zukunft

Die Verbraucherzentrale gibt Tipps, mit welchen Mit-
teln man Energiekosten sparen und wie man die Immo-

Foto: VZ
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Ein Paradies fiir Kreative

und Bastelfreunde
HamburgKreativ 2026 und Kuchenmesse

B (au) Schnelsen. Die HamburgKre-
ativ und Kuchenmesse laden vom 23.
bis 25. Oktober alle Kreativen, Bastel-
freunde und Backbegeisterten zu ei-
nem unvergesslichen Erlebnis in die
Messehalle Hamburg-Schnelsen, Mo-
dering 1a, 22457 Hamburg, ein. Mit
tiber 130 Ausstellern, einer Vielzahl
von Workshops und zahlreichen Neu-
heiten verspricht die Messe, ein wah-
res Paradies fiir Kreative zu sein. ,Wir
freuen uns sehr, die HamburgKreativ
Messe ankiindigen zu diirfen®, sagt
der Veranstalter Marvin Okken (Ok-
ken GmbH, Bonn). ,Es wird eine ins-
pirierende und aufregende Veranstal-
tung, die Kreativitat und Innovation
fordert. Wir laden alle herzlich ein,
an diesem einzigartigen Event teil-
zunehmen und die neuesten Trends
und Produkte der Kreativbranche zu
entdecken.

Die HamburgKreativ bietet den Besu-
chern ein breites Spektrum an Pro-
dukten aus den verschiedensten Be-
reichen. Von Wolle, Stoffen, Sticken
und Scrapbooking bis hin zu Perlen,
Stempeln, Papieren und Kurzwaren

- hier findet jeder das passende Ma-
terial fiir sein nachstes Projekt. Die
Messe bietet die perfekte Gelegenheit
zum Stébern, Kaufen und Mitmachen.
Im Rahmen der Kreativmesse fin-
det auch die Kuchenmesse Hamburg
statt. Hier konnen Besucher ausgefal-
lene Backideen entdecken, zuckersii-
Bes Zubehor erwerben und das Who-
is-Who aus der Kuchen-Szene treffen.
Neben prominenten Gésten wie den
Teilnehmern von der TV-Show ,Das
groBe Backen 2026“ gibt es einen
groBen Tortenwettbewerb, Work-
shops und Autogrammstunden.

Die Messe 6ffnet an allen drei Tagen
von 10 bis 18 Uhr (am Sonntag bis 17
Uhr) ihre Pforten. Die Eintrittspreise
betragen fiir Erwachsene 12 Euro,
fiir Schiiler, Studenten und Menschen
mit Behinderung 9 Euro und Kinder
bis sieben Jahre haben freien Ein-
tritt. Neu ist auch das Familienticket
fir 30 Euro. Tickets kénnen sowohl
online als auch an der Tageskasse er-
worben werden.

Weitere Informationen unter https://
kreativmesse.online/hamburg.

Mit Uber 130 Ausstellern, einer Vielzahl von Workshops und zahlreichen
Neuheiten verspricht die Messe, ein wahres Paradies fiir Kreative zu sein

Foto: Okken GmbH

Junger Mann wurgt
Frau fast zu Tode

M (sl) Harburg. Am vergangenen
Freitag, 16. Oktober, wurde eine
58-jahrige Frau in der Julius-Ludo-
wieg-StraBe brutal tiberfallen. Die
Frau machte sich um 4.50 Uhr auf
den Weg zur Arbeit, als sie feststellte,
dass sie von einem Mann verfolgt
wurde. Kurze Zeit spater wurde sie
von dem Mann angegriffen, getre-
ten, geschlagen und schlieBlich bis
zur Bewusstlosigkeit gewiirgt. Als
die Frau wieder zu sich kam, war der
Mann verschwunden. Sie schleppte
sich verletzt zum Polizeirevier in der
Lauterbachstrale, erstattete Anzeige
und wurde anschlieBend von einem
Rettungswagen ins Krankenhaus ge-
bracht. Wahrenddessen meldeten
sich Passanten bei der Polizei, weil sie
einen Mann in Tatortnahe beobachtet
hatten, der sich ganz offenbar in ei-
nem psychischen Ausnahmezustand
befand. Die Polizeibeamten entdeck-
ten einen 21-jahrigen Afghanen und
nahmen ihn erst mal fest. Im Laufe
der Ermittlungen stellte sich heraus,
dass der junge Mann und sein spate-
res Opfer im gleichen Mehrfamilien-
haus wohnen.

Kurz vor der Tat hatte der mutmaf-
liche Angreifer bereits einen Polizei-
einsatz ausgelost, weil er in seinem
Wohnhaus randaliert hatte. Zu die-
sem Zeitpunkt zeigte er sich gegen-
tiber den Einsatzkraften der Polizei
verhaltensauffallig - ein eigen- oder
fremdgefahrdendes Verhalten wurde
jedoch nicht festgestellt, sodass er in
seiner Wohnung bleiben durfte.
Weil der spétere Angriff auf die Frau
so heftig und potenziell lebensge-
fahrlich war, ermittelt jetzt die Mord-
kommission wegen eines versuchten
Tétungsdelikts. Zeugen, die im Zu-
sammenhang mit der Tat Beobach-
tungen gemacht haben, melden sich
unter040 4286-56789 bei der Poli-
zei oder bei einer Polizeidienststelle.

(djd-p). Ziunftige Hittengau-
di zuhause leicht gemacht?
Herzhafte Gefliigelschman-
kerln machen es moglich!
Hihnchen, Pute & Co. bieten
mit zartem Filet, aromatischen
Schenkeln und Keulen oder
rustikalem Gulasch unendlich
viel Abwechslung und lassen
sich kostlich mit Sauerkraut,
Semmelknédeln oder Spéitzle
kombinieren. Kurz: Gefliigel ist
der Gipfelstiirmer fir deftigen
Gaumenschmaus!

Putenunterkeule
mit Sauerkraut

Zutaten (fiir 4 Personen): 2 Pu-
tenunterkeulen, 1 TL Kimmel,
Salz und Pfeffer, 500 ml Bier,
500 g Kirbis, 250 g Rote Bete,
250 g Petersilienwurzel, 600 g
Kartoffeln, 150 ml Milch, 70 g
Butter, %2 TL. Muskat, Krauter,
400 g Sauerkraut

Huttengaudi mit Geflugel

Einkaufstipp

Achten Sie beim
Einkauf auf die
deutsche Herkunft
von Geflugelfleisch,
zu erkennen an den
,D“s auf derVerpa-
ckung. Diese stehen
fiir eine streng kon-
trollierte heimische

| i
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Erzeugung nach

hohen Standards fiir den
Tier-, Umwelt- und Ver-
braucherschutz.

Zubereitung: Putenkeulen mit
Kiummel, Salz und Pfeffer ein-
reiben und im Briter mit dem
Bier bei 180 Grad im Ofen etwa
100 Minuten garen. Gemi-
se kleinschneiden, fliir weitere
45 Minuten mit in den Bréater

welove.deutsches-gefliigel.de

Weitere leckere Rezepte gibt es auf

geben. Kartoffeln kochen, pii-
rieren, mit Milch, 50 g Butter,
Krautern und Muskat mischen.
Sauerkraut in 20 g Butter er-
warmen. Alles anrichten und
zunftige Hittengaudi zuhause
genieflen. Puten Appetit!

Vogel des Jahres 2027

M (sl) Hamburg. Auch in diesem Jahr
hat der Naturschutzbund Deutsch-
land (NABU) zur Wahl des Vogel des
Jahres aufgerufen. Mehr als 148.500
Menschen haben mitgemacht. Mit
45,2 Prozent setzte sich die Mehl-
schwalbe (Delichon urbicum) durch.
Auf Platz zwei landete der Trauer-
schnapper und den dritten Platz si-
cherte sich der Kolkrabe.

Der neue Jahresvogel tiberwintert ak-
tuell im mehrere Tausend Kilometer
entfernten Afrika. Erst Anfang April
werden die Mehlschwalben wieder
in Deutschland erwartet. ,Leider ist
der neue Jahresvogel gefahrdet”, sagt
Franziska Kotter, Referentin fiir Vo-
gelschutz beim NABU Hamburg,. ,Bis
zu 770.000 Brutpaare gibt es noch

Medizin

in Deutschland. Der Bestand geht
aber stetig zuriick, vor allem durch
illegale Zerstorung von Nestern und
VergramungsmalB3nahmen an Hau-
sern. Moderne Architektur und die
zunehmende Versiegelung machen es
Schwalben oft unmoglich, ihre Nester
zu bauen. Auch der Insektenschwund
spielt eine Rolle, da Fluginsekten die
Nahrung der Mehlschwalbe sind.”
Auch in Hamburg macht sich die
Mehlschwalbe rar. ,Hier liegen die
Verbreitungsschwerpunkte im land-
lich geprégten Elbtal. Nordlich der
Elbe gibt es wenige Vorkommen, gro-
Bere Kolonien gibt es z.B. in Wohldorf,
am Flughafen, in der Innenstadt und
in der Hafencity*, berichten die NABU-
Vogelkundler.

Die Mehlschwalbe fliegt zum Sieg

,Die Vogel sind etwa 14 Zentimeter
grof3 und haben einen kurzen, leicht
gegabelten Schwanz. Oberseite und
Fliigel sind schwarz, wobei Kopf und
Riicken metallisch blau glanzen. Un-
terseite und Biirzel leuchten weil3 wie
Mehl - daher stammt auch ihr Name.
Mehlschwalben sind gesellig: Sie brii-
ten in Kolonien und sind auch auB3er-
halb der Brutzeit in gro3en Schwar-
men anzutreffen. Sie bauen runde,
nahezu geschlossene Lehmnester an
Gebauden unter Dach- oder Fassaden-
vorspriingen und an Felswéanden in
Nischen. Ein solches Nest besteht aus
bis zu 1.500 Lehmkiigelchen, die die
Schwalben in Pfiitzen sammeln. In-
sekten fangen sie im Flug oft in gro-
Ber Hohe", so der NABU.

ANZEIGE

Thema: nervos bedingte Schlafstérungen

Die heilende Kraft des Schlafes

Wie wichtig guter Schlaf ist und was bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Nach links und rechts wilzen,
die Bettdecke zurechtriicken.
Die Gedanken kreisen wihrend-
dessen um den vergangenen Tag
oder um das, was die Woche noch
bevorsteht. Rund 50 % der
Deutschen kennen es:
Einschlafprobleme!

Beim Durchschlafen
haben sogar 70 %
Schwierigkeiten und

wachen nachts mehr-

mals auf.

So

stort die
Zeitum-
stellung
unseren
Schlaf

Die Zeitumstellung bringt
unseren Schlaf-Wach-
Rhythmus aus dem Takt.
Besonders die Umstellung
auf Winterzeit fuhrt bei vie-
len zu Einschlafproblemen,
Midigkeit und Konzentra-
tionsschwierigkeiten. Der
Korper braucht oft Tage,
manchmal sogar eine Wo-
che, um sich anzupassen.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist
Der menschliche Korper voll-
bringt im Schlaf wahre Wunder.
Tagstiber sind wir damit beschaf-
tigt, eine konstante Denkleis-
tung zu erbringen und den Blut-
kreislauf in Schwung zu halten.
Aber sobald wir einschlafen,
beginnt eine bemerkenswerte
Erholungsphase fiir Kérper und
Geist. Dann werden beschadig-
te Zellen repariert, Gewebe er-
neuert und Energiereserven fiir
den nachsten Tag aufgefiillt. Der
Schlaf hat aber auch erheblichen
Einfluss auf unsere Gehirnfunk-
tion und unser Gedéchtnis.
Wihrend wir schlafen, verarbei-

tet unser Gehirn Informationen

'bezogen auf die Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervs bedingten Schlafstérungen. Enthlt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.  PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

und Erfahrungen aus dem ver-

gangenen Tag.

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmif3ig schlecht und
zu kurz schlift, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gedichtnisfiahigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentration
nachlassen. Andauernder Schlaf-
mangel kann aber auch zur
Entwicklung weiterer Krankhei-
ten wie Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstérungen fithren.

Auch das Immunsystem kann

geschwicht werden und Erkal-

tungen oder Infekte befeuern.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besinnen
sich zuriick auf jahrzehntelange
Erfahrung und die wissenschaftli-
che Expertise, wenn es um Schlaf-
probleme geht — mit

dem natirlichen

4?( —

Baldripa

Arzneimittel Baldriparan (rezept-
frei, Apotheke). Seit tiber 70 Jahren
bringt es Deutschland den Schlaf
zuriick, und das auf ganz natiir-
liche Weise ohne Gewohnungsef-
fekt! Baldriparan — Stark fiir die
Nacht enthilt als erstes Arznei-
mittel die hochste Dosierung von
Baldrianwurzelextrakt am Markt.
Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Préiparate mit extra hoher Dosie-
rung konnen bei Schlafstérungen
nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht

nur das Einschlafen, sondern

+
x

ran

fordert auch das Durchschla-
fen'. Das Préparat verandert den
natiirlichen Schlafrhythmus nicht
und bewahrt die wichtige Tief-
schlafphase. Zugleich verursacht
es keine Miidigkeit am Folgetag,
sodass Schlafgeplagte wieder er-

holt in den Tag starten konnen.

»Baldriparan hilft mir super®
Im Netz findet man zahlrei-
che positive Erfahrungen mit
Baldriparan — Stark fiir die Nacht.
Eine begeisterte Anwenderin be-
richtet etwa: ,Baldriparan hilft
mir super. Ich kann oft aus beruf-
lichen Griinden nicht gut schla-
fen und dann sind diese Tabletten

meine Rettung.®

o m e m e >E---

Fiir lhre Apotheke:

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

+
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Sie wollen _
aussagehv&u}ae Werbu
- SIS

Dann sind Sie bei mir genau richtig!

Uwe Sakowski, Medienberater
Tel.: (040) 701017 -30
E-Mail: u.sakowski@neuerruf.de

“Wir sind
Spezialisiert

Pflege im eigenen Zuh@use aur o
Wir vermitteln legale Betreuungskrifte - bundesweit! S

von Beireuungsr
Servicetelefon 04161 509 90 69

Kréiften. Und |
Wert mf ;,79 legen viel
Peronlich, menschlich und immer fiir Sie da!

Kommunikation aycp
nach Vertrags-
abschluss - wir lassen
Sie in schweren
Zeiten nicht allein!”

Mehr Informationen auf: www.24h-gut-betreut.de
Biiro Mertens - Buxtehude

ENTLASTUNG
FUR PFLEGENDE
ANGEHORIGE

GRUNDPFLEGE &
BEHANDLUNGS-
PFLEGE

HAUSWIRTSCHAFT
&BETREUUNG

PFLEGE-

BERATUNG TUNGEN

Wir stehen lhnen in lhrem Zuhause mit kompetenter Pflege, Be-
treuung und Beratung zur Seite. Mit unserem ganzheitlichen Blick
sehen wir Ihre Fahigkeiten, fordern lhre Ressourcen und helfen da, wo
es fiir Sie zu beschwerlich geworden ist.
K %,

Diakoniestation Harburg/Siiderelbe ,f E ?%\

[*)
Sch'ellerdamm 9.21079 Hamburg 5 . Pflegediakonie
Tel.: (040) 5487 280(_) *"’0 Diakoniestation
www.pflegediakonie.de Harburg/Siiderelbe

Fiir Sie da.

Krankenh&duser Buchholz und Winsen

Gesundheits
Gesprache

B
2026 i

Reanimationstraining
fiir Laien

11.11., 17:30 Uhr
KRANKENHAUS WINSEN
17.11.,17:30 Uhr
KRANKENHAUS BUCHHOLZ

Telefonische Anmeldung unter
0418113 13 40 erforderlich!

Referent: DR. DANIEL HAUSMANN,
Ltd. Oberarzt Sektion Kardiologie und Angiologie

Weitere Informationen finden Sie auf unseren Webseiten:
www.krankenhaus-buchholz.de | www.krankenhaus-winsen.de

VERMITTLUNG
VON DIENSTLEIS-
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Mit Herz. Mit Vertrauen.

Rundum gut betreut
Biro Mertens — 24h-gut-betreut.de

M (au) Buxtehude. Wenn ein

Mensch im Alter Unterstiitzung

benétigt, ist es beruhigend, einen

zuverlassigen Partner an seiner

Seite zu wissen. Das Biiro Mertens

- 24h-gut-betreut.de unterstiitzt

Sie bei der Vermittlung liebevoller

Betreuungskréfte, damit Thre An-

gehorigen weiterhin in ihrer ver-

trauten Umgebung leben kénnen.

Unsere Herzensangelegenheit ist

Ihre Zufriedenheit!

Was uns auszeichnet:

¢ Personliche und individuelle
Beratung

* Vermittlung passender Betreu-
ungskrafte fur die Betreuung
im hauslichen Umfeld

» Menschlichkeit, Wertschatzung
und Vertrauen

* Entlastung fiir Angehorige

* Betreuung, die sich an den Be-

dirfnissen Ihrer Familie ori-
entiert. Weil jeder Mensch es
verdient, in Wiirde und Gebor-
genheit zu leben.

Wir wissen, dass die Entschei-
dung fir eine Betreuung zu
Hause mit vielen Fragen und
Emotionen verbunden ist. Des-
halb stehen wir Thnen mit Ver-
standnis, personlicher Beratung
und Engagement zur Seite. Ge-
meinsam finden wir eine Betreu-
ungslosung, die zu Ihrer Familie
passt. In guten Handen. Im ei-
genen Zuhause. Mit einem gu-
ten Gefiihl.

Sprechen Sie uns an - wir bera-
ten Sie gerne personlich und un-
verbindlich!

Biiro Mertens -
24h-gut-betreut.de

Telefon: 04161 5099069

Foto: Adobe Stock

www.koegler-treppenlifte.de

wir bieten [hnen
Beratung, Service
und Verkauf -

alles aus einer Hand.

» Treppen-Sitzlifte
= Plattformlifte

» Hebebuhnen

= Elektromobile

% KOGLER

Treppen=- & Haballfta

Kogler Treppenlifte
Am Hatzberg 4
21224 Rosengarten

Das Giirtelrose-Risiko steigt

mit dem Alter

Gurtelrose-Impfung fiir alle ab 60 Jahren

M (akz-0). Das Giirtelrose-Ri-
siko steigt mit zunehmen-
dem Alter. Grund dafiir ist
die natiirliche, altersbe-
dingte Abnahme der Im-
munfunktion. Auch Men-
schen mit chronischen
Krankheiten zdhlen zu
den Risikogruppen.

Die Standige Impfkom-
mission (STIKO) empfiehlt
eine Giirtelrose-Impfung fiir
alle Menschen ab 60 Jahren so-
wie fiir Personen mit erhohtem
Krankheitsrisiko bereits ab 18 Jah-
ren. Wer unsicher ist, sollte sich in
seiner Hausarztpraxis zu person-
lichen VorsorgemaBnahmen bera-
ten lassen.

Krank im Urlaub

Viele Menschen freuen sich mona-
telang auf den Urlaub - und wer-
den ausgerechnet dann krank, wenn
endlich Entspannung einkehrt. Die-
ses Phanomen wird als , Leisure Sick-
ness‘, also Freizeitkrankheit, bezeich-
net. Sie kann sich z. B. durch leichte
Erkaltungssymptome, aber auch
durch Erkrankungen wie Giirtelrose
auBern.

Wie belastend eine Giirtelrose sein
kann, weif3 auch Ulrich aus eigener
Erfahrung. Der heute 66-Jahrige er-
krankte 2022 bei einer Fahrradtour
im Urlaub. Zunachst zeigten sich
Blaschen auf der linken Seite der
Nasenwurzel und der Stirn. Kurz da-
rauf schwoll die gesamte Gesichts-
halfte an; auch ein Auge war stark
betroffen. ,Uber Monate litt ich
unter unglaublichen Schmerzat-
tacken®, berichtet er. ,Trotz leich-
ter Besserung nach sechs Monaten
leide ich bis heute unter Schmerzen,
Beeintrachtigungen im Alltag und
Konzentrationsproblemen.*

Was ist der Ausloser?

,Viele gehen praktisch direkt vom
Berufsstress in den Urlaubsstress®,
erklart die Immunologin Prof. Dr.
Martina Prelog aus Wiirzburg. ,Ge-
rade dann kommt es auch haufiger
zur Reaktivierung von Viren, die
bereits im Korper vorhanden sind.
Dazu zéhlt etwa das Varizella-Zos-
ter-Virus, also das Virus, das eine
Giirtelrose hervorrufen kann.”
Stress konne dabei eine wichtige
Rolle spielen. ,Die korperliche Ab-
wehrreaktion wird durch die ver-
mehrte Ausschiittung von Stress-
hormonen zunachst unterdriickt,
was es den Erregern leicht macht,
sich im Korper auszubreiten®, so
Prelog. ,Aber erst wenn der Korper
zur Ruhe kommt, wird die Erkran-
kung spiirbar.”

Auch Sonnenschutz st ein
wichtiges Thema

LEin Sonnenbrand ist keine harm-
lose Rotung, sondern eine starke
Belastung der Haut und des Im-
munsystems*, warnt Prof. Prelog.
,Auch dadurch hat das Giirtelrose-
Virus leichteres Spiel und kann
reaktiviert werden.* NP-DE-HZU-
PRSR-260009; 06/2026

PRIGGE

Béder ¢ Heizung ° Liiftung

... bei lhrem Fachbetrieb
fiir sEli i Duschbereiche

* Eigene Badausstellung

* Personliche Planung durch unsere Innenarchitektin

inkl. 3D-Darstellung

+ Schnelle und guinstige Kreditvermittlung ab 2 % jahrl.

*die Pflegekasse gewahrt einen Zuschuss von bis zu 4.180 Euro fir barrierefreien

Badumbau, wenn ein Pflegegrad vorliegt

Friedrich-Vorwerk-Str. 7 « Tostedt
Telefon: 04182/806 1440
www.prigge-man.de
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Betreuungsengel24: lhr Partner fiir
24-Stunden-Betreuung im Hamburger Stiden

Zuhause alt werden'=rund um'die Uhr gut umsorgt

M (au) Hamburger Siiden. Die
meisten Menschen wiinschen sich,
ihren Lebensabend in den eigenen
vier Wanden zu verbringen, umge-
ben von vertrauten Mo6beln, Erinne-
rungen und der gewohnten Nach-
barschaft. Doch was tun, wenn der
Alltag allein nicht mehr zu bewal-
tigen ist? Seit tiber zehn Jahren
hat Betreuungsengel24 mit Sitz im
Hamburger Stiden darauf eine klare
Antwort: die 24-Stunden-Betreu-
ung. Aus einer kleinen Herzensan-
gelegenheit ist ein etabliertes Unter-
nehmen geworden, das in Hamburg
und Umgebung fiir Verlasslichkeit,
Herzlichkeit und Erfahrung steht.

Was bedeutet 24-Stunden-Be-
treuung? - Eine liebevolle Betreu-
ungskraft zieht direkt mit in den
Haushalt ein. Sie ist da, wenn sie ge-
braucht wird: beim Aufstehen am
Morgen, beim gemeinsamen Mittag-
essen, beim Spaziergang am Nach-
mittag und auch in der Nacht. So
bleibt der gewohnte Tagesrhythmus
erhalten, und niemand muss sich al-

Eine feste Bezugsperson schafft Vertrauen und gibt gerade Menschen mit
Demenz Orientierung und Sicherheit

lein fiithlen.

Die Leistungen im Uberblick: Unter-
stiitzung bei Korperpflege, Anklei-
den und Mabhlzeiten, Haushaltsfiih-
rung wie Einkaufen, Kochen, Wasche
und Reinigung, aktivierende Betreu-
ung mit Spaziergangen, Bewegungs-
tibungen und Gesprachen sowie Be-

Anzeige —

Die passende Betreuungskraft: Wir
achten darauf, dass Personlichkeit
und Erfahrung zur jeweiligen Situa-
tion passen. Eine feste Bezugsperson:
Kontinuitat schafft Vertrauen und
gibt gerade Menschen mit Demenz
Orientierung und Sicherheit. Entlas-
tung fiir Angehorige: Sie wissen Ihre
Liebsten in guten Handen und ge-
winnen wieder Zeit fiir sich und fiir
gemeinsame schone Momente. Alles
aus einer Hand: Wir tibernehmen Or-
ganisation und Betreuerwechsel, Sie
haben einen festen Ansprechpartner.
So wird die 24-Stunden-Betreuung fiir
viele Familien zu einer echten Alter-
native zum Pflegeheim: menschlich,
vertraut und mitten im eigenen Zu-
hause. Sprechen Sie uns an, wir be-

Foto: Betreuungsengel24

Schonhaltung bei

gleitung zu Arztbesuchen.

Warum Familien sich fiir Betreu-
ungsengel24 entscheiden: Person-
liche Beratung: In einem ausfiihrli-
chen Gesprach lernen wir Sie und
Ihre Wiinsche kennen und entwi-
ckeln ein mafgeschneidertes Betreu-
ungskonzept.

raten Sie gern kostenlos und unver-
bindlich.

Kontakt:

Biiro: 040 7456772 (Mo. bis Fr., 9 bis
14 Uhr oder nach Vereinbarung)
24-Stunden-Hotline: 015231721119
E-Mail: info@betreuungsengel24.de
www.betreuungsengel24.de

Foto: Adobe Stock/ Africa Studio -l

Adresse: SteinikestraBe 2 | 21073 Hamburg
Telefon: 040 7456772 | 24h-hotline: 01523 1721119
www.betreuungsengel24.de
E-Mail: info@betreuungsengel24.de

be+reuungsengel24 o

Ruckenschmerzen vermeiden
Rechtzeitige Schmerzbehandlung kann helfen

B (akz-0). Wer Schmerzen im
Bewegungsapparat hat, versucht
meist instinktiv durch Stillhal-
ten und Ausweichen eine weitere
Reizung der betroffenen Stelle
zu vermeiden. Oft nimmt man
dann eine sogenannte Schonhal-
tung ein, bei Riickenschmerzen
zum Beispiel durch eine Kriim-
mung nach vorne oder ein seitli-
ches Ausweichen. Das kann zwar
kurzfristig entlasten, langfris-
tig aber die Beschwerden sogar
noch verschlimmern.
Denn wahrend

bei einer ge-
sunden
Kérper-
haltung
Belas-
tungen
gleich-
mafig
verteilt
werden,
k ann
es bei ei-
ner Schon-
haltung zu Ver-
spannungen und
Fehlbelastungen kommen. Die
Folge sind weitere Schmerzen
und noch mehr Schonung - ein
Kreislauf, der chronisch werden
und sogar zu einem dauerhaften
Haltungsfehler fiihren kann.

So lasst sich der
Schmerzkreislauf
durchbrechen

Es ist deshalb wichtig, bei Rii-
ckenschmerzen schnell wieder
in Bewegung zu kommen. Bei
den typischen, unspezifischen
Nacken- oder Kreuzschmerzen,

Gro3-Sand

MVZ Grol3-Sand

A
Foto: Kl-generiert/akz-o

lung.

unter denen
fast jeder
gelegentlich
einmal leidet,
gentigt dafiir
oftmals schon
eine voriiberge-
hende Schmerzbe-
handlung. Sie 16st die
Schonhaltung auf, macht
wieder lockerer und ermoglicht
sanfte Aktivitaten. Gerade bei lan-
ger andauernden Beschwerden ist
es jedoch wichtig, auf ein moglichst
geringes Risiko fir Nebenwirkun-
gen zu achten.

Besonders niedrig ist dieses bei ei-
ner lokalen (topischen) Behand-
lung mit Gels oder Salben, zum
Beispiel mit dem von Oko-Test als
,sehr gut* bewerteten doc Ibu-
profen Schmerzgel. Es wird direkt
auf die betroffene Region aufgetra-
gen und hilft dort ganz gezielt ohne
Umweg tiber den Magen.

Bei unspezifischen Nacken- oder Kreuzschmerzen geniigt
oftmals schon eine voriibergehende Schmerzbehand-
Foto: South_agency/gettyimages.com/akz-o

Weiterhin fiir Sie da.

Die Arztpraxen sind weiterhin gedffnet.
Fachbereiche:

i%

UNSERE SPRECHZEITEN

Montag, Dienstag, Donnerstag:
08:00 - 12:00 Uhr und
14:00 - 18:00 Uhr

Mittwoch, Freitag:
08:00 - 12:00 Uhr

> Allgemeinmedizin / Hausarzt
» Orthopddie

> Neurochirurgie

Ambulante Versorgung
fisr Wilhelmsburg Y

Warme tut verspannten
Muskeln gut

Zusatzlich kénnen bei Verspannun-
gen oder Uberbelastungen auch
Warmeanwendungen sehr wohl-
tuend sein. Ein warmes Bad, eine
Warmflasche im Kreuz oder Na-
cken entspannen die Muskulatur,
regen die Durchblutung an und lin-
dern die Schmerzen. Praktisch, de-
zent und auch fiir unterwegs geeig-
net sind Warmeauflagen und Giirtel
(z.B. doc Therma), die Warme durch
eine chemische Reaktion erzeu-
gen und tber viele Stunden gleich-
maBig abgeben. Dazu gibt es mehr
Tipps und Infos unter www.doc-ge-
gen-schmerzen.de. Bei plotzlichen
oder sehr starken Riickenschmer-
zen, bei Ausstrahlen in Arme oder
Beine und bei zusatzlichen Sympto-
men wie Lahmungserscheinungen,
Kribbeln oder Taubheitsgefiihlen
sollte arztlicher Rat gesucht werden.

Termine & Kontakt
(L) 040 75 205 4000

mvz@gross-sand.de

Zugang iber den Bonifatiusplatz, vorbei an der Kirche

Medizinisches Versorgungszentrum Grof-Sand
GroB-Sand 3
21107 Hamburg
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Transvestiten und
transsylvanische Blutsauger

Gruselkino im Planet Harburg

M (sl) Harburg. Am Freitag, 30.
Oktober steigt der unvergessene
Tim Curry noch einmal in Kor-
sage und Strapse und verfithrt
Manner, Frauen, AuBerirdische
und zweifellos auch das Publi-
kum in Harburg. Um 20 Uhr lauft
die ,Rocky Horror Picture Show*
in der Originalversion im Planet
Harburg, am Herbert-und-Greta-
Wehner-Platz.

Der Kultfilm des Horror- und Sci-
ence-Fiction Genres feiert in die-

sem Jahr seinen 51. Geburtstag,
zeigt aber keinerlei Alterungsspu-
ren. Hier lohnt es sich piinktlich zu
sein. Im vergangenen Jahr war der
Film komplett ausverkauft. Men-
schen, die sich kostiimieren, sind
sehr willkommen.

Nur zwei Tage spater zeigt das Me-
tropolis-Kino im Planet Harburg
die nachste Kinoperle: Am Sonntag,
1. November, lauft um 17.30 Uhr
,Nosferatu - eine Symphonie des
Grauens® aus dem Jahr 1922 von

Friedrich Wilhelm Murnau. Dieses
Meisterwerk des filmischen Expres-
sionismus erzahlt die Geschichte ei-
nes Maklers, der nach Transsylva-
nien geschickt wird, um mit dem
unheimlichen Grafen Orlock tiber
eine Immobilie zu verhandeln. Doch
in dem Schloss lauern blutriinstige
Schattenwesen.

Der Wiener Musiker Peter Hud-
ler begleitet diesen Stummfilm live
am Violincello. Der Eintritt kostet
zwolf Euro.

Der jlingst verstorbene Schauspieler Tim Curry wurde als Dr. Frank-N-

Furter zur Legende

Standort neu denken

M (au) Harburg. Es formiert sich im-
mer mehr Widerstand gegen den
Standort der Drogenhilfeeinrichtung
Abrigado: Nicht nur, dass der aktuelle
mit vielen Konflikten im direkten Um-
feld einhergeht, auch der neue Stand-
ort an der Buxtehuder Stra3e 31
sorgt fiir immer mehr Bedenken. Nun
formiert sich auch Widerstand aus
der aktuellen und zukiinftigen Nach-
barschaft des Abrigado. Am Dienstag,
3. November, wird unter dem Motto
,Standort neu denken, Abrigado rich-
tig planen” zu einer Demonstration
aufgerufen. Treffpunkt ist um 16
Uhr an der Buxtehuder Stra3e 31,
L von dort soll es dann zum Harburger
i~ Rathaus gehen. Weitere Informatio-
nen per E-Mail unter nachbarn.schw-

Foto: ein arzenbergpark@gmx.de.

@ars  Keller | Mauer | Fassade
. * Sanierungsarbeiten ¢ Putz- und Fugensanierung
Te\-m\_ne * Spachtelarbeiten * Mauerwerksanierung
frel . Balkonsanierung © Trockenbau ¢ Betoninstandsetzung
Feuchte Keller? Wir haben die Losung!
TEL. 040/18 20 49 97 | www.rs-bautenschutz.de

Rosenberg
Alles gut bedacht bR

e Dacheindeckung und Umdeckung
e Dachreinigung & -beschichtung

e Schornsteinverkleidungen

e Reparaturen in kiirzester Zeit

e Schieferarbeiten

¢ Flachdachsanierung

e Dachrinnenreinigung

e Dachrinneninstallation

Ihr Dachdecker-Fachbetrieb

fur den gesamten Norden

Bei den Linden 10
21449 Radbruch
Tel.: 04178 / 81 82 811

Mobil 0173 - 621 61 88
info@dach-rosenberg.de
www.dach-rosenberg.de

NOCH GANZ DICHT?

Der freundliche Dachchecker in der Nachbarschaft
hatnoch Termine frei. Zertifiziert fiir Asbestarbeiten,
Flachdach, Schornstein, Dachrinnen, Warmedam-
mung und Reparaturen usw. T 040/69089340 oder
0163/9832750. Jetzt mit Rentner-Rabatt, Anfahrt und
Beratung kostenlos www.nochganzdicht.de

G. Z. Bedachungsgesellschaft mbH

Bedachungen « Fassadenbau « Bauklempnerei
Speziell Flachdachbau und Abdichtungen

I FACHBETRIEB FUR

’ 5 FLACHDACHBAU

¢ AE" % TERRASSENABDICHTUNGEN
25 GRUNDACHER

Francoper Str. 60 @iﬁ Tel. 040 - 796 43 30

| Bayu Dachdecker Gas ¢ Heizung * Sanitar

Termine frei! F \\Y 323332973 630
Schiichting Wl 2/

Bedachung v, Dachsaniznmg 04105/5902629

Bautrocknung-Vermietung ¢ Dachrinnen-Reinigung
e Fassaden-Reinigung ¢ Flachdachtechnik ¢ Dachreinigung und
Imprégnierung ® Dachbeschichtung ® Schornsteinverkleidung

Gas- und Sanitéartechnik
Reparaturen und Neuanlagen
MODERNE BADGESTALTUNG - UMWELTFREUNDLICHE
HEIZUNGSANLAGEN - SOLARANLAGEN
HORST APEL GMBH - CUXHAVENER STRASSE 210

Elektrotechnik

)ﬁ(ﬂup[un e Kiuge
Elekira-Installationen
= 040 - 77 O3 37

Handwerker ...
+ Rolliden » Markiien
*.‘.‘_‘m i'h“’_h.‘

« Plissaes « Terrassenbau
& 04181-9979561
*&F F :...“ !-"u: hlen lr.lrl u.:: i (G “.:’r‘

' P - Fenster «Tliren
0‘.‘5' ol B WE1

Fliesenarbeiten

——Lars Geffke

Umbau - Neubau - Sanierung

——Fliesenleger

www.fliesen-geffke.de

info@fliesen-geffke.de
Telefon: 040-325 19 555 Fax: 040-325 19 935

L

Garten- und Landschaftsbau

Gala Bau Goerke

* Baumféllung, Kappung u. Schnitt mit Abtransport
¢ Saat- und Rollrasen ¢ Vertikutieren
e Zaune setzen ¢ Platten- u. Verbundsteinpflaster
¢ unverbindliche Beratung vor Ort

Tel. 04167/8 22 98 68 und 0152/53852949

Garten- und Landschaftsbau
PLANUNG & BAU & PFLEGE
* Baum- und Heckenschnitt
* Gartenpflege
ﬂ e Terrassen- Wege- und Zaunbau
* Winterdienst und vieles mehr
Zirnkamp 23 - 21217 Seevetal - Tel.: 040 - 5354 5731

¢ Stein- und Pflasterarbeiten
www.galabau-dzaferi-gmbh.de

DZAFERI

040/ 33474970

21147 Hamburg 42?22 Funk 0172 - 95 64 954
0157/ 30131443
info@Ir-bedachung.de

ﬁ\mmuu
m www.Ir-bedachung.de

Dachdeckermeisterbetrieb

v Freie Kapazitdten
v Kostenlose Beratung vor Ort

Dachreinigung und Beschichtung
Bedachungen aller Art
Flachdachsanierung © Schieferarbeiten
Schornsteinsanierung

Wir garantieren lhnen alle Leistungen
zu einem fairen Festpreis!

Luiz & Rosenberg GbR
Luruper HauptstraBe 258 - 22547 Hamburg

/ Andreas Schmidke )

Garten- und Landschaftsbau

&) * Rollrasen verlegen
o Gartenpflege  Pflasterarbeiten
- o Heckenschnitt e Zaune aufstellen

Biiro: 04163/86 19 782

Gas- und Brennwerttechnilc

Heizung - Sanitér - Klima - Solar Notdienst

LENGEMANN 24 h
N E N EGGERS 1el.766138-0

Neuldnder Kamp 2a - 21079 HH-Harburg
www.lengemann-eggers.de

TEL. 040/797 16 70 - FAX 040/797 16797
Sanitartechnik

BU RGE Bauklempnerei

® Sanitértechnik ® Heizungstechnik ® Klempner
e TV-Kanaluntersuchung e Ingenieurbiiro

Vogelhijttendeich 20 ® 21107 Hamburg
Tel. 040/75 60 48-0 ® www.ernstburger.de

J%enuweitsm.

- Bdder - Gasheizung - Wasser - Spanndecken
- Planung - Reparatur - Sanierung - Kundendienst
Sandheide 30 * 21149 Hamburg
Tel. (040) 70102485 * Fax 701024 8?*

Heizung » Heizungsbedarf

1
RUKERT

ARNOLD RUCKERT

HEIZUNGSTECHNIK & SANITAR

NOTDIENST
040 7511570

Heizungstechnik und Sanitar

ﬂ Simon

040-611 93 602 oder 0171-498 18 49
www.angelika-simon.com  a.simon@angelika-simon.com

Maler- und Tapezierarbeiten
& Bernd Geffke

Malereibetrieb

o LILIENTHAL=
‘ Haustechnik &

Zegrd il - e s Lrrvpoarse e L e
Finkenwerder Norderdeich 114a - 21129 Hamburg
www. lilienthal-haustechnik.de
info@lilienthal-haustechnik.de

Telefon: 040/226 30 90 30

LD EIl'l
Ur l; CO
SANITAR,BADER, HEIZUNG

Badausstellung

www.luehrs-kleinbad.de
Beckedorfer Bogen 2 M 21218 Seevetal W Telefon: 040/773739

Gas ¢ Heizung ¢ Sanitar

RAGA...

Alle Arbeiten aus einer Hand

® Heizung ® Bauausfiihrung

® Sanitar ® Innenausbau

® Fliesen ® Kellerabdichtung

® Wasserschaden- ® Bodenbeldge
beseitigung und vieles mehr ...

Glisinger StraBe 96 - 21217 Seevetal
Tel. 040/768 14 10 - Mobil 0178/768 14 00

www.raga-gmbh.de

REPARATUREN Q/
FUR FENSTER _ X %ﬁ!ﬁ%ﬂnﬂ
UND ROLLLADEN Toni Lompa

Cuxhavener Straie 356 - 21149 Hamburg
E-Mail: info@glaserei-lompa.de - Tel.: 040 7015814

Hausgerate-Kundendienst

H@@ Elektro

HUG GmbH
Ldtt Enn 6 - 21149 Hamburg

g 07017011

bernd.geffke@gmx.de
T 0151 15 23 61 40 - www.berndgeffke.com

JURGEN HORMANN & SOHN GMBH

| Hurra, wir sind jetzt im 50. Jahr fiir Sie da! |

Nur ein Ruf durchs Telefon - und wie der Blitz, da ist er schon.
Sémtliche Malerarbeiten
ImNeugrabenerDorf 36 - Telefon 702 37 03 - info@malerei-hoermann.de

MALEREI LANGE

e Maler- und Tapezierarbeiten
¢ Fassadenbeschichtung - Vollwarmeschutz
* Samtliche Bodenbelagsarbeiten

Heideweg 38a ¢ 21629 Neu Wulmstorf ¢ Tel. 700 6116

OFA0]
&

Schiitzengrund 2a

21224 Rosengarten

Tel. 04108/6401
info@tankred-polsterwerkstatt.de
www.tankred-polsterwerkstatt.de

TANKRED'S

VOB Wir fiihren die Marke
[+ MUSTERRING
jonen
Einrichtungshaus immer aktuelle Kollektion
Am Geesttor 2 - 21614 Buxtehude - Tel.: 04161 5982-0

Raumgestaltung

v Bodenbelége: Vinyl, Parkett, Teppichboden
v Insektenschutz v’ Sonnenschutz
v Gardinen und Dekoschals
beraten, messen, dekorieren, montieren, verlegen

NORDHAUSEN
(=

HH-Neugraben * Groot Enn 1-3 *Tel. 701 70 24
www.nordhausenraumgestaltung.de

Umziige & Transporte

% | Berweger Umziige

e
HAUSHALTSAUFLOSUNG,
UMZUG UND ENTRUMPELUNG

0171/6901735 * www.berweger-umzuege.de
info@berweger-umzuege.com
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Einen Tag lang kostenlos Kultur geniel3en

.#see for free” in ganz Hamburg

M (sl) Hamburg. Am kommenden
Samstag, 31. Oktober, haben Men-
schen, die Lust auf Kultur haben,
wieder die Qual der Wahl: Unter
dem Motto ,#see for free” 6ffnen
50 Museen und Ausstellungsorte
ihre Tiren bei freiem Eintritt. Die
teilnehmenden Museen, Ausstel-
lungshéuser sowie Lern- und Geden-
korte bieten auerdem ein besonde-
res Programm, darunter Fithrungen
in mehreren Sprachen, Angebote fiir
Kinder und Familien sowie verschie-
dene Mitmachaktionen. Ziel des von
der Hamburgischen Biirgerschaft
beschlossenen Aktionstags ist es,
am Tag der Reformation Briicken
zwischen verschiedenen Religionen
und Weltanschauungen zu schlagen
und ,alle Hamburger einzuladen, die
vielfaltige Museumslandschaft in
Hamburg bei freiem Eintritt zu be-
suchen®, sagt Kultursenator Cars-
ten Brosda.

Erstmals bei diesem Tag dabei ist
die Botschaft der Wildtiere. Hier

dreht sich alles um heimische Wild-
tiere, ihre Lebensraume und ihren
Schutz. Interaktive Mitmachstatio-
nen und spannende Exponate, Na-
turfilmkino und Lernwerkstatt laden
zum Anfassen und Ausprobieren
ein. Ebenfalls zum ersten Mal ist die
Gedenk- und Bildungsstatte Israeli-
tische Tochterschule im Karolinen-
viertel an diesem Tag dabei. Hier
lauft eine Ausstellung tiber die Le-
benswelten und den Schulalltag der
judischen Kinder und Jugendlichen
zwischen Kaiserreich, Weimarer Re-
publik und der Verfolgung im Natio-
nalsozialismus.

Die Historische S-Bahn Hamburg
zeigt erstmalig den Museumszug
472 062, der 1984 als letzter Trieb-
zug der Baureihe 472/473 in Dienst
gestellt wurde und 37 Jahre lang fir
die Hamburger S-Bahn im Einsatz
war. Auch neu dabei: Die Parabel.
Zentrum fiir Kunst in Hamburg. Die
widmet sich der Kunst des 20. und
21. Jahrhunderts. Mit Hamburg als

Foto: ein

Ausgangspunkt zeigt sie bekannte
und neu zu entdeckende kiinstle-
rische Positionen und macht Zu-
sammenhdnge und Entwicklungen
sichtbar.

Wer keine Lust hat, tiber die Elbe zu
fahren, ist auch im Archédologischen
Museum Hamburg und in der Samm-
lung Falckenberg willkommen.
Neben Programmpunkten auf
Deutsch gibt es auch Angebote auf
Englisch, Franzosisch, Italienisch,
Russisch, Spanisch, Ukrainisch,
Plattdeutsch und in Deutscher Ge-
bardensprache.

Seit dem Biirgerschaftsbeschluss von
2018 gewahren die staatlichen Mu-
seen in Hamburg am Tag der Refor-
mation freien Eintritt. Der Feiertag
bietet Gelegenheit, gesellschaftlichen
Debatten nachzugehen und den Aus-
tausch zwischen verschiedenen Pers-
pektiven zu férdern.

Alle Informationen zu den teilneh-
menden Héausern und dem Begleit-
programm, darunter Anmeldungen
zu Fithrungen, Anfahrt und Hinweise
zur Barrierefreiheit gibt es unter
www.seeforfree.de. Eine individuelle
Museumstour fiir den Tag der Refor-
mation lasst sich unter www.seefor-
free.de/meine-tour zusammenstellen.
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Mochten auch Sie

Tel.: (040) 70 10 17-0
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lhre Beilage iiber uns verteilen?

besser als gut!

Orden und Urkunden gesucht,
biete Sammler-Hochstpreise fir
Minzen, ganze Sammlungen u.
Uniformen, Dolche, Sébel, Pickel-
hauben, Reservistenkrige, EK | u.
EK IlI, Luftwaffenpokal, Militar Foto-
alben, aus dem 1. und 2. Weltkrieg
von der Marine, Luftwaffe, u. Heer.
Biete flr Deutsches Kreuz in Gold
mit Urkunde bis € 2.000,- / Privat
Tel. 040 / 76429805 o. 7635672

Sammler kauft Modelleisenbahn,
-autos, flugzeuge, Zinnbecher,
Pelzmantel, Porzellan, Kameras,
altes Besteck, Perlenketten, Bilder,
Blumenvasen, Taschenuhren,
Kristallglaser,  Musikinstrumente,
Modeschmuck, antike Moébel.

Tel. 0152 / 368 271 65

Kaufe Moped- und Elektroauto,
auch Diesel. Auch defekte, alles
anbieten.

Tel. 040 / 23 499 362

Sammler sucht Zinn, Schall-
platten, alte Kameras, Porzellan,
Modeschmuck.

Tel. 0178 / 49 43 726

Suche Modelleisenbahn Samm-
lungen, alle SpurgréBen und Mar-
ken, gerne groBe Sammlungen.
Tel. 0171 / 750 1385

Kaufe Porzellan, Villeroy und
Boch, Kiristallglaser, Silber-
bestecke, Figuren und ganze
Nachlasse.Tel. 0176 / 63 86 32 02

Sammler sucht Minzen, Medailli-
en, 5DM und 10DM Miinzen,
Armband- und Taschenuhren.

Tel. 0152 /13 31 44 96

Wir kaufen
Wohnmobhile + Wohnwagen
03944 / 36160 www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Ihr Auto, auch TUV-fallig,
bitte alles anbieten.
Tel. 040 / 234 99 362

Kaufe Altes und Schénes:
Porzelan, Bestecke, Uhren, Silber
u. versilbertes Zinn. Mébel, Haus-
rat, Schmuck, Spielzeug, Miinzen
aus aller Welt, 5 und 10 DM
Miinzen. Zahle Fair in Bar.

Tel. 0152 / 54 26 92 82

Bekanntschaften

Charlotte, 78 J., warmherzige
Witwe, korperlich und geistig jung
geblieben. Ich fahre routiniert Auto,
mag Volksmusik, bin sauber und
ordentlich. Es ist einfach zu scha-
de um jeden Tag, den man allein
verbringt. Wenn Sie es ehrlich mei-
nen, bin ich auch umzugsbereit. |h-
ren Anruf Ub. PV erwarte ich voller
Vorfreude. Tel. 0176 / 436 469 34

Garage frei.
Heimfelder Str. 31 C.
Tel. 0152 / 24 25 52 18

Baumféllung mit Seiltechnik und
Steiger, Hecken- und Strau-
cherschnitt u.v.m. Wir machen Ih-
ren Garten winterfest und freuen
uns Uber lhren Anruf. Profe-
ssionelle  Arbeit zu glnstgen
Preisen. Tel. 0179 / 176 55 86

lhr Gartenprofi bietet an: Baume
fallen, Hecken, Blische schneiden,
Unkrautentfernung von Beeten
u.v.m. Tel. 0176 / 68 71 10 34

www.mawi-garten.de Alles rund
um ihr Grundstick. Dauerpflege,
Pflaster, Garten, Malen etc.

Tel. 0176 / 34 42 17 39

Angelika, 73 J., als Witwe allein,
doch nicht ohne Hoffnung. Bin
unabhéngig, mobil, liebe Garten-
arbeit, Ausflige u. gutes Essen
(selbst gekocht). Suche zuver-
lassigen Partner zum Anlehnen,
Lachen u. Lieben. Wir zwei flr
immer, das wére schoén. PV

Tel. 0176 / 34 498 648

Suche Wohnmobil oder
Wohnwagen.

Baujahr und Zustand sind egal.
Tel. 0178 / 84 31 358

Natalie reife Blondine mit GO 80D
ganz lieb u. nett mit viel Erfahrung.
Stader Str. 298. (Ab 25.10.26)

Tel. 0152 / 05 49 85 22

Biete alle Garten- u. Pflasterarb..
Dach- u. Steinreinigung. Garten-
dauerpflege ab 150 Euro. Jetzt
Platz sichern! Tel.0174/28 13 788

Arbeiten rund ums Haus!

Garten-, Maler-, Pflasterarbeiten,
Steinreinigung, Entrimpelung uvm.
Faire Preise. Tel. 0176 /36435404

Ronneburg. Schrebergarten zu
verkaufen. Mit Inventar und
Geriéten. Tel. 0176 / 427 707 39

Bespreche Rose, Warzen und
Ekzeme in Neugraben. Hausbesu-
che moglich! Frau Schumacher.
Tel. 0173 / 6 20 83 97

Haushaltsauflosungen

Entriimpelung von Héausern,
Wohnungen, Garagen, Scheunen
und Lagerrdumen. Renovierung.
Tel. 0179 / 176 55 86

Landwirtschaft

Gute Heu - Silage in RD - Ballen,
Ernte 2026, abzugeben.
Tel. 0171 / 477 21 22

Stellengesuche

Biete an Haushaltshilfe fir alles
was so anfilit.
Tel. 0179 / 951 81 61

Fliesenleger sucht Arbeit!
Tel: 0160 / 977 39 654

Haushaltsauflésung/ Nachlass:
Wir verkaufen einen groB3en Pos-
ten Damen Oberbekleidung Gr. 48.
Ungetragen und neuwertig. Nerz-/
Lederméntel/ Lamfell. Uber 1.000
Teile. Tel. 040 / 79 07 596

Haushaltsauflésung: Sammlung
v. Handtaschen. Luis Viutton, MC.
Bester Zustand. 25 Stick zu
verkaufen. Tel. 040 / 790 75 96

Nachlass-Verk.: 2 Perlenketten, 2
Diamantringe (WeiB3- u. Gelbgold),
Brilliant  Da-Armbanduhr/OMEGA
(hochw. Schmuck) Tel. 796 75 96

Weihanchtsgeschenke: Perlenket-
ten (hochw. Schlésser/Schmaragd/
Saphir (Schoeffel)) Sehr glnstig
9.000,-€ / 7.000,-€. Tel. 796 75 96

Verkaufe Hochzeitsstuhl 1888
von Anna Mewes, Finkenwerder.
80 Euro Tel. 040 / 60 49 988

Kleinanzei

Alle privaten

4 Zeilen fiir nur

je angefangene
weitere 4 Zeilen
zusatzlich

Euro

KLEINANZEIGEN-COUPON

Auch im Internet: www.neuerruf.de

Geben Sie Ihre Kleinanzeige ganz bequem iiber

unsere Kleinanzeigen-Annahme im Internet auf:
www.neuerruf.de * Anzeigen online aufgeben

Rubrik:

Bitte veroffentlichen Sie meine private Kleinanzeige in lhrer ndchsten Ausgabe. Bei Aufgabe zahlbar.

(Lassen Sie nach jedem Wort und Satzzeichen ein Kastchen frei)

Name

Bei Chiffre-Anzeigen wird eine Extra-Gebihr (bei Zusendung EURO 4,10, bei Abholung EURO 3,00)
erhoben. Erotik- und Bekanntschaftsanzeigen nur gegen Vorkasse!

Adresse

IBAN:

BIC

Bankinstitut:

Unterschrift

Ich erteile eine einmalige
SEPA-Lastschrift (Einzugsermachtigung)

O

in bar bei

Ich lege der Bestellung den Betrag

r——_-——— - —_—- - ———— — ———— — — —

Bitte ausschneiden und einsenden an: Der Neue Ruf, Postfach 92 02 52, 21132 Hamburg

b —— e — e — ]

Neuwertiger Rollstuhl, wenig
genutzt. 170,00 €

Tel. 040 / 760 34 72
Klavierhocker zu  verkaufen,

braun, drehbar - Art Deco 29,00€
Telefon 040 /54 7517 74

Verschiedenes

Bedachung Julius & Partner.
Alle Dacharb., z.B. First- u. Grad-
sanierung, Schieferarbeiten, Ab-
dichtung und kleine Reparaturen.
Tel. 01578 / 46 69 969

Renovierungsarbeiten aller Art.
Kostenl. Besichtigung. Gunstige u.
faire Preise. 35% Rabatt. Renaldo:
Tel. 0152 / 29 63 54 34

Ich biete alle Sanierungs- u.
Renovierungsarb. an. Bodenverl.,
Spachtel- u. Putzarb. Tapezieren
u. Malern. Tel. 0174 / 28 13 788

Zum Festpreis von 200€: Auffahrt-
u. Terassenreinigung. Trotz Moos
u. Flechten, alles sieht wieder wie
neu aus. Tel. 0157 / 55 830 027

Flohmarkt Neu Wulmstorf
Schutzenplatz

Wesenberg 1 jeden Samstag
040 /701 39 50
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Kultur, Kunst und Gemeinschaft
17. Kulturtage Siiderelbe starten am 5. November

M (au) Siiderelbe. Vom 5. bis 15.
November 2026 verwandelt sich
der Hamburger Stiden erneut in
eine lebendige Biihne fiir krea-
tive Ideen, kulturelles Miteinan-
der und nachbarschaftliches En-
gagement. ,Ob Musik, Theater,
Tanz, Literatur, Kunst oder Mit-
machangebote, in Neugraben-
Fischbek, Neuwiedenthal, Haus-
bruch, Moorburg, Finkenwerder
oder Neuenfelde - die Kulturtage
zeigen, wie vielfaltig und lebendig
unsere Stadtteile sind. Sie bringen
Menschen zusammen und machen
Kultur dort erlebbar, wo wir leben:
in unseren Quartieren, in Kultur-
hausern, Vereinen sowie weiteren
Einrichtungen und besonderen Or-
ten. Sie sind eine herzliche Einla-
dung, Neues zu entdecken und be-
kannte Orte und Angebote wieder
einmal zu besuchen®, so die Orga-
nisatoren.

Feierlich er6ffnet werden die Kul-
turtage Stiderelbe 2026 am Don-
nerstag, 5. November, um 19 Uhr
im Kulturhaus Stderelbe, Am Jo-
hannisland 2, durch Bezirksamts-
leiter Christian Carstensen - und
mit der Vernissage ,Ich sehe das
anders” von Ralf Schwinge, Kurs-
leiter im Kulturhaus und bekannt
als Harburger Stadtmaler.

Wie entsteht aus einer ersten Idee
ein fertiges Gemalde? Welche Ge-
danken stehen am Anfang eines
Bildes, welche Entscheidungen
pragen die kiinstlerische Heran-
gehensweise und wie entwickelt
sich eine Bildkomposition im Laufe
des Malprozesses? Diesen Fragen

-
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Zusammen mit der offiziellen Er6ffnung der 17. Kulturtage Siiderelbe
startet auch die Ausstellung von Ralf Schwinge, Kursleiter im Kultur-
haus und bekannt als Harburger Stadtmaler

widmet sich Ralf Schwinge in sei-
ner Ausstellung. ,Alle Kunstinte-
ressierten und Neugierigen sind
herzlich eingeladen, gemeinsam
mit uns die Ausstellung zu eroff-
nen, Ralf Schwinges neue Werke
zu entdecken und einen Einblick
in den spannenden Entstehungs-
prozess seiner Gemalde zu gewin-
nen", freut sich das Team des Kul-
turhauses.

Die Besucher erwartet eine Aus-
wahl neuer Gemalde mit Moti-
ven aus Siiderelbe und Hamburg.

fertiges Gemalde entsteht.
Nach seiner groBen Ausstellung
im Archéologischen Museum Ham-
burg/Stadtmuseum Harburg im
letzten Jahr richtet Ralf Schwinge
den Blick nun verstarkt auf den
kiinstlerischen Prozess selbst.
Wahrend die fertigen Werke fiir
sich stehen, eroffnet die Gegen-

KULTURTAGE
siiderelbe

5. bis 15. November 2026

iberstellung
mit den vor-
bereitenden
Arbeiten eine
zusatzliche
Perspektive
auf seine Ma-
lerei. Die Aus-
stellung ladt
dazu ein, ge-

Fotos: Kai Schwinge

Dabei geht es nicht nur um

neue Perspektiven auf vertraute nauer hin-
Orte, sondern erstmals auch zusehen,
ausfiihrlich um das, was hinter eigene Seh-
den fertigen Bildern steckt. Den gewohnhei-
Gemalden werden Skizzen, Ent- ten zu hin-
wiirfe und persoénliche Anmer- terfragen
kungen gegentibergestellt. Sie und Orte
machen nachvollziehbar, wie sich neu zu ent-
ein erster Gedanke zu einer Bil- decken.

didee entwickelt, wie Motive ver- Mit dem
andert, Perspektiven erprobt und Kulturhaus
Farben sowie Kompositionen fest- Stiderelbe
gelegt werden, bis schlieBlich ein verbindet

Ralf Schwinge erklart ausfiihrlich, was hinter den fer-
tigen Bildern steckt, sowie bei diesem Motiv aus dem
Harburger Hafen

r

den Kiinstler eine besondere Be-
ziehung. Seit fiinf Jahren gibt Ralf
Schwinge dort mehrere Kunst-
kurse pro Woche. Das Haus ist fiir
ihn langst zu einer zweiten Heimat
geworden.

Die Ausstellung ist zu sehen vom
5. November bis 15. Januar, die
Offnungszeiten sind montags bis
freitags von 10 bis 16 Uhr. Person-
liche Fithrungen und Treffen mit
dem Kiinstler sind vor Ort mog-
lich, Anfragen an kunst@into-art.
de. Der Eintritt ist frei.

Das Programmbheft der diesjah-
rigen Kulturtage liegt an zahlrei-
chen Orten im Stadtteil, bei al-
len teilnehmenden Institutionen
sowie im Kulturhaus Stderelbe,
Am Johannisland 2, zur Mitnahme
aus. Es ist auBerdem online un-
ter www.kulturhaus-suederelbe.
de abrufbar.

*22. Mirz 1927

Deine Liebe bleibt bei uns.
Hartmut und Birgit

Selig sind, die reinen Herzens sind;
denn sie werden Gott schauen.

Danke! Fiir alles, was du uns warst und immer bleiben wirst:
geliebte Mama, Schwiegermutter, Oma und Uroma.

Gerda Koch

geb. Becker
1 8. Oktober 2026

Du hast unser Leben geprigt mit deiner unendlichen Liebe,
deiner treuen Fiirsorge, deinem tiefen Glauben, deiner groflen Stirke.

Viola und Stefan mit Hanna, Paul und David
Melli und James mit Jonah und Leya

Matth. 5,8

Schiitzenkreisverband Harburg-Stadt e.V.

.. .. . ) <
Hiermit erfiillen wir die traurige Pflicht Xa;
unseren Mitgliedern bekannt zu geben, dass 1 AN
unser Ehrenmitglied und Ehrenprisident X é‘?ﬂ%
Y f.&'\,\’v ¢

*17. Oktober 1949

Horst-Herbert Basner

im 91. Lebensjahr verstorben ist.

Horst-Herbert war 26 Jahre im Vorstand titig:
1976 — 1986 2. Schriftfiihrer
1987 — 1988 1. Schriftfiihrer

Die Erinnerung ist ein Fenster, durch das wir schauen,

wann immer wir wollen.

Wolfgang Brunke

115. September 2026
In Liebe

Die Familie

Wir nehmen im engsten Kreis Abschied.

1989 — 1990  Vizeprisident
1991 — 2002  Prisident

Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie.
Wir werden ihm ein ehrenvolles Andenken bewahren.

Der Kreisvorstand *4, Juli 1942

Zum letzten Geleit treffen sich die Schiitzen am Mittwoch,
den 28.10.2026 um 13:00 Uhr im Schiitzenheim Neuenfelde.

Klaus-Friedrich Hiilsen

T13. Oktober 2026

Simon
Sabine und Andreas

Paul

Meta
Elke

Johannes

Die Abschiedsfeier findet am Mittwoch, den 28.10.2026 um 14:00
Uhr auf dem Langenbeker Friedhof, Langenbeker Friedhofsweg 6,
21079 Hamburg statt.

In tiefer Betroffenheit trauern wir um unsere
langjihrige 1. Vorsitzende, Kollegin und Freundin

Gisela Conrad

Mit ihr verlieren wir eine mutige, kimpferische, humorvolle
und von allen sehr geschitzte Menschenfreundin,
die iiber 40 Jahre die Geschicke unseres Vereins
in ihren Hiinden hielt.

Ihr Engagement fiir die Jugendarbeit war fiir Generationen
wegweisend, dafiir méchten wir ihr danken.

Gisela wird fiir immer in unseren Herzen bleiben
und wir werden ihr Andenken in Ehren halten.

Unser Mitgefiibl gilt ibrer Familie
und allen Menschen die ihr nabestanden.

Die MitgliederInnen, KollegInnen und Jugendlichen
des Treffpunkt der Jugend Harburg Siid e.V.
»Jugendclub Blechkiste & ,Mobile Suchtprivention

Mit grofler Bestiirzung und tiefer Trauer nehmen wir Abschied von
Gisela Conrad die am Samstag, den 26.September 2026,
plotzlich und unerwartet verstorben ist.

Gisela Conrad

war viele Jahre als engagierte Schuldnerberaterin
in unserem gemeinniitzigen Verein Rauchzeichen e.V. titig und eng
verbunden. Mit ihrer menschlichen Wirme, ihrem Engagement und
ihrer Hilfsbereitschaft hat sie viele Menschen begleitet und unterstiitzt.
Wir sind zutiefst erschiittert tiber ihren plétzlichen Tod.
Gisela wird uns als Wegbegleiterin sehr fehlen.

Unser herzliches Mitgefiihl gilt ibrer Familie
und allen Menschen, die ihr nahe standen.

Der Vorstand, die MitgliederInnen
und MitarbeiterInnen des Vereins Rauchzeichen e.V.

Die MitarbeiterInnen
der Jugendgerichtshilfe Hamburg Siid

In Liebe und Dankbarkeit

Franziska und Gerd
Jessica und Nick

Die Seebestattung findet im engsten Kreis in der Nordsee
vor Cuxhaven statt.

FMLZOM/K/ e im

- | Ganz einfach telefonisch oder personlich aufgeben.

i Cuxhavener StraBe 265 b | 21149 Hamburg | Telefon (040) 70 10 17 11

¢ Verlobung ° Hochzeit ¢ Geburt ¢ Danksagungen
¢ Gruflanzeigen

Ein paar Jahre wollte ich noch leben,
o wollte gern noch bet Euch sein, ach,

y . es wdre schon gewesen,
ks . '.," doch es hat nicht sollen sein.
§

o

V. Berni Laskowski

| * 24. Dezember 1946 1 11. Oktober 2026

f In Liebe

Deine Hanne
Ina und Lars mit
Elina und Jonas

;I"‘I

Die Trauerfeier findet am Dienstag 3. November 2026, um 12.30
Uhr in der Kapelle des Langenbeker Friedhofes, Langenbeker
Friedhofsweg 6, 21079 Hamburg, statt. Im Anschluss erfolgt die
Urnenbeisetzung.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krdnze wdren wir
fiir eine Geldspende, die wir spdter an die Palliativ-Station des
Krankenhauses St. Georg weitergeben werden, dankbar-.
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Urzeitliche Spiel- und Bewegungswelt mit Riesendinosaurier

Umgestaltung Spielplatz Steinikestral3e

M (au) Harburg. Ab dem 26. Okto-
ber wird der Spiel- und Bolzplatz
an der SteinikestraBe im Gohl-
bachtal neugestaltet und fiir die
Bauarbeiten gesperrt. Unter dem
Motto ,Urzeit und Dinosaurier®
entsteht eine vielseitige Spiel- und
Bewegungswelt fiir Kinder und Ju-
gendliche, teilte das Bezirksamt
Harburg mit.

Zunachst beginnen die vorberei-
tenden MaBnahmen. Dazu geho-
ren die Aufstellung des Bauzauns,
Abriss- und Bodenarbeiten sowie
die Kampfmittelsondierung. Diese
Arbeiten werden voraussichtlich
rund zwo6lf Wochen dauern. An-
schlieBend beginnt die Herstellung
der neuen Spiel- und Bewegungs-
angebote. Wahrend der gesamten
Bauzeit wird die Steinikestra3e
einschlieBlich der Wendekehre im
Bereich der Kleingérten tagsiiber

als Halteverbotszone eingerichtet.
Die Fertigstellung des Spielplat-
zes ist im 4. Quartal 2027 geplant.
Die Attraktion des neugestalteten
Spielplatzes wird eine vielseitige
Kletterlandschaft mit einer Rie-
senrutsche in Form eines Dino-
sauriers sein. Sie bietet groBeren
Kindern zahlreiche Moglichkei-
ten zum Klettern, Balancieren und
Hangeln. Ergéanzt wird das Ange-
bot durch weitere Kletter-, Turn-
und Rutschlandschaften sowie ein
Kletternest.

Auch fiir kleinere Kinder entsteht
eine Kletter-, Rutsch- und Balan-
cierwelt mit Spielsand und ver-
schiedenen Sandspielangeboten.
Weitere Spielméglichkeiten bie-
ten eine Schaukelarena und ein er-
weiterter Trampolinparcours. Eine
Picknickwiese, Banke und weitere
Sitzelemente laden zum Verwei-

len ein. Sportbegeisterte kénnen
sich auf neue Tischtennisplatten
freuen. Der Bolzplatz wird kiinf-
tig sowohl langs als auch quer
bespielbar sein, um eine Street-
ballflache erganzt und mit einem
neuen EPDM-Gummibelag ausge-
stattet.

In die Planung flossen zahlreiche
Ideen und Hinweise aus einem
mehrstufigen Beteiligungsverfah-
ren ein, das von Juli bis Novem-
ber 2023 stattfand. Insgesamt be-
teiligten sich fast 200 Menschen,
darunter zahlreiche Kinder und Ju-
gendliche, ihre Eltern und Grof3-
eltern sowie eine siebte und eine
vierte Schulklasse umliegender
Schulen. Viele der Anregungen
konnten beriicksichtigt werden
- insbesondere das vielfach ge-
wiinschte Thema ,Urzeit und Di-
nosaurier”.

—
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Schiitzenverein Ronneburg und Umgegend von 1897 e. V.

Mit tiefer Trauer nehmen wir Abschied
von unserem langjahrigen
und engagierten Schutzenbruder

Bernhard ,,Berni“ Laskowski

Vizekonig 1996/97

Seit 1975 war Berni unserem Verein eng verbunden. Als Mitglied
des Festausschusses, 2. Festleiter, 1. Festleiter und Vizekénig hat
er das Vereinsleben Uber viele Jahre mitgestaltet und geprégt. Wir
danken ihm fir seine langjahrige Treue, seinen Einsatz und die vielen
gemeinsamen Stunden.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Der Vorstand

Die Trauerfeier findet am 03.11.2026, um 12:30 Uhr auf dem Friedhof
Langenbek statt. Die Vereinsmitglieder treffen sich um 12:15 Uhr im
Schitzenanzug vor der Kapelle.

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
die Hiigel zu steil, das Atmen zu schwer wurde,
legte er seinen Arm um Dich und sagte: ,, Komm heim *

Udo Hattermann

*21. Januar 1943 T 4. Oktober 2026

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied

Deine Inga
im Namen der Familie

Die Trauerfeier mit anschlieBender Beisetzung findet statt am
Mittwoch, den 4. November 2026 um 10.00 Uhr in der Kreuzkirche
Kirchdorf, Kirchdorfer Strale 170, 21109 Hamburg. Wir bitten, von
Beileidsbekundungen abzusehen.

Anstelle freundlich zugedachter Blumenspenden wiirden wir uns iiber
eine Zuwendung zugunsten der Deutschen Krebshilfe freuen. IBAN:
DE65 3705 0299 0000 9191 91, Kennwort: Trauerfall Udo Hattermann.

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Léicheln im Gesicht derjenigen,
die an ihn denken.

Brunhilde Buchfink

geb. Komm
*9. Juni 1935 T 16. Oktober 2026

In liebevoller Erinnerung

Bernd und Maike mit Melf und Tjerk
Kristin und Marvin mit Bjorn
Carina
und alle, die sie gern hatten

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet statt
am Montag, dem 2. November 2026, um 11.00 Uhr
in der Friedhofskapelle Neu Wulmstorf.

Traueradresse:
Familie Buchfink c/o Bestattungen Liidders
Bahnhofstrae 73, 21629 Neu Wulmstorf

Irmgard Rottosch

* 04. Juni 1928 T 13. September 2026

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die ihr im Leben Zuneigung und
Freundschaft schenkten, sie im Tod

ehrten und uns in stiller Verbundenheit ihre
Anteilnahme erwiesen haben.

Ein besonderer Dank gilt Frau Pastorin

Bettina von Thun fir ihre einfiihlsamen Worte,
sowie den Mitarbeitenden von Wallner Bestattungen
fiir die Begleitung auf ihrem letzten Weg.

Im Namen der Familie
Brigitte und Regina

Neugraben, im Oktober 2026

Qanl e

Sie hat unser Leben zum glitzern gebracht.

Ein geliebter Mensch hinterldsst Spuren, die bleiben. Die vielen liebevollen
Worte, Gesten und Zeichen der Anteilnahme zum Abschied von

Gabi Wentzien

haben uns tief bewegt und gezeigt, wie wertvoll Verbundenheit
gerade in schweren Zeiten ist.

Dafiir danken wir allen von ganzem Herzen.

Ein besonderer Dank geht an Frau Pastorin von Thun,
dem Damen-Schieficlub Fischbek und dem Bestattungshaus Alscher.

Harry Wentzien und S6hne im Namen aller Angehorigen

GroB Auswc-u..hl

an exklusiven

Boheck
Medienmanagement

GmbH
Cuxhavener StraBe 265 b
21149 Hamburg
Telefon: (040) 701 87 08
Telefax: (040) 702 50 14

5, Giliich for Leid -

...Sie mochten andere dartiber informieren?
Dafiir eignen sich ganz besonders die preisgiinstigen

%milienanzeigen in ,Der Neue RUF

Wir erwarten gern Thren Anruf oder Thren Besuch.
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Kaffee, Kuchen und Live-Musik

Erstes Jazzcafé mit den Jazz Lips

B (au) Wilhelmsburg. Im Biirger-
haus Wilhelmsburg, Mengestraf3e
20, gibt es etwas Neues: Am Sonntag,
1. November, 1adt das Biirgerhaus
Wilhelmsburg erstmals zum Jazzcafé
ein. Die Géste erwartet ein entspann-
ter Nachmittag mit Live-Musik, Kaf-
fee und Kuchen - und der Gelegen-
heit, sich einfach mal auf das Genre
Jazz einzulassen. Zur Premiere spiel-
ten die Jazz Lips New-Orleans-Hot-
Jazz. Los geht es um 15 Uhr.

Die Jazz Lips griindeten sich 1970
in Hamburg und haben sich seither
einen Ruf erspielt, der weit tiber die
deutschen Grenzen herausreicht.

Entstanden ist die Band aus den
Southside Washboard Kings, der
Vorgangerband von Guinther Liebe-
truth und Wolf Delbriick. Damals,
vor 56 Jahren, wollten sieben Mu-
siker traditionellen Jazz aus New
Orleans spielen - wahrend auch in
Hamburg gerade eher Beatmusik
angesagt war. Heute reicht das Re-
pertoire der Jazz Lips von Hot Jazz
und New-Orleans-Jazz bis zu Blues,
Funky-Brass-Band-Sound und Songs
mit karibischen Einfliissen.

,Ob man bereits mit der Musik ver-
traut ist oder einfach neugierig: Die-
ser Nachmittag bietet einen locke-

ren Rahmen, um ganz ungezwungen
in gemiitlicher Runde in Jazz rein-
zuhoren. Ein Genre, das ganz vom
Zusammenspiel und der Improvisa-
tionsfreude der Musiker lebt. Man
muss die Stiicke nicht kennen, um
mitzugehen, oft reicht der Rhyth-
mus, um mitzuwippen oder zu tan-
zen®, so Ulrike Ritter vom Biirger-
haus. Der Eintritt ist frei, Spenden
sind willkommen.

Die Organisatoren freuen sich
iiber eine Reservierung unter 040
75201715 oder an altgenugfuer-
neues@buewi.de, spontane Gaste
sind ebenfalls willkommen.

Das Repertoire der Jazz Lips reicht von Hot Jazz und New-Orleans-Jazz bis zu Blues, Funky-Brass-Band-Sound

und Songs mit karibischen Einfliissen

Foto: Heinrich Helms

Todlicher Zugunfall — Kurve zu eng

Bahn wusste von Gefahr

M (sl) Ronneburg. 20 Monate nach
dem schrecklichen Zugungliick in
Roénneburg hat die Bundesstelle fiir
Eisenbahnunfalluntersuchung jetzt
ihren 64-seitigen Abschlussbericht
vorgelegt. Ergebnis: Der Bahniiber-
gang an der Stral3e Reller war fir
lange Fahrzeuge zu eng.

Zur Erinnerung: Bei dem Unfall am
11. Februar 2025 prallte ein ICE
auf dem Weg von Kiel nach Miin-
chen mit 110 Stundenkilometern
auf einen mit Stahlschienen bela-
denen Sattelzug, der mitten auf den
Gleisen stand (der Neue RUF be-
richtete). Ein Reisender wurde ge-
totet, einer schwer verletzt und 23

Personen leicht verletzt. Elf der 13
Waggons wurden schwer bescha-
digt. Der Fahrer des Sattelzuges
konnte sich in letzter Sekunde mit
einem Sprung aus dem Wagen ret-
ten. An den beteiligten Fahrzeugen
und der umliegenden Eisenbahnin-
frastruktur entstand ein Sachscha-
den in Hoéhe von rund 11,5 Millio-
nen Euro.

Erst Mitte September erhob die
Staatsanwaltschaft Hamburg An-
klage gegen den 36-jahrigen Kraft-
fahrer Dem Fahrer wurde fahr-
lassige Totung in Tateinheit mit
fahrlassiger Korperverletzung so-
wie gefahrlicher Eingriff in den

pa B

Bahnverkehr zur Last gelegt. Laut
Staatsanwaltschaft sei der Unfall
vermeidbar gewesen, wenn der der
Angeschuldigte die im Verkehr er-
forderliche Sorgfalt beachtet, ins-
besondere den Bahniibergang zii-
giger und ohne Aufenthalt passiert
hatte, sagte die Staatsanwaltschaft.
Doch jetzt stellt sich heraus,
dass nicht nur die Kurve zu eng
war, sondern dass die Bahn auch
schon jahrelang von dem Prob-
lem wusste.

Bereits im Jahr 2008 wurde festge-
stellt, dass die ,Besonderheiten bei
der Topografie des Bahniibergangs
nicht berticksichtig wurde®, heif3t

Vorsorgen fiir den

Ernstfall

M (sl) Hamburg. Ein plotzlicher
Unfall oder eine schwere Erkran-
kung - ausschlieBen kann es nie-
mand. Doch was passiert, wenn
ich meine Angelegenheiten nicht
mehr selbst erledigen kann? Wer
entscheidet fiir mich, wenn ich be-
wusstlos oder dement werde? Mit
Vollmachten und Verfiigungen lasst
sich fiir den Ernstfall vorsorgen.
In einem Vortrag der Verbraucher-
zentrale Hamburg am Mittwoch,
21. Oktober, erfahren Interessierte,
wie sie am besten vorgehen. Der
Jurist Dr. Kai Nitschke erklart von
17.30 bis 20.30 Uhr, was sich hin-
ter der gesetzlichen Betreuung ver-
birgt, die eingerichtet wird, wenn
keine Vorsorge getroffen wurde.
Oder wie man mit entsprechenden
Vorsorgedokumenten eine gesetzli-
che Vertretung und die gerichtliche
Kontrolle teilweise ausschlieSen
kann. Die Teilnehmenden erfahren,
wie sie diese Dokumente erstellen
und was sie bei der Abfassung ei-
ner Vorsorgevollmacht, einer Be-
treuungs- oder Patientenverfiigung
konkret beachten missen. Sie ler-
nen, wie sie sinnvoll mit Vordru-
cken und Textbausteinen arbeiten
konnen, zum Beispiel mit den On-
line-Generatoren der Verbraucher-
zentralen. AuBBerdem spricht der
Experte tiber die Konsequenzen, die
mit diesen Willenserklarungen ver-
bunden sind.

Die Veranstaltung bietet ausrei-
chend Raum fiir individuelle Fra-
gen. Sie findet statt in der Ver-
braucherzentrale Hamburg,
Kirchenallee 22, Ecke Ernst-Merck-
StraBe, und kostet 35 Euro. Eine
Anmeldung ist erforderlich unter
www.vzhh.de/veranstaltungen.

es in dem Untersuchungsbericht.
Nach einem Unfall im Jahr 2023,
bei dem ein Lieferwagen mit einem
Zug an gleicher Stelle kollidierte,
wurde der Unfall zwar untersucht,
aber Konsequenzen gab es keine.
Der Untersuchungsbericht beman-
gelt zudem ,unzureichend festge-
legte Verantwortlichkeiten und
Regeln®. Tatsachlich ist die Bahn
nicht nur Figentiimer des Schie-
nennetzes sondern auch der kreu-
zenden StraB3e. Eine StraB3e, die
eigentlich gar nicht fir den 6ffent-
lichen Verkehr freigegeben war,
aber von o6ffentlichem Verkehr ge-
nutzt wurde.

AbschlieBend wird in dem Bericht
festgestellt, dass die Deutsche
Bahn liangst hatte erkennen kon-
nen, dass dieser Bahniibergang zu
eng ist und sie hatte das Problem
auch langst beheben kénnen.

Laut Elsenbahnunfalluntersuchungs -Bericht hatte die Deutsche Bahn wissen kdnnen, dass der Bahniibergang zu eng ist fiir lange Fahrzeuge Foto sl
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Streit um Geld kostete

Obinna Kenneth das Leben
Sechs Manner verhaftet

M (sl) EiBendorf. Am 6. Februar die-
ses Jahres fanden Rettungskréfte in
den frithen Morgenstunden bei eisi-
gen Temperaturen einen schwer ver-
letzten jungen Mann im Gohlbach-
tal. Trotz aller Versuche starb der
24-jahrige Obinna Kenneth Ojukwu
kurze Zeit spater im Krankenhaus
(der Neue RUF berichtete). Lange
konzentrierten sich die Ermittlungen
der Polizei auf einen Freund des Op-
fers, der ausgesagt hatte, die beiden
waren wahrend eines Spaziergangs
von fiinf maskierten Mannern an-
gegriffen worden. An dieser Darstel-
lung gab es allerdings von Anfang an
erhebliche Zweifel.

Jetzt hat die Staatsanwaltschaft be-
kannt gegeben, dass sechs Manner
verhaftet wurden. So wie es momen-
tan aussieht, wurde der 24-jahrige
Student gar nicht in Harburg zu-
sammengeschlagen, sondern in
Wilhelmsburg. Offenbar haben die
sechs Beschuldigten im Alter zwi-
schen 19 bis 23 Jahren das spatere
Opfer kontaktiert und ihn zu einer
Adresse in Wilhelmsburg bestellt.
Dabei ging es um eine vermeintli-
che Geldforderung. ,Um den Gescha-
digten zur Zahlung zu bewegen und
ihn abzustrafen, sollen mehrere Be-
schuldigte am Treffpunkt unvermit-

telt mit Schldgen und Tritten massiv
auf seinen Korper eingewirkt haben.
Die Ermittler gehen aufgrund vorlie-
gender Erkenntnisse davon aus, dass
der am Boden liegende Geschadigte
durch einen oder mehrere Beschul-
digte auch gegen den Kopf getre-
ten wurde”, teilt die Staatsanwalt-
schaft mit.

Ein sechster Mann habe das bewusst-
lose Opfer dann mit dem Auto nach
Harburg gefahren und in der ruhi-
gen Wohnstra3e in den Schnee ge-
worfen.

Trotz der schweren Verletzungen
wurde iiber Stunden kein Rettungs-
wagen gerufen. Wahrscheinlich
hatte der junge Mann den Angriff
iiberlebt, wenn er rechtzeigt Hilfe
bekommen hitte, ist die Staatsan-
waltschaft tiberzeugt. Erst morgens
wurde ein Bekannter von den Tatern
zu Kenneth Obinna geschickt. Der
alarmierte gegen 1.30 Uhr den Not-
ruf und versuchte, den jungen Mann
zu reanimieren. Zu spat.

Die sechs Beschuldigten sind eines
Totschlags durch Unterlassen drin-
gend verdachtig, fiinf von ihnen wird
dartiber hinaus tateinheitlich ge-
meinschaftliche Koérperverletzung
mit Todesfolge vorgeworfen. Die Er-
mittlungen dauern an.

OBINNA

KENNETH
(Jnr) OJUKWU

Apers 24 _|.1|||:'

T7ON ML 7. Bl 202

Nach acht Monaten wurden jetzt die Tater gefasst die fiir die Tod von Obin-

na Kenneth O. offenbar verantwortlich sind

Foto: Screenshot

FEG bangt um Schullandheim

Schule braucht 400.000 Euro

M (sl) Heimfeld. Seit Jahrzehn-
ten nutzen Schiiler und Lehrer
des Friedrich-Ebert-Gymnasi-
ums das Haus Emsen im Ro-
sengarten fiir Klassenfahr-

ten, Kennenlernfahrten,

Orchesterfahrten und viele

weitere schulische Ver-

anstaltungen. Jetzt stehen
dringende Sanierungsmal-
nahmen an: Ein neuer Brand-
schutz, Fassaden- und Dacharbei-
ten kosten rund 400.000 Euro. Das
Alte Forsthaus, das dem Schulverein
des Heimfelder Gymnasiums gehort,
generiert zwar Einnahmen durch Ver-
mietung, aber dieses Geld deckt nur
die laufenden Kosten. ,Ohne zusiatzli-
che finanzielle Unterstiitzung droht
der Verkauf®, erklart Lehrerin Ale-
xandra Anna Kiss bedauernd. ,Wir
suchen daher Menschen, Unterneh-
men und Institutionen, die helfen

Das alte
Forsthaus
muss dringend saniert werden
Foto: Screenshot

mochten, Haus Emsen als Ort der
Begegnung und des gemeinsamen
Lernens zu erhalten.” Wer Kontakt
aufnehmen mochte, erreicht die
Schule per E-Mail an Friedrich-ebert-
gymnasium@bsfb.hamburg.de.
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